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Criamos oportunidades na 
educação, na cultura e no 
esporte para promover a 
cidadania de crianças, 
adolescentes e jovens do 
Brasil.

É assim que há 35 anos 
seguimos em movimento: 
sempre em frente e juntos.

/fundacaoarcelormittal

/fundacaoarcelormittal

www.famb.org.br

@fundacaoarcelormittal

CAMINHOS
CAMINHAR
JUNTOS

ABRIR
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É com grande alegria e satisfação 
que me dirijo a vocês neste 
momento especial, marcando as 
comemorações pelos 80 anos 
do nosso clube. Desde o início 
do ano, estamos celebrando, 
com entusiasmo, e relembrando 
as muitas histórias que fi zeram 
do Mackenzie uma parte tão 
signifi cativa das nossas vidas. 

No mês de setembro, fi zemos 
vários eventos para comemorar 
essa data. No primeiro fi nal 
de semana, tivemos o baile de 
aniversário e a celebração de uma 
missa, em nosso ginásio. Outro 
momento inesquecível e que 
fi cará marcado na história foi o 
lançamento da Cápsula do Tempo, 
um presente para as gerações 
futuras, que será aberto somente 
daqui a 80 anos. 

Armazenamos, em uma cápsula 
feita especialmente para a 
ocasião, uniformes das equipes 
de competição, uma edição da 
Revista do Mackenzie, desenhos 
feitos por nossas crianças, recados 
dos associados e uma carta para 
os gestores de 2103. A cápsula, 
uma iniciativa inédita entre os 
clubes de Minas Gerais, foi 
enterrada ao lado de uma árvore 
Pau-Brasil, próximo à quadra de 
areia, garantindo a preservação do 
objeto. 

Além disso, tivemos o 
lançamento do livro da ex-
jogadora de voleibol do 
Mackenzie e da seleção brasileira, 
Helenize de Freitas, que narra sua 
história no esporte. E não podemos 
deixar de mencionar o sucesso 
da Olimec e do torneio de futsal 
infantil Mackenzie Champions 
League, que proporcionaram 
momentos de competição e 
grande confraternização entre os 
participantes. 

E as comemorações ainda não 
acabaram! Uma das ações mais 
signifi cativas deste ano está 
sendo a campanha "80 Anos, 80 
Toneladas". Várias instituições já 
foram benefi ciadas com doações 
de alimentos. E continuaremos 
arrecadando até o fi nal do 
ano. Esta é a maior campanha 
fi lantrópica da história do 
Mackenzie e demonstra que nosso 
compromisso com a comunidade 
vai além dos limites de nosso 
clube.

Além disso, estamos animados 
em compartilhar com vocês a 
notícia da formação do time de 
voleibol feminino adulto para a 
temporada 2023/2024. Algumas 
atletas já foram contratadas 
para o nosso primeiro desafi o, 
o Campeonato Mineiro, que 
acontece no fi nal de outubro.

Por fi m, não posso deixar de 
mencionar a conclusão da obra 
da cobertura da nova piscina 
semiolímpica, que trouxe inúmeros 
benefícios aos nossos associados, 
garantindo seu funcionamento sob 
qualquer condição climática, além 
de trazer economia de energia, 
devido à menor necessidade de 
aquecimento, e conforto acústico 
para nossos vizinhos. Esta é 
apenas uma das muitas melhorias 
que estamos realizando para tornar 
sua experiência no Mackenzie 
cada vez mais completa.

Em nome da diretoria, quero 
agradecer a cada um de vocês 
por fazer parte desses 80 anos e 
por tornar aqui um lugar especial. 
Assim como agradecer a cada 
um dos nossos parceiros, tão 
importantes nessa caminhada, 
como o Comitê Brasileiro de 
Clubes, a FENACLUBES e todas 
as empresas que apoiam nosso 
esporte. 

Quero ressaltar que a grandeza 
do Mackenzie reside não apenas 
em suas realizações passadas, 
mas também em nossa visão para 
o futuro. Estamos comprometidos 
em continuar aprimorando nossas 
instalações, programas esportivos 
e atividades sociais. Juntos, 
engrandecemos o Mackenzie para 
as próximas gerações.

Somos mais do que um clube: 
somos uma família. E é graças 
a cada sócio que essa família 
continua a prosperar, com o 
compromisso de celebrar o 
espírito que nos uniu ao longo 
de oito décadas.

Que venham mais 80 anos 
de sucesso, conquistas e 
realizações!

O Mackenzie Esporte Clube 
está vivo e com a energia 
renovada, graças a vocês, nossos 
associados.

Grande Abraço, 

Carlos Rocha / Jacaré

renovada, graças a vocês, nossos 

EDITORIAL

PALAVRA DO PRESIDENTE

CARLOS ROCHA
Presidente

Somos mais do que um clube: Somos mais do que um clube: 
somos uma família. E é graças 
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GESTÃO

REUNIÕES DA DIRETORIA
Em julho, o Mackenzie visitou a sede da Copasa, um dos maiores parceiros do clube, para agradecer o apoio 

da estatal na formação de cidadãos-atletas. Além do presidente Carlos Rocha e do gestor de esportes Matheus 
Lara, a atleta de voleibol Giovanna Mirielly esteve presente na reunião, em que foi entregue ao presidente da 
companhia de saneamento, Guilherme Augusto Duarte de Faria, uma placa e camisas do clube.

Já no Mackenzie, outros dois grandes incentivadores do esporte do clube também receberam homenagens: 
João Marcos Grossi, da Viação Riodoce, e Marcelo Pimenta, da Plásticos Tropical.

Visita ao Instituto Padre Machado (IPEM), que fez uma homenagem aos alunos participantes dos Jogos 
Escolares de Minas Gerais (JEMG), sendo destes vários atletas do Mackenzie. Na foto, o coordenador de 
esportes do clube Matheus Lara, Clever Alan, diretor do IPEM, Padre Jaciel, o presidente do clube Carlos 
Rocha e o vice José Cordeiro.
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GESTÃO

Reuniões para discutir demandas do Mackenzie: na Prefeitura de Belo Horizonte, com o Secretário Municipal 
de Política Urbana João Antônio Fleury; e na Câmara Municipal, com o chefe de gabinete do vereador Ramon 
Bibiano, Jandir Vieira.

No Fórum Nacional de Formação Esportiva, realizado em Campinas, entre os dias 28 e 31 de agosto, dirigentes 
de agremiações de todo o Brasil debateram sobre o Programa de Formação de Atletas do Comitê Brasileiro de 
Clubes. Os gestores também discutiram temas como Lei de Incentivo ao Esporte, Bolsa-Atleta e Certidão de 
Registro Cadastral.

Na ocasião, o presidente Carlos Rocha conversou sobre os projetos do clube com a Diretora de Programas 
e Políticas de Incentivo ao Esporte, Michelle Vinecky e agradeceu o apoio do setor nesses mais de 15 anos de 
utilização de recursos públicos.
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No final de setembro, o coordenador de esportes 
do clube, Matheus Lara, participou do COB EXPO, 
evento organizado pelo Comitê Olímpico Brasileiro, 
que reuniu gestores, atletas, ex-atletas e patrocinadores 
do esporte.

Realizada em São Paulo, a feira contou com cinco dias 
de clínicas esportivas, cursos de extensão e palestras 
sobre o assunto. “Foi muito importante representar o 
Mackenzie em um evento dessa magnitude. Além dos 
cursos e palestras formativas que tive a oportunidade 
de participar e me capacitar, foi possível dialogar com 
gestores do CBC e de confederações, com empresas 
e ícones do nosso esporte brasileiro”, comentou 
Matheus Lara.

A nova piscina semi-olímpica do clube, viabilizada com recursos do Comitê Brasileiro de Clubes, ganhou 
uma cobertura retrátil, oferecendo mais conforto aos associados e atletas. Com investimento próprio, o 
Mackenzie otimizou seu uso, proporcionando uma melhor temperatura da água em dias de inverno e melhor 
aproveitamento da piscina em dias de chuva.

COMUNICADO

PROPRIETÁRIO: R$ 8.000 (oito mil reais)

TAXA DE TRANSFERÊNCIA: R$ 2.400 (dois mil e quatrocentos reais)

CONTRIBUINTE TEMPORÁRIO: R$ 2.800 (dois mil e oitocentos reais)

Prezados associados,

Visando valorizar o patrimônio do clube, a 
diretoria do Mackenzie informa que, a partir 
do dia 1 de outubro, os valores das cotas e da 
taxa de transferência serão reajustados em:

GESTÃO
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80 ANOS, 80 TONELADAS
E continuam as arrecadações da maior campanha 

filantrópica da história do Mackenzie! De julho a 
outubro, mais quatro instituições receberam as doações 
feitas em eventos sociais e esportivos do clube. Ao 
longo de 2023 já são mais de dez beneficiados.

Segundo o responsável pela Associação Promovendo 
Vidas, Sérgio Costa, as doações estão fazendo 
diferença na instituição: “entregamos para dezenas 
de famílias carentes da nossa comunidade, que vivem 
em vulnerabilidade e risco social.”

Catriane Santana, da ONG Calpevi – Casa de 
Apoio Lutando pela Vida, localizada no Planalto, 
também falou sobre a iniciativa: “é uma ação linda, 
é com muito carinho e gratidão que viemos aqui no 

GESTÃO

Mackenzie receber as doações, uma oportunidade de ajudar nossas crianças e nossas famílias”.

Com a campanha, o Mackenzie deixa uma marca de solidariedade e mostra que o clube vai além das quadras 
e das piscinas, vai além do lazer e das confraternizações, o clube também pode unir pessoas e fazer a diferença 
na vida daqueles que mais precisam.



OBRAS E AQUISIÇÕES - GESTÃO 2023/2025

TOTAL DE INVESTIMENTOS: R$ 30.353,08
TOTAL GERAL DE

INVESTIMENTO DA GESTÃO: R$ 373.128,13

INVESTIMENTOS REFERENTES AOS MESES DE JULHO A SETEMBRO  DE 2023

R$ 342.775,05INVESTIMENTOS REALIZADOS DE
JANEIRO A JUNHO DE 2023:

480,00

1.660,00

1.517,10

3.980,00

1.209,75

1.670,00

1.240,00

280,00

2.160,00

645,00

770,00

1.060,00

1.929,00

538,40

1.052,00

853,34

01 FLUXOSTATO PARA AQUECEDOR DA SAUNA A VAPOR

02 APARELHOS CELULARES PARA AS PORTARIAS

02 CAIXAS DE SOM/CONVERSOR/AMPLIFICADOR PARA AS TVS DO ESPAÇO SOCIAL

01 COIFA INSTALADA NA COZINHA DO RESTAURANTE

TOCHA DE COBRE PARA USO EM COMPETIÇÕES

TUBOS/ASPERSSORES PARA IRRIGAÇÃO DA QUADRA DE AREIA

100 METROS DE MANGUEIRA PARA JATEADORA

01 RELÓGIO DIGITAL PARA PISCINA COBERTA

02 TABELAS DE ACRÍLICO PARA O BASQUETE

06 CANELEIRAS PARA USO NA ACADEMIA

PLANTAS PARA OS DECKS DE AREIA E PARQUINHO

TUBOS PVC PARA INSTALAÇÃO NA COBERTURA RETRÁTIL DA PISCINA NOVA

02 CAIXAS DE BOLA DE BEACH TENNIS PARA USO DOS PROFESSORES

02 CINTOS DE SEGURANÇA/ACESSÓRIOS (EPI)

11 FILTROS PARA OS BEBEDOUROS

18 METROS DE CALHA PARA COBERTURA DA VARANDA DA PISCINA NOVA

1.463,99

4.290,00

390,00

493,99

148,80

2.521,71

01 ASPIRADOR DE PÓ INDUSTRIAL

01 NOBREAK

RACK PARA BATERIAS DO NOBREAK

01 CRONÔMETRO DE NATAÇÃO

01 ESMERILHADEIRA

01 FOGÃO PARA USO NOS EVENTOS
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Sou fruto do esporte.
Nasci da iniciativa de um grupo de jovens atletas, que se reuniam na esquina das ruas Aimorés 

e Sergipe, e queriam disputar um torneio de basquete. Meu primeiro nome foi Chacaritas. Mas 
não durou muito tempo.

No começo, os treinos das equipes eram em locais improvisados. Não demorou muito e 
ganhamos nossa primeira sede, na avenida João Pinheiro, onde atletas de vôlei e basquete 
faziam seus treinamentos. Fizemos as primeiras instalações, com vestiários e uma quadra 
poliesportiva.

Com apenas seis anos de idade, vi meu futuro ameaçado. Por determinação do governo de 
Minas, a sede foi demolida para dar lugar ao Departamento Estadual de Trânsito. Parecia 
o fi m de tudo, mas aqueles jovens não se deixaram abater. Eles foram à luta! Conseguiram 
quadras emprestadas e seguiram com os treinamentos. 

A falta de uma sede não tirou a sede de vitórias. Nessas condições, ganhamos sete vezes 
seguidas o Campeonato Municipal de Vôlei Feminino e a Taça Brasil - o torneio mais importante 
da época na modalidade.

Tanto talento não poderia fi car sem casa. Quase ganhamos, do então prefeito Juscelino 
Kubitschek, um terreno na praça Raul Soares, mas perdemos o espaço para a construção do 
Terminal Turístico JK. Quando ele foi eleito 
presidente da República, a promessa caiu no 
esquecimento e segui buscando por nosso 
espaço.

Somente em 1961, ganhamos um local 
defi nitivo. A prefeitura doou 50% do terreno e 
os outros 50% foram pagos pelos associados. 
O espaço, na verdade, era um brejo onde 
funcionava uma olaria, entre os bairros 
São Pedro e Santo Antônio, até então pouco 
habitados.

As difi culdades iniciais foram enormes. 
Com poucos recursos, todos os associados se 
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juntaram para levantar fundos para a construção da sede. Para aterrar o brejo, usamos terras 
vindas da construção do Edifício Maletta.

O complexo inicial era modesto. Apenas uma piscina e uma quadra poliesportiva. Com o 
tempo, adquirimos lotes vizinhos e aumentamos nosso espaço. As obras foram feitas com 
esforço de todos e, muitas vezes, os associados botavam a mão na massa e colocavam, tijolo 
por tijolo, o esforço para sermos um clube cada vez mais acolhedor.

Em 1970, ganhei um ginásio, palco de momentos inesquecíveis. E além do esporte, abraçamos 
o social. A alegria contagiou nossas festas! Teve festa junina, réveillon, bailes, happy hours… 
Em 2010, quando o renascimento do carnaval de Belo Horizonte ainda engatinhava, ganhei 
um bloco! Surgiu o Trema na Linguiça, que arrastou foliões pelas ruas.

Quantas de nossas crianças cresceram por aqui! Aprenderam esportes, se divertiram, se 
tornaram adultos! Que orgulho tenho em ver que muitos frequentam o clube até hoje, agora 
acompanhados de seus filhos e netos.

Nos últimos anos, me senti renovado! Ganhei mais uma portaria, um elevador panorâmico, 
um espaço gourmet, mais uma academia, um novo parquinho e até uma quadra de areia. 

Em 2022, ganhei uma nova piscina, custeada com verbas do Comitê Brasileiro de Clubes, 
parceiro que tanto contribuiu para meu crescimento, assim como a FENACLUBES. O que 
somos sem amigos?

No esporte, colecionei vitórias. Nas quadras de vôlei e de basquete ou nas piscinas, nossos 
atletas sempre tiveram a garra que honra aquele grupo de jovens que iniciou essa história.

Meu DNA formador fez com que estrelas do esporte surgissem. Gabi Guimarães, Sheila 
Castro, Lorenne Teixeira, Carol Silva, Érika Coimbra, Ítalo Mazine, Wesley Castro, são 
tantos… Nossos atletas ganharam o mundo!  

Sou fruto do esporte. Nasci pela vontade de jovens em colecionar vitórias. Enfrentei desafios 
e venci pela persistência daqueles que queriam um espaço para o lazer. Fui alimentado pela 
ousadia. Dei raiz aos atletas e famílias. 

E, com muito orgulho, cheguei aos 80 anos de idade.
Sou o Mackenzie Esporte Clube!

14 MACKENZIE
OUTUBRO 2023
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MACKENZIE - 80 ANOS DE HISTÓRIA

01/09/1943

Grupo de jovens esportistas 
decide fundar um clube 

para disputar um torneio de 
basquete. O primeiro nome, 

Chacaritas, em pouco
tempo foi substituído por 

Mackenzie Esporte Clube.

1980

Construção do prédio 
administrativo.

1950

Por determinação do Governo 
de Minas, a sede do clube é 
destruída para construção do 

Departamento Estadual
de Trânsito.

1961

Inauguração da nova sede, no local 
ocupado atualmente. O complexo 

contava apenas com uma piscina e 
uma quadra poliesportiva.

FOTO: Ana Virgínia de Aguiar
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20002007

Estreia do Mackenzie 
na Superliga A de vôlei.

2010 2016

Primeiro desfile do bloco 
Trema na Linguiça.

Construção da portaria
da rua Congonhas e
elevador panorâmico.

2022

Inauguração da
Arena Mart Minas e
do deck de madeira.

Inauguração da 
Academia dos Atletas.

2021 2023

Inauguração da 
cobertura da nova 

piscina semiolímpica.

2022

Inauguração da nova 
piscina.

1970

Inauguração do Ginásio.

Sem sede própria, mas 
com sede de vitórias!
Treinando em quadras 

emprestadas, o 
Mackenzie é 

heptacampeão municipal 
de vôlei feminino 

(1950-1956) e vence a 
Taça Brasil de 1963, o 
torneio mais importante

da época.

Times passam a treinar no 
Campo da Guarda Civil, 

que se transforma em sede 
do clube. O espaço é 
atualmente ocupado

pelo Detran, na
Av. João Pinheiro.

01
09
2023

FOTO: Acervo Mackenzie

2022

Inauguração do 
parquinho.

FOTO: Acervo Mackenzie

2008

Inauguração da Academia 
do Mackenzie.

Elevação das quadras e 
inauguração do espaço social onde 

estão os vestiários e a sauna.

1943

15
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Pela Lei Federal de Incentivo ao Esporte, o clube já teve a aprovação de dois projetos no segundo semestre. 
Mackenzie Formando Atletas Olímpicos VIII, processo número 71000.060308/2023-57, na ordem de R$ 
2.999.760,11 (dois milhões novecentos e noventa e nove mil setecentos e sessenta reais e onze centavos), com 
autorização de captação até 09/08/2025. 

E o projeto Mackenzie Voleibol III, também viabilizado pela dedução de Imposto de Renda de pessoas físicas 
e jurídicas, no valor de R$ 1.524.829,44 (um milhão quinhentos e vinte e quatro mil oitocentos e vinte e nove 
reais e quarenta e quatro centavos), com previsão de execução em 2024 e objetivo de viabilizar a participação 
do clube na Superliga de Voleibol Feminino. 

Já para a disputa da temporada 2023/2024, entrou em execução, no mês de setembro, o projeto Mackenzie 
Voleibol II - processo nº 71000.036192/2023-35. 

O Ministério do Esporte aprovou todas as prestações de contas dos projetos do clube que foram protocoladas 
no ano: Mackenzie Formando Atletas Olímpicos V - processo 71000.042131/2020-64, e Mackenzie Voleibol - 
processo 71000.046345/2021-91. Também foram autorizadas as transferências de saldos residuais de projetos 
encerrados, para projetos vigentes.

Pela Lei Estadual de Incentivo ao Esporte, foi realizada a Copa ArcelorMittal de Voleibol Feminino, através 
do projeto Mackenzie Voltado para o Futuro VI – processo 2019.01.0041, firmado com a Subsecretaria de 
Esportes da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

O torneio foi realizado entre os dias 18 e 20 de agosto e contou com a participação de quatro equipes mineiras 
da categoria sub-14. Com três jogos e três vitórias, o Mackenzie foi o grande campeão da competição, que 
também celebrou os 35 anos da Fundação ArcelorMittal. Olympico Club conquistou a prata, Minas Tênis ficou 
em terceiro lugar e JF Vôlei em quarto.

“A categoria escolhida foi a sub-14, categoria inicial de competição e onde se tem poucas oportunidades de 
jogos. É uma categoria muito equilibrada e tivemos jogos emocionantes, com o Mackenzie conquistando duas 

PROJETOS INCENTIVADOS

PROJETOS



PROJETOS

vitórias no tiebreak. Eventos como esse preparam cada vez mais nossas equipes para se formarmos atletas de 
grande futuro”, comentou Matheus Lara, coordenador de esportes do clube.

Além de dirigentes do clube, estiveram presentes na cerimônia de abertura as representantes da ArcelorMittal 
Sheilla Piancó e Elisa Rocha. A ocasião também contou com a apresentação da Orquestra Jovem das Gerais.

17
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COMITÊ BRASILEIRO DE CLUBES

O CBC aprovou a prestação de contas do Mackenzie da primeira lista de equipamentos e materiais adquiridos 
através do Termo 62-2021 do Edital 09. Todos os materiais previstos na segunda lista já foram adquiridos e 
a terceira lista feita pelo clube também já foi aprovada. O documento prevê aquisição de bolas de voleibol, 
vôlei de praia e de basquete; capa térmica de piscina; carrinho enrolador de capa de piscina; equipamentos de 
academia (elevação pélvica, cadeira adutora/abdutora, banco de panturrilha); aparelho de laser terapia; bota de 
compressão pneumática e pistola massageadora fisioterápica.

Em agosto, o Mackenzie foi o primeiro clube do país a receber a visita “virtual” da equipe técnica do Comitê 
Brasileiro de Clubes. O novo processo remoto tem o objetivo de acompanhar e monitorar a execução dos 
projetos com o apoio da instituição.

Além de um tour virtual pelas instalações, foram analisados documentos que demonstraram a boa organização 
e administração dos recursos públicos e realizadas entrevistas com atletas e equipe multidisciplinar do clube.



19

O

CARROS MAIS ECONÔMICOS,
USINAS FOTOVOLTAICAS 
E ENERGIA EÓLICA.

AÇO USIMINAS ASSUME 
VÁRIAS FORMAS DE SER 
SUSTENTÁVEL.

usiminas.com

Para a Usiminas, sustentabilidade se constrói 

unindo tecnologia e aço. Investimos constantemente 

em pesquisa e desenvolvimento de novos produtos. 

Materiais que vão sustentar um futuro com mais 

energia renovável e menos poluentes.

AÇO PARA A ENERGIA SOLAR
Primeiro aço exclusivo 
para o mercado de usinas 
fotovoltaicas.

AÇO PARA A ENERGIA EÓLICA
Mais leve e resistente, usado 
em torres eólicas.

AÇOS DE ALTA RESISTÊNCIA MECÂNICA
Tornam os carros mais leves, que 
consomem menos combustível 
e emitem menos poluentes.

USIMINAS MOBILIZA
O coproduto do aço se transforma 
em benefícios para a comunidade, 
como pavimentação de estradas 
rurais e recuperação de nascentes.

Em dia com a sustentabilidade
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Em parceria com a prefeitura, o Mackenzie 
promoveu, em julho, um domingo de esporte e lazer 
na Comunidade Vila Estrela, no Morro do Papagaio, 
região centro-sul de Belo Horizonte. O evento teve 
apoio dos parceiros Mart Minas, Usiminas e Copasa.

Atletas e profissionais do clube estiveram presentes 
para incentivar a prática esportiva para crianças e 
adolescentes. A assistente social do clube, Tatiana 
Falconi, comentou a iniciativa: “é uma oportunidade 
de oferecer um pouco do que aprendemos todos os 
dias. Para o atleta é uma rica troca de experiências 
e de saberes, onde ele vive o papel de técnico por um 
dia, ensinando as técnicas da sua modalidade fora dos 
muros do clube, na comunidade, nas ruas, exercendo 
assim seu papel como cidadão. A iniciativa surgiu do 
desejo de que o esporte alcance cada vez mais um 
público maior, mais diversificado e mais inclusivo”.

Segundo o técnico e coordenador de basquete 
do Mackenzie, Tomaz Rosso, além de gerar um 
aprendizado para os atletas, o evento possibilitou 
avaliar o desempenho dos jovens que participaram 
do evento. “Nossa ideia foi fazer um intercâmbio de 
experiências, chamando a atenção para o basquete, 
mostrando algumas ideias para os meninos e para os 
treinadores do projeto. E para os meninos do clube foi 
importante para ter uma visão diferente da realidade 
que eles vivem, para darem valor para a oportunidade 
que eles têm e a gente ainda conseguiu ver alguns 
alunos interessantes lá e os convidamos para vir para 
o clube”. 

Outra ação de destaque foi realizada em agosto, na 
cidade de Itabirito. Com o apoio da prefeitura da cidade 
e do parceiro Mart Minas, o Mackenzie promoveu 
uma Clínica de Basquete com atletas e profissionais 
da equipe multidisciplinar do clube e os alunos de um 
projeto social da Associação Pró-Esporte e Cidadania.

MACKENZIE NA COMUNIDADE
Durante o evento, foram realizadas atividades 

preventivas de preparação física, técnico e táticas, além 
de dinâmicas promovendo a interação entre atletas e 
alunos presentes. No final do encontro, foi disputado 
um amistoso com equipes mistas, visando aumentar o 
interesse dos adolescentes pela modalidade.
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Em mais uma ação solidária do Mackenzie, atletas de basquete e de vôlei do clube realizaram doações de 
sangue no Hemoservice. A doação é voluntária e os menores são acompanhados pela assistente social do clube, 
Tatiana Falconi, que recolhe um documento de autorização dos pais dos atletas e faz o agendamento com a 
instituição.

“O Mackenzie está sempre atento às questões sociais, realizando ao longo do ano ações solidárias. Pelo 
menos uma vez ao ano, realizamos o projeto "Sangue na Veia", que mobiliza os atletas para a doação. Os 
critérios são estipulados pelo laboratório de coleta e informado com antecedência aos participantes. Essa 
é mais uma ação educativa do clube, de formação de indivíduos mais solidários, atentos e empáticos um ao 
outro”, explica a profissional.

DOAÇÃO DE SANGUE 
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BASQUETE

Com apenas uma derrota na competição, o 
Mackenzie conquistou o título da chave prata da Copa 
Sul-Americana de Basquete Sub-16, realizada em 
Santa Rita do Sapucaí/MG, em julho.

“Essa conquista foi de muita importância porque eu 
não vinha jogando bem e consegui me superar nesse 
campeonato. O diferencial do Mackenzie em relação 
a outros times foi o companheirismo e amizade. Acho 
que isso foi fundamental pra gente conquistar a 
medalha de ouro. Se eu pudesse tirar um aprendizado 
dessa experiência, seria sempre ter na cabeça que 
precisamos nos apoiar e nos superarmos”, comentou 
Caio Emílio Souza Andrade, ala-pivô da equipe.

Nas próximas semanas, as equipes do clube iniciam a 
reta final do campeonato metropolitano e se preparam 
para os estaduais. “Nossas categorias estão bastante 
competitivas no campeonato. O sub-17, que ficou em 
4º lugar no Brasileiro, está em busca de uma vaga na 
semifinal. O sub-16 com cinco vitórias e uma derrota, 
está em primeiro lugar na competição. E os times sub-
15, sub-14 e sub-13 estão em terceiro lugar”, analisa 
o treinador Tomáz Rosso. 

CAMPEÃO SUL-AMERICANO SUB-16

O atleta Guilherme Augusto Pereira Patrício, ala do 
time, destacou a intensidade dos treinamentos para a 
conquista do resultado. “Nossa equipe treina muito 
firme e intenso e isso ajuda bastante a quem quer ser 
campeão, estar lá todos os dias, ter compromisso e 
ter uma meta e fazer de tudo e mais um pouco para 
alcançar essa meta. O treinador Tomaz Rosso está 
sempre acreditando no nosso potencial. Aprendi 
várias lições, como ter mais responsabilidades, 
disciplina e ganhei muita confiança nos jogos e isso 
não só vou levar para outros campeonatos como para 
a vida toda”.

Segundo o diretor de basquete do Mackenzie, 
Marley Prestes, 2023 foi um ano de reconstrução e 
implantação de uma nova rotina de treinamentos: “é 
uma metodologia de treinos e sistemas de jogos, que 
nosso coordenador técnico Tomáz Rosso trouxe para 
o clube e vimos que foi extremamente proveitoso, 
com os resultados obtidos até o presente momento. 
Individualmente, também estou contente pelo fato de 
termos dois atletas selecionados para Seleção Mineira 
Sub-16, Nathan e Mário Augusto, o que mostra que 
estamos trabalhando muito bem!”
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MACKENZIE É VICE-CAMPEÃO
EM TORNEIO ESTADUAL

A equipe do Mackenzie fez bonito no XXXI 
Troféu Kurosa de Natação e foi a segunda melhor da 
competição, realizada em Ipatinga/MG, nos dias 22 e 
23 setembro.

Com 33 atletas das categorias pré-mirim, mirim e 
petiz, o clube conquistou 20 medalhas, sendo 6 de 
ouro, 8 de prata e 6 de bronze. No total, 268 atletas de 
oito equipes do estado de Minas Gerais participaram 
do torneio.

“Os resultados dessas últimas competições foram 
extremamente satisfatórios. Mais de 90% dos nossos 
atletas conseguiram fazer seus melhores tempos da 
vida. Isso diz que estamos trabalhando no caminho 
certo e a equipe do Mackenzie volta a ser uma 
referência no estado”, avalia o técnico e coordenador 
da natação do Mackenzie, Mário Belisário. 

Também em setembro, o clube participou do IV 
Torneio Metropolitano Infantil a Sênior, no Minas 
Tênis, em Belo Horizonte. A competição serviu para 
obtenção de índices para campeonatos brasileiros e 
mineiros. Ao todo, 34 atletas do Mackenzie disputaram 
128 provas e obtiveram 108 índices para torneios 

estaduais e 30 índices para os brasileiros de categoria 
e absoluto. 

Em agosto, 25 atletas das categorias mirim e petiz 
do Mackenzie também deram um show nas águas da 
XVII Copa Arezzo Minas Tênis Clube de Natação, 
que reuniu 25 equipes dos estados de Minas Gerais, 
São Paulo e Paraná. Foram 22 medalhas, sendo oito 
de ouro, cinco de prata e nove de bronze. Com esse 
resultado, o Mackenzie ficou entre as quatro equipes 
mais bem colocadas na competição.

Fonte: Facebook FAM
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Nos Campeonatos Brasileiros realizados em julho, 
o Mackenzie ficou entre as três melhores equipes de 
Minas Gerais. No Juvenil de Inverno, realizado em 
Uberlândia/MG, com a participação de 98 clubes de 
todo país, o clube ocupou a 24ª posição. E no Junior e 
Sênior de Inverno, em Salvador/BA, o clube ficou em 
20º lugar na tabela.

O Campeonato Mineiro Petiz e Infantil de Inverno 
também foi disputado em julho, com a participação 
de 37 atletas do clube, que somaram 28 medalhas 
conquistadas: 10 de ouro, 8 de prata e 10 de bronze. 
O Mackenzie terminou a competição com a terceira 
posição geral nas duas categorias.

No torneio são disputadas medalhas para os seis 
melhores tempos da categoria petiz e os três melhores 
tempos da categoria infantil. 13 equipes de Minas 
Gerais participaram do evento, realizado no Minas 
Tênis.

“O campeonato teve como destaque o aumento 
do empenho dos atletas, que estão treinando e se 
dedicando cada vez mais, o conjunto multidisciplinar 
com a foco envolvido na mesma direção, desenvolver 
ao máximo o grupo de atletas. O diferencial foi a 
melhora individual de cada um que fez com que a 
equipe pontuasse e melhorasse de colocação na 
pontuação geral, voltando a ter destaque na categoria. 
Para esse semestre na categoria infantil, iremos ter 
3 metropolitanos, um Campeonato Internacional de 
Mococa, um Campeonato Brasileiro Interclubes em 
Recife e um Campeonato Mineiro Petiz e Infantil em 
Uberlândia. As expectativas são as melhores, os atletas 
estão treinando cada vez mais forte, e o Mackenzie 
dando o maior suporte possível, com certeza irá tirar 
bons frutos deste grupo”, avalia o treinador Lucas 
Novaes. 

Fonte: Facebook FAM
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ATLETAS DO CLUBE SE DESTACAM
EM COMPETIÇÕES NACIONAIS

Terceiro melhor do Brasil! Arthur Aguiar, atleta 
da categoria juvenil 2 do Mackenzie, conquistou a 
medalha de bronze na prova de 200 metros borboleta, 
nos Jogos da Juventude, representando a seleção 
mineira. O torneio foi realizado entre os dias 12 e 14 de 
setembro, em Ribeirão Preto / SP. “Foi um momento 
de grande satisfação poder ganhar essa medalha, que 
há muito tempo almejava, representando o estado que 
tanto amo”, comemorou.

Já o atleta Arthur Xavier colecionou medalhas 
em torneios paralímpicos. Foram oito ouros em 
competições disputadas em setembro.

Arthur venceu as provas 100m livre, 100m borboleta 
e 100m costas nas Paralimpíadas Escolares, etapa de 
Brasília; e 100m livre, 100m borboleta, 100m costas, 
200m livre e 200m costas no Meeting, também em 
Brasília. Em outubro, o atleta representa o Mackenzie 
na 2ª Fase Nacional, em São Paulo.

O atleta relembrou o momento: “uma experiência 
muito boa e ganhar todas essas medalhas me deixou 
mais confiante para ir para os próximos campeonatos. Em São Paulo, na próxima etapa, será uma oportunidade 
de competir com atletas experientes e da ponta. As perspectivas são as melhores e estou treinando muito para 
dar o meu melhor nessa competição”.

Atleta Arthur Aguiar.

Atleta Arthur Xavier.
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Parceira do esforço,
da confiança
e da vitória.

Tradicional celeiro de estrelas do esporte, 

o Mackenzie Espor te Clube tem o apoio 

d a  C o p a s a  p a ra  c o n s o l i d a r  s u a  h i s tó r i a 

vitoriosa nos panteões do esporte nacional. 

Para nós, essa parceria é motivo de orgulho 

e de confiança, porque por meio dela a 

Copasa ajuda a construir uma sociedade 

mais justa,  saudável e inclusiva,  afinada 

com seus valores de responsabi l idade 

social, promoção da saúde, do bem-estar e 

de formação de novos cidadãos.

COPASA.
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Em julho, o Mackenzie sediou e venceu a fase 
classificatória do Campeonato Brasileiro Interclubes 
de Voleibol Feminino Sub-17. Com a vitória por 3 sets 
a 0 sobre o ADC Bradesco na final, o clube conquistou 
o título da competição.

Além do ouro, o treinador Gabriel Leite foi eleito 
o melhor técnico do campeonato, e duas atletas 
do Mackenzie foram as melhores ponteiras da 
competição: Lorena Rezende e Luiza Moraes Braga. 
Lorena também foi a MVP do CBI Sub-17.

MACKENZIE CONQUISTA
TÍTULO NACIONAL EM CASA 

“Acredito que fiz um ótimo campeonato, pude evoluir 
ao longo das partidas e contribuir do melhor jeito 
para ajudar minha equipe na conquista do título. Vejo 
como consequência do meu esforço os dois prêmios 
destaque individuais que recebi. Foi muito gratificante 
recebê-los, pois vi que de fato consegui fazer o que 
devia ser feito. Acredito que o diferencial da nossa 
equipe para sermos campeãs foi a nossa união dentro 
e fora de quadra, lutamos juntas e buscamos juntas 

cada ponto e cada jogo. Tivemos momentos difíceis 
durante o campeonato, mas com o apoio de toda 
comissão técnica e sabedoria soubemos dar a volta 
por cima para obter o melhor resultado”, comenta 
Lorena Rezende.

O treinador Gabriel Leite reforçou a importância 
do resultado e contou os desafios enfrentados na 
preparação do torneio: “o Campeonato Brasileiro 
de Clubes é a principal competição da categoria 
de base. É a nossa referência nacional. E tivemos 
uma preparação difícil, por conta de atletas que 
tiveram compromissos com jogos escolares, algumas 
estavam voltando de lesão, outras se lesionaram na 
véspera dos jogos... Então a gente não teve a melhor 
preparação que poderia, porém é um grupo muito 
bom. As meninas têm muito potencial e conseguimos 
superar essas dificuldades e crescer durante a 
competição. Acredito que a gente vai pra fase final em 
Saquarema com totais condições de brigar e defender 
o nosso título CBI Sub-17”. 

Na cerimônia de abertura estiveram presentes 
dirigentes do clube e autoridades do esporte, entre elas 
o presidente da Federação Mineira de Vôlei, Tomás 
Mendes, e a Secretária Municipal Esportes e Lazer, 
Adriana Branco, que foi homenageada na ocasião. 
Adriana foi atleta do Mackenzie, na década de 80, e 
recebeu uma réplica da camiseta do time da época e 
uma camiseta atual da equipe de vôlei feminina.

“Muito feliz e honrada por ter sido homenageada 
durante a cerimônia. Estar presente em mais uma 
competição no ginásio me trouxe as melhores 

VOLEIBOL
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VOLEIBOL

EQUIPES PARTICIPANTES

MACKENZIE (MG)

AADB (PE)

ADC BRADESCO (SP)

BNB CLUBE (CE)

CENTRO OLÍMPICO (SP)

CÍRCULO MILITAR (PR)

CLUBE DOS FUNCIONÁRIOS (RJ)

MINAS TÊNIS (MG)

OLYMPICO CLUB (MG)

PONTE PRETA (SP)

PRAIA CLUBE (MG)

VITALIZA (PE)

��

�

�

�

recordações da época em que treinava voleibol e, principalmente, 
dos professores e funcionários, que me proporcionaram momentos 
muito especiais e fundamentais, inclusive para a minha formação 
pessoal. Faço questão de prestigiar os eventos do Mackenzie 
sempre que possível, pois sinto muito orgulho de fazer parte da 
história de um clube que sempre foi a frente do seu tempo, que 
sempre incentivou a prática esportiva e investiu na formação 
de pessoas e atletas, na vida e no esporte de alto rendimento”, 
agradece Adriana Branco.

O Mackenzie transmitiu todas as partidas ao vivo pelo Facebook 
do clube. A etapa fi nal da competição será realizada em Saquarema 
no fi nal de novembro. 
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CLUBE APRESENTA EQUIPE
QUE DISPUTA O MINEIRO ADULTO

As primeiras contratações do clube para o time de voleibol feminino adulto da temporada 2023/2024 foram 
apresentadas em setembro e a equipe já treina intensamente para o primeiro desafio: o Campeonato Mineiro. O 
torneio estadual será realizado em Belo Horizonte, no final de outubro.  

Atualmente, o grupo conta com a levantadora Jordane Tolentino, que foi revelada nas categorias de base do 
Mackenzie e retorna ao clube após passagens por grandes equipes como Minas Tênis Clube, SESI/Uberlândia, 
Vôlei Futuro, Macaé Sports, São Caetano, Brusque, Rio do Sul, Fluminense, Pafiakos VC do Chipre e AJM/FC 
do Porto, em Portugal e Dentil/Praia Clube, onde conquistou a Supercopa (2021), foi bicampeã Sul-Americana 
(2021 e 2023) e campeã da Superliga 2022/2023.

A oposta é Natiele Gonçalves, que passou pelas 
seleções brasileiras de base infanto e juvenil, onde 
foi campeã sul-americana e bronze no mundial da 
categoria. Jogou em grandes equipes do voleibol 
nacional como São Caetano, Rio do Sul, Bauru e 
SESC/RJ, quando foi vice-campeã da Superliga 
2017/2018. Nas duas últimas temporadas, atuou no 
exterior: na Espanha e no Chipre, respectivamente.

Mariana Sales, que fez parte da equipe na Superliga 
B 2023 e foi campeã da Superliga C em 2022 pelo 
Mackenzie, é a líbero do time. Mari foi campeã da 
Superliga B em 2014/2015, jogou por 2 temporadas 
na Romênia e outras duas temporadas na Superliga A. 
Tem passagens pelo SESI/Bauru e São Carlos.

Quem também já defendeu a camisa do Mackenzie em 2021 e 2022, na Superliga C e B é a central Aline 
Cristina, que permanece na equipe. Aline Cristina, tem passagens pelo exterior e pelas principais equipes 
da elite do voleibol nacional como, São Caetano, Praia Clube, São Bernardo, Brusque, Minas, Rio do Sul, 
Pinheiros e Brasília.

E Mayra Souza, ponteira, foi revelada nas categorias de base do Mackenzie, onde iniciou a trajetória aos 12 
anos e saiu para voos maiores aos 17 anos. A atleta foi a capitã da equipe de Valinhos na disputa da Superliga 
2021/2022 e, na última temporada, foi titular da equipe de Taubaté, na conquista da 3ª colocação da Superliga 
B 2023.

Fonte: Arthur Pereira
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CAMPEÃO INVICTO DA COPA MINAS
Com sete vitórias em sete jogos e 16 sets ganhos 

em 19 disputados, o Mackenzie foi Campeão da Copa 
Minas de Voleibol Feminino Sub-18. A medalha de 
ouro foi conquistada após vencer o Minas Tênis na 
final, por 3 sets a 0.

“A Copa Minas é um campeonato com nível 
interessante, onde a gente chega a fazer dois jogos 
por dia. Então isso nos prepara muito bem para os 
campeonatos brasileiros. Eu acredito que o título 
mostra que a gente está no caminho certo, no caminho 
para chegar no final do ano jogando o melhor voleibol 
possível”, avalia o técnico Gabriel Leite.

As atletas do clube Isabela Lessa, Lara Molinari e 

Gabriel Leite segue no comando da equipe adulta do Mackenzie. O treinador, que comandou o clube no título 
da Superliga C de 2022 e conquistou o quinto lugar na B da última temporada, iniciou sua carreira no clube em 
2019 como assistente técnico das categorias de base. Em 2021, assumiu o comando das equipes e conquistou 
títulos estaduais e nacionais, como o inédito título do Campeonato Brasileiro Interclubes Sub-17. Em 2023, 
venceu a fase classificatória do CBI Sub-17 sediado no Mackenzie e foi vice-campeão sul-americano Sub-17, 
atuando como auxiliar técnico da Seleção Brasileira.

“Inicialmente, 5 atletas chegaram para compor a base da equipe. Após avaliação da última temporada, 
priorizamos a montagem da equipe base para a disputa do Mineiro e posteriormente chegarão novas atletas 
para fechar a montagem do elenco para disputa da Superliga B em janeiro de 2024. Os treinamentos já 
iniciaram com a expectativa de fazermos bons jogos no Campeonato Mineiro e usá-lo de preparação para a 
disputa da Superliga B, que é o objetivo principal da equipe. Mais uma vez vamos mesclar atletas experientes, 
identificadas com o Mackenzie junto às nossas promessas da base para que o objetivo principal seja alcançado”, 
explica o coordenador de esportes do clube, Matheus Lara.

Lorena Lopes também se destacaram na competição e foram selecionadas para a seleção do campeonato como 
melhor central, melhor líbero e melhor ponteira, respectivamente. Além disso, Lorena foi a MVP da competição 
e Larissa Reis foi a melhor atleta da partida final.

“É de extrema importância essa conquista para mim como atleta, em um campeonato bastante disputado e 
com grandes equipes. Me esforcei e me dediquei bastante em todos os jogos, além disso, acredito que consegui 
ajudar minhas companheiras de equipe para atingirmos nosso principal objetivo no campeonato. Com certeza 
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VOLEIBOL

MACKENZIE NO PÓDIO COM
A SELEÇÃO BRASILEIRA

O treinador de voleibol do clube, Gabriel Leite, e a atleta Gabrielly Costa, da categoria sub-15, representaram 
o Brasil no Sul-Americano de Voleibol Feminino Sub-17, realizado no Peru, no final de setembro. 

Após uma final acirrada contra a Argentina, decidida no tie-break, a seleção brasileira ficou com a prata 
na competição e garantiu uma vaga no mundial da categoria. “Representar a seleção brasileira já é uma 
oportunidade muito grande na vida de qualquer profissional que trabalha com esporte. E esse Sul-Americano 
foi minha primeira competição com a seleção brasileira. A gente conquistou nosso objetivo maior que era a 
vaga para o mundial. Infelizmente perdemos a final, mas é uma honra muito grande representar a seleção 
brasileira e poder contribuir para a formação de novos atletas para o Brasil”, comentou Gabriel.

Gaby, uma das atletas mais novas do Mackenzie a ser convocada pela Seleção Brasileira, falou sobre a 
experiência: “foi incrível, melhor ainda saber que ano que vem vamos para o mundial. O nosso time estava 
bem entrosado e unido, passamos por muitas dificuldades, mas sempre superamos com muita garra e coragem. 
Ao longo dessa caminhada eu consegui aprender muitas coisas, dentro e fora de quadra, consegui saber o que 
realmente era jogar pro time e não pra mim mesma. A Fofão como técnica foi essencial para essa caminhada, 
sempre nos ajudando e nos acolhendo, com sua sabedoria nos ensinando coisas fora de quadra, sou muito 
grata a ela e a comissão técnica”.

o foco e a união do grupo foram essenciais para essa conquista. Fica a lição de que um grupo forte é tudo! 
Que dependemos umas das outras e que o resultado vem a partir da dedicação de todas sem exceção”, afirma 
a líbero Lara Molinari.

Fonte: Site CBV
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CAMPEÃO MINEIRO SUB-19
Mackenzie é ouro no Circuito Mineiro de Vôlei de Praia Sub-19, realizado em Uberlândia/MG. Nossa dupla 

Ana Curvelo e Ana Flávia, comandada pelo treinador Luiz Cesar, venceu a dupla Franciele e Rafaela do 
anfitrião Praia Clube, por 2x0, na final.

“Foi uma conquista de extrema importância em todos os aspectos, principalmente no fortalecimento do 
trabalho visando melhores resultados nas principais competições nacionais”, comentou o treinador.

A atleta Ana Curvelo também avaliou a evolução da dupla: “resultados como esse são importantes para o 
nosso crescimento e valorização do nosso trabalho. A nossa participação nesse campeonato se resume em três 
palavras: paciência, resiliência e atitude. Esse foi o nosso combustível para obter esse resultado e continuar 
como dupla um do estado, na nossa categoria! Enfim, gostaria de agradecer ao clube por acreditar nesse 
trabalho e por confiar em nós, vamos continuar esse trabalho forte para buscarmos mais pódios nas próximas 
competições”.

E a parceira, Ana Flávia, completou: “apresentamos uma boa postura nesse campeonato, fiel ao trabalho da 
comissão técnica do Mackenzie, conseguimos atingir o topo da proposta na categoria sub-19 de vôlei de praia. 
Sou muito grata pelo apoio de todos".

Enquanto participam de etapas do torneio estadual, as duplas do clube seguem com treinamentos intensos, 
voltados para a disputa dos Campeonatos Brasileiros Sub-17 e Sub-19, que acontecem nos meses de outubro 
e novembro.  

Além da disputa nacional, a dupla Ana Flávia e Ana Curvelo também representa Minas Gerais no Campeonato 
Brasileiro de Seleções de Vôlei de Praia Sub-19, em Saquarema/RJ, no mês de dezembro.

Segundo o treinador da modalidade, o clube tem como objetivos aumentar uma categoria no próximo ano 
e proporcionar mais experiências para atletas da base. “Queremos trabalhar com mais uma categoria, a sub-
21, e rodar as principais atletas em torneios da categoria adulto. E aproveito a oportunidade para elogiar o 
trabalho que a diretoria está fazendo de melhoria na quadra de areia, nossa arena de vôlei de praia, que nos 
dá segurança e total apoio para desenvolvermos um bom trabalho”, finaliza Luiz Cesar.

Em setembro, a ex-atleta de vôlei de praia, medalhista 
olímpica e campeã mundial, Shelda, acompanhou o 
treino da nossa equipe e compartilhou a história sobre 
sua carreira e conquistas no esporte.

Shelda deixou um recado para as nossas atletas: 
“para todas que sonham, que desejam seguir a carreira 
profissional, queria dizer para vocês acreditarem nos 
seus sonhos, a gente tem que ter muita dedicação e 
muito amor. Acreditem que vai dar certo!”

VISITA INSPIRADORA
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ESCOLA DE ESPORTES

AULÃO ESPECIAL COM OS PAIS
Mantendo a tradição, a modalidade Iniciação Esportiva do Mackenzie promoveu, em agosto, a Semana 

Especial dos Pais, momento em que estes participam das aulas com suas crianças. Nesta edição, 96 pais 
prestigiaram o evento.

Segundo a equipe responsável, o objetivo vai além de uma comemoração: “é uma oportunidade de refl etir 
algumas questões importantes para que as famílias possam contribuir cada vez mais para o sucesso das nossas 
crianças. A escolha de dedicar um tempo para brincar com os fi lhos é valiosa para motivar e dar signifi cado 
positivo para suas práticas. E esses momentos vividos no evento precisam ser estendidos para além das aulas, 
em outros espaços para reforçar o aprendizado que desenvolvemos no curso básico. Nós refl etimos sobre a 
importância de não só desenvolver as modalidades esportivas, mas temos o compromisso de criar hábitos de 
gostar e acreditar na atividade física. Com a participação nesses eventos, os membros da família são vistos 
pelas crianças como boas referências de saúde e prática de atividade física”, diz Andreia.

A Iniciação Esportiva do clube, é realizada pelo time Andreia Raymundo, Andrea Mota de Souza, Carolline 
Laguardia, Cesar Augusto e Betânia Guimarães, da empresa Promovimento & Saúde.



ESCOLA DE ESPORTES - NATAÇÃO

ESCOLA DE ESPORTES - OUTRAS MODALIDADES

ACADEMIA

7X POR SEMANA HORÁRIO LIVRE R$109

SÓCIO

SEGUNDA A SÁBADO HORÁRIO LIVRE R$149

NÃO SÓCIO

SEGUNDA A SEXTA: 06H15 ÀS 21H
SÁBADOS, DOMINGOS E FERIADOS: 09H ÀS 12H

2X POR SEMANA

3X POR SEMANA

R$280

SÓCIO NÃO SÓCIO

4X POR SEMANA R$380

R$340

R$294

R$430

R$370

SEGUNDA A SEXTA: 07H ÀS 11H
SEGUNDA, QUARTA E SEXTA: 16H ÀS 19H

PILATES

AVALIAÇÃOCARTEIRA DO CLUBE (ALUNO NÃO SÓCIO) R$10 R$80 R$70MATRÍCULA

2X POR SEMANA

4X POR SEMANA

SÓCIO

HIDROGINÁSTICA

NÃO SÓCIO

R$150 R$200

R$250 R$350

2X POR
SEMANA

SÓCIO

VOLEIBOL

NÃO SÓCIO

R$150 R$220

2X POR
SEMANA

SÓCIO

FUTSAL

NÃO SÓCIO

R$150 R$190

1X POR SEMANA

2X POR SEMANA

SÓCIO

VÔLEI DE PRAIA

NÃO SÓCIO

R$140 R$161

R$182 R$268

2X POR
SEMANA

SÓCIO

KUNG FU

NÃO SÓCIO

R$190 R$220

SÓCIO

INICIAÇÃO ESPORTIVA QUADRA

NÃO SÓCIO

R$200 R$280

2X POR
SEMANA

2X POR
SEMANA

SÓCIO

INICIAÇÃO ESPORTIVA NATAÇÃO

NÃO SÓCIO

R$250 R$350

SÓCIOMATRÍCULA R$100 R$150NÃO SÓCIO

*A MODALIDADE KUNG FU NÃO TEM TAXA DE MATRÍCULA

ADULTO

2X POR
SEMANA

SÓCIO NÃO SÓCIO

R$315 R$693

ADAPTAÇÃO

(30 e 45 minutos)

(30 minutos)

(45 minutos)
(45 minutos) (45 minutos)

(45 minutos)(45 minutos)
INFANTIL

2X POR
SEMANA

SÓCIO NÃO SÓCIO

R$225

R$288
R$650

2X POR SEMANA

4X POR SEMANA

SÓCIO NÃO SÓCIO

R$225 R$315

R$288 R$410
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ESCOLA DE NATAÇÃO PROMOVE
AULAS TEMÁTICAS

A Escola de Natação Mackenzie/Gota vem surpreendendo positivamente com sua metodologia diferenciada. 
Entre as novidades, estão as aulas temáticas, que têm como objetivo principal aumentar a interação entre 
alunos, familiares e professores  

Em julho, teve a festa das medalhas, com apresentação dos nados para os pais; agosto foi a vez dos avôs 
prestigiarem as crianças nas águas e em setembro teve o dia do brinquedo, onde cada aluno pôde levar um 
brinquedo para brincar na piscina.

“Com as aulas temáticas, os pais podem acompanhar o envolvimento dos seus fi lhos e fi lhas na água, e ver 
como eles se tornam confi antes e felizes. Dessa forma, criamos um espaço criativo e estimulante, com muito 
lazer e convivência para toda a família”, explica Adriana Belisário, professora e supervisora da Escola de 
Natação Mackenzie / Gota.

ESCOLA DE ESPORTES

BEACH
TENNIS

NOVAS
TURMAS

SEXTA

07h - 08h

08h - 09h

09h - 10h

10h - 11h

2ª E 4ª

07h - 08h

08h - 09h

09h - 10h

10h - 11h

18h - 19h

19h - 20h

17h - 18h

3ª E 5ª

07h - 08h

5ª

19h - 20h

2ª

11h - 12h
SÓCIO NÃO SÓCIO

1x POR SEMANA
R$214

2x POR SEMANA
R$342

1x POR SEMANA
R$278

2x POR SEMANA
R$470

(31) 3223-2611
AGENDE SEU HORÁRIO!

FAÇA SUA INSCRIÇÃO!
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Maria Auxiliadora Damasceno
Sócia desde 2008

Em 1983, recém-formada em 
fisioterapia, pela UFMG, e com 22 
anos, fui convidada para montar 
aqui no Mackenzie uma academia 
com um "gladiador" (aparelho com 
várias estações de musculação, 

que era a última palavra na área). 
Topei o desafio de empreender num 
segmento exclusivamente masculino 
e comandado pelos professores de 
educação física. Como tive total apoio 
do presidente, na época Esmeraldo 
Pizarro, seus sucessores e de vários 
diretores, o projeto engrenou e perdurou 
por quatro décadas!

Fizemos nome na área de 
ginástica e vencemos vários desafios, 
aperfeiçoando e acompanhando as 
tendências no mercado de "fitness", e 
com isso, conquistando o respeito e a 
afeição de centenas de alunos e atletas 
satisfeitos e saudáveis, reconhecendo 
um trabalho ético e competente!

Inauguramos a Cinesis Academia 
quando o clube completava seus 
40 anos e agora, aos 80 anos, 
encerramos um ciclo e, na figura do 

Por Maria Auxiliadora Damasceno

FALA SÓCIO

nosso atual presidente, Carlos Rocha, 
o Jacaré, grande político e articulador, 
devolvemos ao clube esse espaço 
precioso do terceiro andar. O Mackenzie 
passa a oferecer aos associados e 
vizinhos mais modalidades, agregando 
nossa experiência, para que o clube 
continue sendo referência e um 
grande incentivador no combate ao 
sedentarismo.

Aprendi a nadar aqui, quando eu 
estava grávida de minha primeira filha 
e hoje, aos 60, continuo nadando e 
trago minhas netinhas, que se encantam 
com o clube .

Gratidão a todos que participaram 
dessa história, e o desejo de mais 
muitas décadas de sucesso para o nosso 
querido Mackenzie!
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Adriana Alves Ribeiro e Silva
Sócia desde 2022

Comecei a frequentar o clube 
Mackenzie no início do ano de 2022. A 
pandemia estava entrando em uma fase 
mais controlada e eu acho que, como a 
maioria das pessoas, queria me sentir 
mais livre e estar em locais abertos e 

com bastante espaço. Já conhecia o 
Mackenzie e sabia sobre a sua vocação 
para apoiar a prática de esportes. 
Procurei a Secretaria e busquei 
informações a respeito da nataçāo 
e do beach tennis, uma modalidade 
esportiva que estava começando a ser 
ensinada na quadra recém-construída.

 Optei pelo BT e, desde as primeiras 
aulas, me encantei com o clube e com 
as pessoas que conheci. Fui convidada 
para um evento na área da piscina e 
me senti acolhida e à vontade. Percebi 
que o clube é frequentado por famílias e 
pessoas de várias gerações e o ambiente 
é tranquilo, de muito respeito e atenção 
com os sócios. Logo me informei sobre 
a cota e fi quei sócia com o apoio de 
meu esposo.

Hoje, nós dois frequentamos o clube, 
praticamos nossos esportes e temos 

Por Adriana Alves Ribeiro e Silva

FALA SÓCIO

acompanhado as melhorias realizadas 
pela diretoria em diversas áreas. Ver de 
perto o apoio do Mackenzie ao esporte 
e aos atletas é motivo de orgulho para 
nós e estamos muito felizes em poder 
fazer parte desta história que continua 
sendo construída dia a dia.

Este ano pretendemos acompanhar 
e torcer pelo vôlei feminino e 
outros esportes que se destacam em 
competições regionais e nacionais. 
E sem esquecer das damas do vôlei 
feminino, que são um exemplo de 
alegria e disposição.

Enfi m, cada espaço do clube e cada 
evento são uma ótima opção de lazer e 
estamos convictos de que todos os sócios 
percebem como tudo é bem cuidado e 
mantido com muita segurança.

Todos juntos na luta
contra o câncer

de próstata!

Novembro
Azul

Outubro
Rosa

Se ame. Se cuide.
Seja a sua amiga

do peito!
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Onde está o MEC?
Nosso mascote se perdeu 6 vezes durante o Halloween!

Quem o viu por aí?

Que tal deixar o Dia das Bruxas
mais colorido?

Se divirta com nosso
caça-palavras assustador!

DivertidaMECDDivevev rttiitittit dddaMaMaMEECCCECEECEDivertidaMEC

A T S F E T M Ú M I A W
E E R F A N T A S M A V
T R A V E S S U R A S A
T E R C D E U D S M Y M
A E W A O I N L O O U P
B C I L C O B O I R M I
Ó N E D E E R S K C S R
B E F E S Q U E L E T O
O T E I A T X A M G P L
R I Y R I T A D C O S A
A P A Ã B I P A T T E R
H H L O E E B A L A S R

ABÓBORA
BALAS
BRUXA

CALDEIRÃO

DOCES
ESQUELETO
FANTASMA
MORCEGO

MÚMIA
TEIA

TRAVESSURAS
VAMPIRO
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Em julho, o clube promoveu mais um evento “dos sócios para os sócios”! Depois do sucesso do Festival 
Musical, realizado no primeiro semestre com bandas de associados, foi a vez dos empreendedores do Mackenzie 
mostrarem seus talentos.

No primeiro fi nal de semana do mês, os associados tiveram um espaço para exporem e venderem seus 
produtos. Da gastronomia ao artesanato, passando pelo vestuário e até acessórios infantis... Foram muitas 
opções para os clientes que passaram pelo salão de festas do clube.

FEIRA LIVRE

SOCIAL



MACKENZIE42
OUTUBRO 2023

Com o tema “Um robô de férias no Mackenzie”, a colônia de férias do clube reuniu dezenas de crianças de 
4 a 12 anos.

Além de atividade física e brincadeiras especiais, a programação também contou com algumas atividades 
no Instituto Padre Machado, uma das mais tradicionais escolas particulares de Belo Horizonte, onde os 
“coloninhos” assistiram à peça teatral “Wandinha - Mistérios em Nunca Mais”.

Rogério Brant, proprietário da empresa Vem Brincar e responsável pela organização, comentou o resultado 
desta edição, que teve o maior público das colônias realizadas no mês de julho: “oferecendo um período de 
inscrições antecipado, conseguimos atingir mais de 140 crianças, com alegria e segurança. Contamos com 
vários patrocinadores, que enriqueceram ainda mais a programação, oferecendo aulas de yoga e ofi cinas de 
robótica, tivemos a presença sensacional do robô do Transformers, além do espetáculo de teatro "Wandinha", 
produtos da Bauducco e muito açaí com granola para a garotada!”

FÉRIAS COM DIVERSÃO

SOCIAL

Apoio:
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O Happy Hour de agosto homenageou os papais do Mackenzie. A dupla Di Ribeiro e Aírton Prates animaram 
a noite, com o melhor do pop nacional e internacional.

HAPPY HOUR DE DIA DOS PAIS
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As comemorações pelas oito décadas de fundação do clube começaram com um baile de aniversário para 
os associados, no dia primeiro de setembro, ao som da banda Putz Grilla. Durante o evento, o presidente da 
Federação dos Clubes do Estado de Minas Gerais, Marcolino Oliveira, entregou uma placa em homenagem ao 
aniversário do clube.

ANIVERSÁRIO DO MACKENZIE
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Durante setembro, o clube ofereceu uma programação especial para celebrar seu aniversário. No primeiro 
domingo do mês, foi realizada uma missa no ginásio do Mackenzie, celebrada pelo padre Walcik Catarino 
Honorato. Após a cerimônia, os associados ganharam um delicioso café da manhã e as crianças se divertiram 
no toboágua.
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As comemorações continuaram no feriado prolongado de 7 setembro, que contou com as apresentações da 
dupla Di Ribeiro e Airton Prates, na quinta-feira, Banda Mega Pop, no sábado, e Jonathan Eler no domingo. As 
crianças também se divertiram, com o show da Patrulha Canina e oficina de desenhos.
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HELENIZE DE FREITAS LANÇA LIVRO NO MACKENZIE

O voleibol além das quadras. No dia 15 de setembro, 
a ex-atleta do Mackenzie e da Seleção Brasileira, 
Helenize de Freitas, lançou seu livro “O Estranho 
Toque” no clube. Belê, como era chamada, foi a 
estrela do voleibol nacional nas décadas de 60 e 70, 
uniu esporte e cultura, e deixou registrado momentos 
históricos da modalidade. Um legado para muitas 
gerações.

“Eu acho que o livro vai inspirar os novos atletas. 
Saber que não é assim, da noite para o dia, que se 
torna um bom atleta. Tem que ter persistência e 
treinar muito. É uma história de vida que tem altos e 
baixos, derrotas, vitórias e a gente tem que aprender a 
conviver com tudo isso”, comenta Helenize de Freitas.

Jornalistas, autoridades de São João Nepomuceno, 
terra natal da jogadora, e do esporte estiveram 
presentes no evento. Entre eles, Carlos Rios, diretor 
da Confederação Brasileira de Voleibol, que ressalta a 
importância da obra.

“O nosso pessoal do esporte não tem o costume de 
escrever muito. Então, muitas vezes, a gente perde a 
história do nosso esporte em função de que as pessoas  
esquecem de deixar não só o legado de campeão, de 
medalha, mas a história, né? Como que os nossos 
grandes atletas chegaram lá? Então, esse momento é 
muito importante.”
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EQUIPE PRETA GANHA A OLIMEC 2023

Nos dias 16 e 17 de setembro, associados e alunos da Escola de Esportes do Mackenzie participaram de mais 
uma edição das olimpíadas do clube. Além de gincana de jogos e brincadeiras para crianças de 4 a 12 anos, 
os participantes disputaram as modalidades: basquete, voleibol, vôlei de praia, futsal, beach tennis, handebol, 
peteca, totó, truco e tênis de mesa.

Com 230 inscritos, foram arrecadados mais de 350 quilos de alimentos não perecíveis para a campanha 
filantrópica do Mackenzie: 80 anos, 80 toneladas. A equipe preta foi a grande campeã de 2023, com 112 
pontos, seguida pela vermelha com 108. O time branco foi o terceiro colocado, com 104 pontos.
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Mais uma edição de sucesso do maior torneio de futsal infantil do clube! 

O coordenador do evento, Rafael Cozzi, explicou a competição: “fizemos as disputas nas categorias sub-7 
e sub-9. Mais de 80 participantes foram divididos nas equipes Real Madrid, Manchester City, Inter de Milão, 
Borussia Dortmund, Manchester United, Ajax e Porto. Todos os times jogaram contra todos, em partidas de 
20 minutos. Além do valor da inscrição, foi pedido um quilo de alimento não perecível por pessoa, criança e 
acompanhante, em prol da campanha filantrópica do Mackenzie 80 anos, 80 toneladas.”

O Borussia Dortmund foi o campeão na categoria sub-9 e o Manchester United na categoria sub-7. Pipoca e 
algodão doce foram distribuídos para os participantes e todos foram premiados com medalhas.

MACKENZIE CHAMPIONS LEAGUE
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UM PRESENTE PARA O FUTURO

CARTA DO PRESIDENTE:

Como parte das comemorações de aniversário, o 
Mackenzie enterrou uma cápsula do tempo, para ser 
aberta daqui a 80 anos. Foram guardados objetos 
representativos dos atuais esportes de competição 
clube (camisas dos times de basquete e vôlei, top 
do vôlei de praia e uma touca de natação), além de 
desenhos feitos por crianças e mensagens de seus 
associados, que deixaram seus recados para o futuro, 
com muitas palavras de carinho e esperança para os 
seus filhos e netos. 

A cápsula foi construída especialmente para a 
ocasião, com material especial para resistir ao tempo, 
e foi depositada aos pés de um Pau-Brasil plantado na 
sede do clube, garantindo a preservação do objeto. O 
presidente do Mackenzie, Carlos Rocha, e o presidente 
do Conselho Deliberativo do clube, Paulo Eugênio 
Vieira Franco, fizeram o depósito da cápsula no local.

A iniciativa é inédita entre os clubes de Belo 
Horizonte e oferece uma oportunidade de refletir sobre 
o passado, celebrar o presente e presentear o futuro.

 

 
(31) 3223-2611 

Rua Congonhas, n° 420, Santo Antônio  
Belo Horizonte - MG - CEP 30330-100 

Belo Horizonte, setembro de 2023 
 
 
Caros amigos do futuro, 
 
 
Hoje, neste momento que pode parecer distante, escrevo esta carta como 
presidente do Mackenzie Esporte Clube, em 2023. Ela será selada em uma 
cápsula do tempo, destinada a ser aberta daqui 80 anos, quando o clube estiver 
completando 160 anos. Por óbvio, imagino que o mundo em que vocês vivem 
deve ser completamente diferente do nosso, mas espero que a essência que o 
clube representa ainda esteja vibrante e forte. 
 
O Mackenzie Esporte Clube, fundado em 1943, não é apenas um local de 
competição e treinamento. É também um espaço de lazer e convívio para 
famílias e associados. Ao longo dos anos, vimos gerações se reunirem aqui, 
desfrutando de momentos de alegria e relaxamento. As tardes de sol, as festas 
e as brincadeiras ao redor da piscina tornaram-se parte integrante da nossa 
identidade ao longo desses primeiros 80 anos. 
 
O clube sempre foi mais do que apenas um lugar para praticar esportes. É um 
refúgio onde as pessoas se sentem em casa. Espero que, ao abrir esta cápsula 
do tempo, vocês possam sentir a atmosfera acolhedora do Mackenzie Esporte 
Clube durante todos esses anos. E que as famílias ainda se reúnam aqui, 
compartilhando risadas, histórias e momentos especiais. 
 
No presente, estamos cientes dos desafios que a vida moderna impõe à 
sociedade em geral. O mundo em que vivemos passa por mudanças importantes 
em várias esferas. O próprio Mackenzie passou por grandes transformações nos 
últimos anos. Em meu último mandato, consegui concluir espaços importantes 
como a piscina semiolímpica e a quadra de areia. Espero que daqui 80 anos 
esses lugares continuem fazendo o sucesso que fazem atualmente. 
 
Temos muito orgulho do esporte do Mackenzie. Atualmente, formamos atletas 
de voleibol feminino, basquete masculino, natação feminino e masculino, e vôlei 
de praia feminino. A importância desses esportes é enorme, principalmente 
porque boa parte dessas crianças e adolescentes são de comunidades carentes, 
que têm no esporte uma possibilidade de vida melhor. Pelos associados, temos 
as práticas de vôlei de praia, peteca, futsal, sinuca e beach tennis, um esporte 
que tem crescido muito nos últimos anos em todo o mundo. 
 
 
 

 

 
(31) 3223-2611 

Rua Congonhas, n° 420, Santo Antônio  
Belo Horizonte - MG - CEP 30330-100 

 
Atualmente, temos uma legislação que nos permite captar dinheiro público para 
investir na formação de atletas, via leis de incentivo ao esporte estadual e 
federal, e editais de chamamento público do Comitê Brasileiro de Clubes. 
Também contamos com uma instituição que preza pelo social das agremiações, 
a FENACLUBES.  
 
Entre os apoiadores do nosso esporte, estão um dos maiores atacarejos do país, 
o Mart Minas; três das grandes mineradoras do Brasil: ArcelorMittal, Usiminas e 
CBMM; a estatal de água e saneamento de Minas Gerais - a Copasa; as lojas 
Cia do Terno e Plásticos Tropical; e a Viação Rio Doce. Também temos como 
parceiro o Instituto Padre Machado, uma das mais tradicionais escolas 
particulares de Belo Horizonte, que oferece bolsas de estudo para alguns dos 
nossos atletas.   
 
Aqui, deixamos para vocês alguns presentes diretamente do passado. Para 
representar os esportes de competição praticados atualmente, guardamos uma 
camiseta do nosso time de vôlei, uma do time de basquete e uma touca de 
natação. E, como parte das comemorações pelo aniversário de 80 anos, 
pedimos para que os associados escrevessem bilhetes com desejos para o 
futuro. Nossas crianças fizeram desenhos em homenagem a vocês, mostrando 
o mundo de 2023 pelo olhar dos pequenos. 
 
Espero que, ao abrirem esta cápsula do tempo, vocês ainda encontrem aqui um 
lugar de esporte vencedor, de muito lazer, amizade e diversão para todas as 
idades. Que o Mackenzie Esporte Clube continue sendo um espaço onde o 
esporte e a convivência se entrelaçam para criar memórias preciosas que 
transcendem o tempo. 
 

Feliz 160 anos! 
 
Com todo o carinho e esperança, do presente para o futuro, 
 
 

 
 

Carlos Rocha / Jacaré 
Presidente do Mackenzie Esporte Clube 
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Encerrando as atividades do calendário especial de aniversário, o último dia do mês teve degustação de 
cerveja para os associados. Quem animou a festa, foi a banda Dia de Roda, com o melhor do samba para os 
presentes.

Na ocasião, a diretoria prestou uma homenagem, com uma placa de agradecimento à Dôra Damasceno, 
parceira do Mackenzie há 40 anos, responsável pela Academia Cinesis. Dôra se aposenta no final do ano e o 
espaço será reaproveitado pelo clube.
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     MAIS UM PONTO
PARA O NOSSO
         FUTURO. 

Quando entramos em movimento, o mundo se movimenta  junto. 
O esporte transforma as pessoas. E é por isso que  a CBMM apoia 
atletas de diversas modalidades e projetos esportivos, como a 
equipe de vôlei Meninas de Ouro e o Mackenzie Esporte Clube. 
Investindo  na transformação das pessoas por meio de atividades 
físicas, estamos construindo um amanhã melhor para o mundo. Acesse www.cbmm.com e saiba mais.
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