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PRESTACAO DE CONTAS PARCIAL
RELATORIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO

L DADOS DO PROJETO

PROCESSO N°: 71000.036192/2023-35

SLIE/SLI: 2300677

PROPONENTE: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

PROJETO: Mackenzie Voleibol 11

MANIFESTACAO DESPORTIVA: RENDIMENTO

MODALIDADES: VOLEI DE QUADRA

CNPJ: 17.499.252/0001-00

RESPONSAVEL LEGAL: CARLOS ROBERTO GONCALVES DE ROCHA

1I. CONSECUCAO DO OBJETO

A execugdo do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissdao Técnica indicada
no artigo 4° da Lei 11.438/2006, conforme Clausula Primeira do Termo de Compromisso, firmado entre o

Mackenzie Esporte Clube” e o Ministério do Esporte.
OBJETO E OBJETIVOS

Oferecer treinamento e participagdo em competigdes aos atletas na modalidade de volei de quadra

feminino.

Dar continuidade ao projeto Mackenzie Voleibol, Processo n® 71000.046345/2021-91, oferecendo
condigdes técnicas e infraestrutura para a equipe de Voleibol, a fim de desenvolverem seu potencial
esportivo e representar com exceléncia a cidade de Belo Horizonte e o esporte Mineiro nas competi¢des.
Cumprindo com o objeto e objetivos do projeto o Mackenzie possibilitou o treinamento das atletas,
conforme chamadas Anexo I, e além disso, participacdo na Superliga B, onde as atletas puderam disputar
diversos jogos, realizados em outras cidades como Curitiba/PR, Brusque/RS, Sao Carlos/SP, Rio de
Janeiro/RJ e Sorocaba/SP. Houve também, a realizagdo de diversos jogos, sediados no clube, as simulas

de todos os jogos seguem em Anexo II.

Os objetivos especificos deste projeto configuram-se em auxiliar no desenvolvimento do esporte
voleibol em Minas Gerais; bem como, disponibilizar as atletas toda infraestrutura necessaria para os
treinamentos e disputa em competi¢des. No sentido de atingir plenamente essas metas, focamos na presente
modalidade, a qual possui uma rica historia tanto no clube quanto no estado de Minas Gerais; além de
integrarem o patrimonio esportivo local, tém o potencial de revelar novos talentos e promover o esporte

competitivo.

O Mackenzie Esporte Clube desempenha um papel de destaque no desenvolvimento esportivo
regional, destacando-se como um dos clubes que oferecem instalagdes de alta qualidade para sediar diversas

competigdes. Um exemplo notavel foi o clube sediar jogos do Campeonato Mineiro Adulto de Voleibol em
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2023, além de sediar varios jogos da Superliga B. A realizacdo de competigdes em nosso estado ¢ de
extrema importancia, uma vez que contribui para o desenvolvimento do esporte de alto rendimento. Isso
ocorre ao aprimorar a infraestrutura esportiva do estado, preparando-o para receber eventos de grande porte,

e consequentemente, tornando-nos mais influentes e relevantes no cenario nacional.

Assim, o projeto ndo apenas promove o desenvolvimento da modalidade voleibol no clube e no
estado, mas também fortalece a posicdo de Minas Gerais no contexto esportivo do Brasil, ao oferecer

oportunidades para atletas e elevar o nivel competitivo da regido.
METODOLOGIA
PUBLICO ALVO

O projeto prevé o atendimento a 22 (vinte e duas) atletas do sexo feminino, com qualidades fisicas
e habilidade técnicas apropriadas para o desenvolvimento do esporte de rendimento no voleibol. Com a
execucdo do projeto vem ocorrendo o pleno atendimentos de vinte e duas beneficidrias, desde modo,

alcangando o atendimento previsto.
Fase 1: TESTE DE SELECAO (Peneirada)
Objetivando dar oportunidades a detec¢do de novos talentos e oportunidade para aqueles que ndo possuem

condi¢des socioecondmicas, o0 Mackenzie Esporte Clube realizou testes de selecdo divulgada nas redes
sociais e comunidades de Belo Horizonte.

befnoticias/seletiva :
V_ngAcxsnzm ittscionsl « Series « Expatess Aividsdes o Piojecsartnados = Goruniacio + oo - ([ISUS
HI MACKENZIS

Seletlva de Vole|bol Femmmo

MACKENZIE

nan
l[ MIZZNS NS N Z]

VENHA SER UMA ATLETA DO MACKENZIE!

SELETIVA
VOLEIBOL

FEMININO

Fase 2: TREINAMENTOS

O treinamento desportivo tem como objetivo promover o desenvolvimento das capacidades individuais e
habilidades técnicas e taticas, bem como, a integragao social, cooperativismo, dentre outros. Contando com

uma equipe técnica multidisciplinar composta por 1 Auxiliar Técnico de Voleibol e 1 Fisioterapeuta.

Os atletas realizam treinamentos diarios conforme grade horaria abaixo:
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HORARIO
EQUIPE MODALIDADE DIAS DA SEMANA DE ry
Segunda/Quarta/Sexta 10:00 13:00
SUB-21 Segunda/Quarta/Sexta 14:00 19:00
E ADULTO VOLEIBOL Terca/Quinta 11:00 13:00
Terca/Quinta 14:00 19:00
Sdbado 09:00 11:00
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FOTOS TREINOS
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MANUTENCAO/CONTRATACAO DE RECURSOS HUMANOS

Foi realizado processo seletivo para a contratagdo dos profissionais para atender ao projeto. Para

isso, realizou-se a captagdo de curriculos e foram escolhidos aqueles que se apresentaram mais indicados

para as vagas, sendo contratados profissionais para os seguintes cargos: 1 Auxiliar Técnico de Voleibol e

1 Fisioterapeuta

https://mackenziebh.com.br/noticias/mackenzie-abre-novas-vagas-para-profissionais-do-esporte/

MACKENZI Insttuconal +  Servicos + Esportes Atividades  Projetos ncentivados v Comunicagio v Contato v

Mackenzie abre novas vagas
para profissionais do esporte

o MackeieEsporteCube 1 061092023 [] Esporteotida Ove

Faga parte da equipe multidisciplinar do Mackenzie!

O clube esté com vagas abertas para auxilar técnico e fisioterapeuta para atuarem durante a temporada da
Superliga B de Voleibol Feminino,

Se vocé tem curso superior completo em Educagao Fisica (bacharelado) ou Fisioterapia, com registro ativo no
CREF / CREFITO, experiéncia com treinamento de voleibol e disponibilidade para viagens, envie seu curriculo até
odia 12 de setembro.

Confira mais informaaes das vagas:
Vaga: Fisioterapeuta
- Realizar avaliagbes fisioterapicas de pré-temporada, inter-temporada e pos temporada conforme cronograma

de treinamentos;
- Avaliagao didria dos atletas com queixas, antes de iniciar as atividades no clube;

- Estabelecer t fazendo sempre as ade
- Planejamento,
- Realizar 3 litagao dos atletas;

- Registrar diariamente atendimentos dos atletas, as prescrigoes  fisioterapéuticas, sua evolugao, as
dicbes de alta da assst

- Elaborar relatorios, controlar frequéncia e preencher planilhas de controle
- Comunicagao e registro de status dos atletas para a comissao técnica e banco de dados;
5 jais relacionad

pi

~Participar de reunides de planejamento;

materiais para sobsua
daequipe t jogos e compe
~ Outras atividades correl delegadas pela coord

MACKENZIE

ESPORTE CLUBE

Institucional » Servicos » Esportese Atividades v  Projetos Incentivados » Comunicacdo » Contato v m

Vaga: Auxiliar Técnico de Voleibol

Descricao:

- Auxiliar nos treinamentos e jogos;

- Auxiliar nas demandas técnicas, taticas, fisicas e administrativas;

- Elaborar relatorios junto a comissao técnica;

- Acompanhar equipe em viagens para jogos e/ou treinamentos;

- Participar de reunioes de planejamento;

- Monitorar e dar suporte as atletas e ao corpo técnico em todas as atividades desenvolvidas;
- Outras atividades correlatas ao cargo, delegadas pelo treinador.

Requisitos:

- Curso superior completo em Educacdo Fisica (bacharelado) com registro ativo no CREF.

- Obrigatorio nivel Il ou niveis acima do curso de treinadores da CBV.

- Experiéncia com treinamento de voleibol.

- Disponibilidade para treinos aos finais de semana e viagens.

Diferencial:

- Conhecimento no software Data Volley

Carga Horaria: 44 horas semanais

Envio de curriculos de 06/09/2023 a 12/09/2023 para esportes.equipe@mackenziebh.com.br
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SELETIVO

VAGA: FISIOTERAPEUTA

(SUPFRIOR COMPLETO FM AISIOTERAPIA COM EXPERIENCIA FM FISIOTFRAPIA FSPORTIVA
DE NO MINIMO 6 MESES)

CARGA HORARIA: 30H SEMANAIS

HORARIO: ACOMPANHAMENTO DOS TREINOS
DA EQUIPE EM DOIS PERIODOS:

+ 2H30 NO TURNO DA MANHA

+ 3H30 NO FINAL DA TARDE/NOITE

(OISPONIBILDADE PARA TREINOS AOS FINAIS DE SEMANA £ VIAGENS)

REGISTRO: CREFITO ATIVO
CONTRATO: 6 MESES

ENVIO DE CURRICULOS:
DE 06/09/2023 ATE 12/09/2023

VAGA esportes.equipe@mackenziebh.com.br

FISIOTERAPIA

PROCESSO
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VAGA: AUXILIAR TECNICO

(SUPERIOR EM EDUCAGAO FISICA COM 1A M TO D )

CARGA HORARIA: 44H SEMANAIS

(DISPONIBILIDADE PARA TREINOS AOS FINAIS DE SEMANA £ VIAGENS)

REQUISITO: NIVEL Il OU MAIS DO CURSO

DE TREINADORES DA CBV

DIFERENCIAL: CONHECIMENTO NO SOFTWARE
DATA VOLLEY

REGISTRO: CREF ATIVO

CONTRATO: 6 MESES

ENVIO DE CURRICULOS:
DE 06/09/2023 ATE 12/09/2023
esportes.equipe@mackenziebh.com.br

VAGA
AUXILIAR
TécNico

https://www.instagram.com/p/Cw29EH20b0n/?img_index=1

<« C 5 instagram.com/p/Cw29EH20b0n/ Bx 0O :

Rhe PROCESSO (3 macensesportecbe - sei
v SELETIVO 7, Foa e da e

Mackenzie! ©

VAGA: AUXILIAR TECNICO
) g O clube esta com vagas abertas para auiiar técnico e
(SUPERIOR EM c 1A EM DE VOLEIBOL) fisioterapeuta para atuarem durante a temporada da Superliga 8

CARGA HORARIA: 44H SEMANAIS de aleibol Feminino.

(DISPONIBILIDADE PARA TREINOS AOS FINAIS DE SEMANA E VIAGENS) Se vocé tem curso superior completo em Educagdo Fisica
(bacharelado) ou Fisioterapia, com registro ativo no

REQUISITO: NIVEL Il OU MAIS DO CURSO CREF/CREFITO, experiéncia com treinamento de voleibol e
disponibilidade para viagens, envie seu curriculo até o dia 12 de

DE TREINADORES DA CBV setembro,

DIFERENCIAL: CONHECIMENTO NO SOFTWARE Confira mais informagaes no post ou em nosso site
©OATA VOLLEY Estamos te esperando! @

REGISTRO: CREF ATIVO Projeto Mackenzie Voleibol I - Processo: 71000.036192/2023-35
CONTRATO: 6 MESES #AquiEMackenzie #MackenzieNoSuperligat

ENVIO DE CURRICULOS:
- DE 06/09/2023 ATE 12/09/2023 —
Z esportes.equi mackenziebh.com.br
AUXILIAR & eduipeg oQv

TECNICO 3 Curtido por claudio.olivio & outras pessoas
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o () mackesiesportdube - e
SELETIVO

i Faga parte da equipe
Mackenzie! ©
VAGA: FISIOTERAPEUTA
(SUPERIOR com EM ESPORTIVA
DENO MINIMO 6 MESES)

O clube esté com vagas abertas para auxiliar técnico e
fisioterapeuta para atuarem durante a temporada da Superliga B
de Voleibol Feminino.

CARGA HORARIA: 30H SEMANAIS Se vocé tem curso superior completo em Educagao Fisica

(bacharelado) ou Fisioterapia, com registro ativo no

HORARIO: ACOMPANHA’MENTO DOS TREINOS CREF/CREFITO, experiéncia com treinamento de voleibol &
DA EQU'PE EM D0|s PER'ODO-S: Sd;s!:::\bd':o\hdada para viagens, envie seu curriculo até o dia 12 de
° 2H30 NO TURNO DA MANHA Confira mais informagdes no post ou em nosso site.

- 3H30 NO FINAL DA TARDE/NOITE s R

(DISPONIBILIDADE PARA TREINOS AOS FINAIS DE SEMANA E VIAGENS) Estamos te esperando! @

REGISTRO: CREFITO ATIVO Projeto Mackenzie Voleibol Il - Processo: 71000.036192/2023-35
CONTRATO: 6 MESES #AquiéMackendie #MackeniieNaSuperiga

Hhcossoatito $71000036192202335
ENVIO DE CURRICULOS: Wsem Ver
DE 06/09/2023 ATE 12/09/2023 -
VAGA esportes.equipe@mackenziebh.com.br oQv
FISIOTERAPIA

B Curtido por claudio.olivio e outras pessoas

ENCARGOS TRABALHISTAS
Desde o inicio da execucdo do projeto os encargos trabalhistas foram pagos conforme previsto,

para os profissionais: 1 Auxiliar Técnico de Voleibol e 1 Fisioterapeuta.

BOLSA AUXILIO

O projeto prevé o pagamento de bolsa auxilio em trés niveis de valores diferentes a fim de garantir
condi¢des financeiras minimas para que as atletas se dediquem com afinco aos treinamentos e competicdes.
Estas estdo sendo pagas e mensalmente sdo apresentados documentos fiscais dos gastos efetuados pelos

beneficiados, para comprovagio das despesas conforme Portaria 441, de 16 de julho de 2020.
COMPETICAO

1° JOGO - MACKENZIE X ACE /NC EXTREME - 12/01/2024 - Ginasio do Mackenzie
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5°JOGO — MACKENZIE X VOLEI NATAL DESPORTIVO (RN) - 15/02/2024 — Ginasio Mackenzie
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6° JOGO — CURITIBA VOLEI (PR) X MACKENZIE -20/02/2024 - Ginasio Circulo Militar do Parana
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7° JOGO — MACKENZIE X ACV / UNOESC / CHAPECO (SQ) - 25/02/2024 — Ginasio do Mackenzie
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9° JOGO — MACKENZIE X ACV /RECIFE VOLEI (PE) — 08/03/2024 — Ginésio do Mackenzie
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12° JOGO — CURITIBA VOLEI (PR X MACKENZIE — 25/03/2024 — Circulo Militar do Parana
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13° JOGO - MACKENZIE X CURITIBA VOLEI (PR) — 28/03/2024 — Ginésio do Mackenzie
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14° JOGO — MACKENZIE XABEL MODA VOLEI/BRUSQUE(SC)- 07/04/2024 — Ginésio Mackenzie
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Local(is) de Execucio:

Como previsto no plano de trabalho, o projeto esta acontecendo na sede propria do Mackenzie Esporte
Clube, localizado na rua Benvinda de Carvalho, S/N, Santo Anténio, Belo Horizonte/MG e apresenta

condigdes de acessibilidade, conforme preceitua o Art. 16 do Decreto n® 6.180/2007.

1I1. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS
METAS QUALITATIVAS

Meta: Aprimorar o aspecto técnico dos atletas

Indicador: Comparativo do fisico dos atletas no inicio, durante e ao término do projeto.

Instrumento de Verificacio: Teste fisico e resultados das competi¢des em que a equipe participara

Para aprimorar o aspecto técnico dos atletas foram realizados 3 testes fisicos: Inicio da Temporada,

Durante a temporada e Final da Temporada (ANEXO III)

Objetivou-se aprimorar o aspecto técnico das atletas através da avaligdo das capacidades fisicas para
que fosse possivel com a analise dos resultados dos testes prescrever exercicios que iriam potencializar as

capacidades fisicas importantes.

A pré-temporada foi uma fase de fundamental importancia dentro do planejamento, pois permitiu
iniciar nas atletas as adaptagdes funcionais necessarias para suportarem os esfor¢os que a competigao iria
exigir. O teste foi reaplicado durante a temporada, onde ja foi possivel observar melhoras em algumas

atletas e além disso, elaborar treinamentos ainda mais especificos para cada uma delas.

Ao Final da temporada foi realizado o ultimo teste fisico, com os resultados alcangados pelas atletas

nos testes foi possivel perceber melhora em todas elas, nas valéncias de forca maxima e velocidade.

Corroborando com a evolugao das atletas nos resultados dos testes fisico, a conquista da Superliga

B comprova o alcance da meta do projeto de aprimorar o aspecto técnico dos atletas.

Meta: Melhorar o desempenho fisico das atletas

Indicador: Comparativo dos testes fisicos aplicados as atletas no inicio € ao término do projeto

Instrumento de Verificacdo: Relatorio dos testes fisicos aplicados

A comissdo responsavel elaborou relatdrios dos testes aplicados (ANEXO IV) conforme previsto.
Através dos relatorios foi possivel observar a evolugdo e ganhos alcangados pela equipe do projeto durante
toda a execugdo. Através dos resultados alcangados, além da percepgdo dos profissionais quanto a evolugdo
da equipe, foi possivel planejar treinos especificos as necessidades das atletas. Ao longo de toda a execugao
e com o auxilio dos resultados obtidos pode-se observar boa evolugido e melhora no desempenho fisico das

atletas.



MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA EXECUTIVA
DIRETORIA DE PROGRAMAS E POLITICAS DE INCENTIVO AO ESPORTE
COORDENACAO-GERAL DE DESENVOLVIMENTO DA POLITICA DE
FINANCIAMENTO AO ESPORTE

Corroborando com a melhora do desempenho fisico das atletas apontada nos relatorios dos testes

fisicos aplicados, a conquista da Superliga B comprova o alcance da meta do projeto.
METAS QUANTITATIVAS
Meta: Obter indice de satisfacdo de pelo menos 80% dos atletas quanto a qualidade dos treinamentos.
Indicador: Percentual de satisfacdo dos atletas nos treinamentos

Instrumento de Verificacio: Pesquisa aplicada a pelo menos 80% dos atletas beneficiados e envio dos

relatorios.

As atletas atendidas pelo projeto, participaram dos treinamentos diariamente. Conforme previsto, foi
aplicada a pesquisa de Satisfagcdo quanto a qualidade dos treinamentos oferecidos, 19 atletas, ou seja 86%,

responderam a pesquisa, anexo V.

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie

19 respostas

@ Ruim

@ Bom
Muito bom

@ Excelente

94,8% das atletas que responderam a pesquisa, avaliaram a qualidade dos treinamentos entre Muito

bom e excelente.

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie

19 respostas

@ Ruim

® Bom
Muito bom

@ Excelente

15,8%

85,2% das atletas que responderam a pesquisa, avaliaram a qualidade da equipe técnica entre muito

bom e excelente.
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Como voceé avalia a estrutura fisica do Mackenzie

19 respostas

@ Ruim

@ Bom
Muito bom

@ Excelente

[

94,7% das atletas que responderam a pesquisa, avaliaram a qualidade da equipe técnica entre muito

bom e excelente.

Meta: Melhorar em 5% o desempenho dos atletas nos treinamentos.

Indicador: Melhorar os testes de fundamento das atletas no comparativo da pré-temporada e ao término

do projeto.

Instrumento de Verificacdo: Testes de pré-temporada e ao final da temporada.

Foram realizados, no inicio da temporada, testes para avaliar a capacidade técnica das atletas na

modalidade

Os testes de inicio e final da temporada (ANEXO VI) tiveram como objetivo o levantamento do
nivel técnico das atletas, foram avaliados os principais fundamentos da modalidade como passe e
levantamento. Através do 1° teste o técnico estabeleceu as melhores estratégias levando em consideracéo
os aspectos, individuais, técnicos, matura¢do e individualidade de cada atleta, objetivando os melhores
ganhos com as melhores estratégias e ambientes. O teste aplicado ao final da temporada constatou uma

melhora superior a 5% no desempenho das atletas nos treinos em todos os aspectos avaliados.

PASSE MEDIA DE ACERTOS
INICIO DA TEMPORADA | FINAL DA TEMPORADA
8,88 % 14 % 5,12 %
LEVANTAMENTO - MEDIA DE ACERTOS
INICIO DA TEMPORADA | FINAL DA TEMPORADA
8,38 % 14,24 % 5,86 %

% DE MELHORA

% DE MELHORA

Iv. CONSIDERACOES FINAIS

Por meio do atendimento aos beneficiarios e do desenvolvimento das metas previamente

estabelecidas, verificou-se que os objetivos propostos no projeto foram alcangados.

O projeto permitiu ao clube contar com profissionais nas areas essenciais para o desenvolvimento

das nossas atletas. Também gerou beneficios diretos para as atletas, proporcionando-lhes a oportunidade
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de disputar a Superliga B. A combinag@o do atendimento de uma equipe técnica e a vivéncia no ambiente
de competicao foi fundamental para o desenvolvimento abrangente das atletas, uma vez que garantiu apoio
em todas as dimensdes do desempenho esportivo, a0 mesmo tempo em que estimulou o crescimento pessoal

e profissional das beneficiadas.

Confirmando a importancia do projeto para o atendimento das atletas e a eficiéncia do trabalho
desenvolvimento durante toda a execugdo, a equipe do Mackenzie consagrou-se camped da Superliga B

2023/ 2024, com uma campanha brilhante vencendo 12 dos onze jogos disputados.

Conclui-se, portanto, que os recursos alocados para o projeto " Mackenzie Voleibol 11" foi de vital
importancia e assegura melhorias significativas no processo de formacdo e desenvolvimento de atletas

olimpicos.
V. AUTENTICACAO

Atesto a veracidade de todas as informacdes/documentos apresentados e coloco-me a

disposi¢cdo para qualquer complementacio de dados, caso seja solicitado.

Belo Horizonte/MG, 24 de maio de 2024.
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