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2022 DE SUCESSO E 2023 DE EXPANSÃO!

 O Mart Minas, maior e mais completo atacado 
e varejo de Minas Gerais, está em franca expansão. Com 
todo esse crescimento, a rede visa sempre melhorar 
a experiência do cliente dentro das lojas, dispondo 
de uma parceria firme com fornecedores, um corpo 
de funcionários engajados e clientes que gostam de 
comprar mais barato.
 Presente em todas as regiões de Minas Gerais, 
onde atinge mais de 700 cidades, atualmente conta com 
57 lojas espalhadas pelo Estado, um mix de produtos 
com mais de 10.000 itens entre alimentos perecíveis, não 
perecíveis, higiene, limpeza, bazar, hortifrúti, mercearia 
e bebidas, além de oferecer lojas amplas, arejadas e 
prontas para receber clientes empreendedores e aqueles 
que fazem as compras de casa.
 Em 2022, o Mart Minas continuou com seu ritmo 
acelerado de crescimento e inaugurou mais sete lojas em 
Minas Gerais, nas cidades de Três Pontas, Montes Claros 
(totalizando três lojas na cidade), Extrema, Vespasiano, 
terceira unidade em Uberaba e Betim, todas preparadas 
e focadas em um atendimento diferenciado e preços 
imbatíveis. Seguindo esse fluxo acelerado de aberturas, 
a meta ainda continua: atingir 75 lojas em pleno 
funcionamento até o final de 2025, onde as operações em 
Belo Horizonte começarão em 2023, com uma estratégia 
comercial séria, transparente e eficaz.
 Outra facilidade implantada para melhorar a 
experiência em nossas lojas é o Cartão Mart Minas, 
que disponibiliza crédito sob consulta para clientes 
empreendedores e que fazem as compras de casa, 
afim aumentar seu poder de compra com condições de 
pagamentos especiais e opções de parcelamento. Os 
interessados podem solicitar o cartão na recepção de 
qualquer loja do Mart Minas em Minas Gerais.

@MartMinasAtacadoEVarejo

Inauguração da 55º loja Mart Minas na cidade de Vespasiano - MG,
que aconteceu no dia 17/11/2022.

Inauguração da 56º loja Mart Minas na cidade de Uberaba - MG,
3ª unidade no município, que aconteceu no dia 08/12/2022.

Inauguração da 57º loja Mart Minas na cidade de Betim - MG,
que aconteceu no dia 20/12/2022.
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Por uma vida
de oportunidades
no esporte
A ArcelorMittal orgulha-se de ser a
maior incentivadora do esporte em Minas, por 
meio da Lei Estadual de Incentivo ao Esporte. 

Só em 2022, foram mais 
de R$2,7 milhões investidos, por 
meio da Fundação ArcelorMittal.

Acreditamos que este é o melhor 
caminho para criar oportunidades 
e contribuir para a formação 
cidadã de crianças e jovens.

Saiba mais em: www.famb.org.br

@fundacaoarcelormittal
Fundação ArcelorMittal
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EDITORIAL

PALAVRA DO PRESIDENTE

CARLOS ROCHA
Presidente

  Mais um ano repleto de 
acontecimentos transformadores para 
o Mackenzie e de muitos motivos 
para nos enchermos de orgulho. Se 
compararmos o clube que tínhamos 
no início do meu sexto mandato com 
o de agora, as mudanças são enormes.

    Ao inaugurarmos a nova piscina 
semiolímpica, no mês de julho, 
concluímos a maior obra das últimas 
décadas do clube. Com investimento 
de mais de R$2 milhões, custeados 
com recursos próprios e públicos, via 
convênio com o Comitê Brasileiro 
de Clubes, criamos um novo espaço, 
que mudou a nossa cara e elevou o 
Mackenzie a um novo patamar. Muito 
mais do que uma nova instalação 
para o associado, a piscina é também 
uma aceleradora de oportunidades 
para a formação de atletas.

      Outra obra inaugurada em 2022 de 
grande impacto foi a nova quadra de 
areia, que se tornou um dos espaços 
mais disputados do Mackenzie. Na 
Arena Mart Minas, temos atletas de 
vôlei de praia e praticantes de futevôlei 
e de beach tennis, a prática esportiva 
que mais cresce no mundo, segundo 
a Federação Internacional de Tênis. 
Além dessas obras, também fizemos 
uma academia exclusiva para os 
atletas, a reforma da churrasqueira, o 
deck, o parquinho e o novo varandão 
da piscina. Todas importantes para 
trazer mais conforto aos associados e 
valorizar o patrimônio do clube.

   Mas nem só de obras e reformas 
foi feito nosso 2022. Tivemos 
importantes vitórias no âmbito 
esportivo. Nossa natação brilhou 
nas piscinas e terminamos o ano 
como a segunda melhor equipe do 
estado, de acordo com o ranking 
da Federação Aquática Mineira. Os 
atletas do basquete conquistaram o 
vice-campeonato metropolitano e 
estadual no sub-12 e o time sub-15 
ficou entre os 10 melhores do Brasil.

    Já o vôlei viveu um ano histórico! 
Ganhamos o Campeonato Brasileiro 
Interclubes Sub-17, inédito para o 
Mackenzie. Nossas meninas também 
trouxeram para casa os estaduais sub-
14 e sub-16, e os metropolitanos sub-
15, sub-16, sub-17 e sub-18. Além 
do terceiro lugar nacional no vôlei de 
praia sub-19, na primeira temporada 
da modalidade no clube.

   E, depois de 11 anos, voltamos a 
disputar uma edição da Superliga. 
O retorno não poderia ocorrer de 
melhor maneira, ao vencermos a 
Superliga C, chave Rio de Janeiro, e 
garantirmos nosso acesso à Superliga 
B, que já se inicia em janeiro de 
2023. O novo desafio é enorme, mas 
seguimos empenhados para fazer 
um grande torneio, de olho na tão 
sonhada vaga na elite do voleibol 
brasileiro. Compareçam aos jogos 
e prestigiem nossas atletas nessa 
disputa. Conto com o apoio de todos 
os torcedores!

  Além do esporte, destaco dois 
prêmios recebidos no ano. Durante a 
Semana Nacional dos Clubes, o mais 
importante evento do meio clubístico 
do país, fomos agraciados com o 
troféu “Inspiração para o Esporte”. 
Também recebemos, da Secretaria 
de Estado de Desenvolvimento 
Social, por meio da Subsecretaria 
de Esportes, a honraria “Prêmio 
do Esporte Mineiro 2022”, na 
categoria “Clubes Destaque - Mérito 
Esportivo”. Reconhecimentos que 
nos trazem ainda mais orgulho e 
a certeza de estarmos no caminho 
certo.

   Como não fazemos nada sozinhos, 
todas essas vitórias e premiações são 
divididas com associados, diretores, 
conselheiros, funcionários, atletas e 
patrocinadores. Aliás, quero fazer um 
agradecimento especial a todos os 
parceiros que investem e acreditam 
no esporte do Mackenzie e ajudam 
a nos tornarmos mais fortes: Mart 

Minas, CBMM, ArcelorMittal, 
Usiminas, Copasa, Grupo 
Avante, Viação Rio Doce, 
Plásticos Tropical, IPEM e, 
claro, nosso muito obrigado ao 
CBC e à Fenaclubes.

    Todo esse olhar para 
o vitorioso ano de 2022 
serve como inspiração para 
pensarmos 2023. Queremos 
sempre trazer novidades e 
melhorias. 

       O ano que se inicia é ainda mais 
especial para o Mackenzie. Em 
2023, comemoramos 80 anos de 
fundação e estamos preparando 
uma série de atividades 
para celebrar essa data tão 
importante. Uma das principais 
iniciativas será a campanha 
“80 anos, 80 toneladas”, onde 
iremos arrecadar 80 toneladas 
de alimentos para doarmos às 
comunidades carentes, durante 
o ano. Esperamos a participação 
de todos os associados nesta 
importante e solidária ação.

    Que venha mais um ano 
histórico para o Mackenzie!

Um grande abraço,

Carlos Rocha
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RECONHECIMENTO NACIONAL
      Na Semana Nacional dos Clubes, realizada entre os dias 31 de outubro e 2 de novembro, em Foz do Iguaçu, 
no Paraná, o Mackenzie foi um dos oito clubes do país que recebeu o Troféu Inspiração - Esportivo, em 
reconhecimento ao trabalho desenvolvido na formação de atletas cidadãos.

        O evento é organizado pela FENACLUBES e pelo Comitê Brasileiro de Clubes e divido em dois momentos: 
o Seminário Nacional de Formação Esportiva, que capacita profissionais para o programa de formação de 
atletas, e o Congresso Brasileiro de Clubes, direcionado aos dirigentes das agremiações. 

      Em âmbito estadual, o Mackenzie também recebeu a homenagem “Prêmio do Esporte Mineiro 2022”, na 
categoria “Clube Destaque - Mérito Esportivo”, promovida pela Secretaria de Estado de Desenvolvimento 
Social, por meio da Subsecretaria de Esportes.

       Representando a diretoria do clube, o coordenador de esportes, Matheus Lara, recebeu a honraria. O evento 
ainda premiou atletas, técnicos, gestores, profissionais de comunicação, autoridades e membros da sociedade 
civil, que contribuíram para o esporte mineiro em 2022.

Dirigentes do Mackenzie recebem o prêmio "Clube Destaque - Mérito Esportivo", no Congresso Brasileiro de Clubes.

Matheus Lara, coordenador de esportes do Mackenzie, recebe homenagem de Elizabeth Jucá, secretária do Estado de Desenvolvimento Social.
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OBRAS E AQUISIÇÕES - GESTÃO 2021/2023

TOTAL DE INVESTIMENTOS: R$ 53.136,48

TOTAL GERAL DE
INVESTIMENTOS DA GESTÃO:

INVESTIMENTOS REALIZADOS DE SETEMBRO A DEZEMBRO DE 2022

CARRINHO ENROLADOR DE CAPA PARA A PISCINA 5.632,00

CAPA TÉRMICA PARA A PISCINA NOVA 2.884,20

MANUTENÇÃO EM PORTAS E JANELAS DE VIDRO DA SALA DE JOGOS E PISCINA COBERTA 1.500,00

3 CÂMERAS + FIAÇÃO PARA PISCINA NOVA E DECKS 1.556,00

20 REFLETORES PARA AS QUADRAS DE PETECA, AREIA E PISCINA NOVA 7.960,00

1 SAUNA BTG SÓCALOR A VAPOR 5.980,00

ÁRVORES PARA ÁREA DA PISCINA NOVA E PARQUINHO 1.026,00

1 ESMERILHADEIRA PARA USO GERAL 248,75

MÃO DE OBRA PARA 4 ARMÁRIOS DO DECK DA QUADRA DE AREIA 4.660,00

MÃO DE OBRA + TECLADO DE MEMBRANA PARA O PLACAR DO GINÁSIO 4.721,50

FITAS DEMARCATÓRIAS PARA AS QUADRAS DE PETECA 1.188,00

SUPORTE PARA TELEVISÃO DA SALA DE REUNIÃO 833,00

20 BASES DE OMBRELONE + 18 OMBRELONES 8.762,00

4 CAPAS PARA TENDAS 816,03

AMPLIFICADOR + 2 CAIXAS DE SOM + CABO ÓPTICO PARA A TV DA CHURRASQUEIRA 785,00

52 CADEIRAS + 13 MESAS PARA O DECK E VARANDA DA PISCNINA NOVA 4.584,00

INVESTIMENTOS REALIZADOS DE
JUNHO DE 2021 A AGOSTO DE 2022: R$ 1.839.626,50

R$ R$ 1.892.762,98
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PROJETOS

PROJETOS INCENTIVADOS MOSTRAM
A FORÇA DO MACKENZIE

          O ano de 2022 se encerra sendo mais um período 
de sucesso nos projetos esportivos do Mackenzie, um 
dos clubes com maior captação anual do Brasil.

Os recursos públicos permitem o pagamento de salários 
dos profissionais do esporte, bolsa auxílio dos atletas, 
custeio de uniformes, participação em competições, 
aquisições de materiais e equipamentos esportivos e 
pagamento de taxas federativas.

      Os projetos aprovados fortalecem o esporte do 
Mackenzie, ajudando a formar atletas cidadãos, com 
excelência,  e reforçando o DNA vencedor do clube. 
Para 2023, a expectativa é da consolidação dos 
apoios e de novos resultados ainda mais expressivos, 
mostrando que a força do esporte passa por fornecer 
as melhores condições para que as equipes tenham um 
ambiente propício ao desenvolvimento esportivo.

     Destacamos a execução do projeto “Mackenzie Formando Atletas Olímpicos VI”, processo número 
71000.053915/2021-07, aprovado pela Lei de Incentivo ao Esporte Federal, que prevê a captação de recursos 
para pagamento de encargos trabalhistas dos profissionais, bolsa auxílio para atletas, taxas federativas e 
despesas com competições. O valor total do projeto é de R$1.159.479,33 (um milhão cento e cinquenta e nove 
mil quatrocentos e setenta e nove reais e trinta e três centavos) e tem como patrocinadores o Mart Minas, a 
Copasa e a CBMM.
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PROJETOS

          Ainda via dedução de Imposto de Renda de pessoas físicas e jurídicas, o clube teve aprovado o projeto 
“Mackenzie Voleibol”, número 71000.046345/2021-91, no valor de R$438.002,58 (quatrocentos e trinta e oito 
mil dois reais e cinquenta e oito centavos), que custeia as participações na Superliga de Voleibol Feminino. 
Após 11 anos sem disputar um campeonato com o time adulto, em 2022, o Mackenzie voltou a competir no 
torneio.

         Os gastos com as bolsas para as atletas e despesas operacionais, como viagens, transporte, passagens,  
hospedagens, alimentação, taxas federativas, entre outros, são viabilizados, em parte, pelo projeto que contempla 
as disputas da Superliga C, onde o clube foi campeão na chave do Rio de Janeiro, e da Superliga B, que se inicia 
em janeiro de 2023. O patrocínio é do Mart Minas.

          Já pela Lei Estadual, o projeto “Mackenzie Voltado para o Futuro”, número 2021.12.0080 tem o valor 
total de R$384.997,13 (trezentos e oitenta e quatro mil novecentos e noventa e sete reais e treze centavos) e 
prevê o pagamento de despesas de competições e custeio de uma assistente social. Os patrocinadores são a 
ArcelorMittal, Usiminas e Plástico Tropical.

             Também via dedução de ICMS das empresas, está em execução o projeto “Nadar para o Futuro”, de 
número 2020.02.0106, com um valor autorizado de R$347.749,69 (trezentos e quarenta e sete mil setecentos 
e quarenta e nove reais e sessenta e nove centavos) para pagamento de despesas com competições. Os 
patrocinadores são Mart Minas e Viação Rio Doce.
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        Nos convênios realizados com o Comitê Brasileiro de Clubes, foi firmado o Termo de Compromisso 
número 764, pelo qual o CBC irá realizar o custeio de passagens aéreas e hospedagem para os atletas e comissão 
técnica disputarem os Campeonatos Brasileiros Interclubes. Também está em vigor o Termo de Execução 
24/2020, para o ciclo olímpico 2021/2024, no valor de R$1.543.022,65 (um milhão quinhentos e quarenta e 
três mil vinte e dois reais e sessenta e cinco centavos), para pagamento de salário líquidos dos profissionais do 
esporte, sendo que o valor total recebido é para o custeio das remunerações por quatro anos. Para 2023, serão 
disponibilizados R$ 385.755,66 (trezentos e oitenta e cinco mil setecentos e cinquenta e cinco reais e sessenta 
e seis centavos).

           Ainda em parceria com o CBC, o Termo de execução 22/2021 trata do aporte de R$159.692,29 (cento e 
cinquenta e nove mil seiscentos e noventa e dois reais e vinte e nove centavos) para a aquisição de equipamentos 
e materiais esportivos em 2023. Para 2024, já está garantida a execução no valor de R$100.000,00 (cem mil 
reais).

COMITÊ BRASILEIRO DE CLUBES
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PROJETOS

SANCIONADA LEI QUE AUMENTA VALORES
PARA PROJETOS ESPORTIVOS

        No último mês de agosto, a presidência da República sancionou a lei 14.439/2022, que estendeu e 
aumentou os valores dos incentivos fiscais do Imposto de Renda para projetos esportivos. A prorrogação da lei 
é até 2027, sendo que, a partir de 2023, a pessoa física que investir no setor esportivo poderá deduzir até 7% do 
imposto devido em sua declaração. Até então, o valor era de 6%. Já as pessoas jurídicas tributadas pelo Lucro 
Real terão um aumento de 1% para 2% do imposto devido. A prorrogação e o aumento nos valores passíveis de 
doação representam a manutenção de um mecanismo fundamental para o esporte no Brasil.

           A ex-jogadora de voleibol, Ana Moser, se tornou 
a primeira mulher a assumir o cargo de Ministra do 
Esporte no Brasil, no governo do presidente Luís 
Inácio Lula da Silva. Atuando como ponteira, Ana 
disputou três edições dos Jogos Olímpicos (Seul-1988, 
Barcelona-1992 e Atlanta-1996) e trouxe a primeira 
medalha olímpica do vôlei feminino ao Brasil, em 
1996.

    Depois de deixar as quadras, se tornou 
empreendedora social e fundou, em 2001, o Instituto 
Esporte & Educação, que tem o objetivo de formar 
crianças e adolescentes de periferias nas práticas 
esportivas, além de treinar profissionais de educação 
física. Ao longo de seus 22 anos, o projeto já atendeu 
seis milhões de jovens e capacitou mais de 55 mil 
professores e educadores em todo o Brasil.

ANA MOSER É A NOVA MINISTRA DO ESPORTE

          Ana Moser anunciou que vai defender a política do Bolsa Atleta para financiar esportistas de modalidades 
com baixa visibilidade e de diferentes níveis. E comemorou o aumento do orçamento do esporte no novo 
governo, que passa de R$200 milhões para R$2 bilhões em 2023.

Ana Moser, Ministra do Esporte. Foto: Fabio Rodrigues Pozzebom/
Agência Brasil 2022.



MACKENZIE14
JANEIRO 2023

MACKENZIE FORMANDO
ATLETAS OLÍMPICOS VI

IMPOSTO
DE RENDA

 LEI FEDERAL

PROJETO PATROCINADORFONTE DE RECURSOS

SALDO DE PROJETO ANTERIOR R$ 263.429,33

TOTAL R$ 1.159.479,33

PROJETOS INCENTIVADOS

RECURSOS CAPTADOS PARA 2023

MACKENZIE VOLTADO
PARA O FUTURO VI

ICMS
 LEI ESTADUAL

PROJETO PATROCINADORFONTE DE RECURSOS

TOTAL R$ 384.997,13

NADAR PARA
O FUTURO IV

ICMS
 LEI ESTADUAL

PROJETO PATROCINADORFONTE DE RECURSOS

R$ 347.749,69

MACKENZIE FORMANDO
ATLETAS OLÍMPICOS V

CBC

CBC

PROJETO PATROCINADORFONTE DE RECURSOS

R$ 385.755,66

R$ 159.692,29

MODERNIZAÇÃO DO
PARQUE ESPORTIVO DO

MACKENZIE ESPORTE
CLUBE II

PROJETO PATROCINADORFONTE DE RECURSOS

R$ 732.746,82

R$ 1.159.479,33

R$ 545.447,95

TOTAL GERAL ICMS

TOTAL GERAL IMPOSTO DE RENDA

TOTAL GERAL CBC

R$ 2.437.674,10TOTAL PARA 2023
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O GIGANTE DAS QUADRAS
         Reforçando o DNA formador de atletas de voleibol, o Mackenzie fez uma temporada para ninguém botar 
defeito. Foram 19 títulos disputados, em seis categorias, e 16 pódios!

        Além de 10 ouros, duas pratas e duas medalhas de bronze na base, o clube trouxe o título da Superliga C, 
com o time adulto. E, após 11 anos sem disputar a competição, volta ao maior campeonato da modalidade, em 
busca de uma vaga entre a elite do voleibol, na Superliga A.

        Entre os dias 3 e 14 de novembro, no Tijuca Tênis Clube, o Mackenzie se sagrou campeão da Superliga 
C, na chave realizada no Rio de Janeiro, com três vitórias por 3 sets a 0, e apenas uma derrota por 3 a 2. A fase 
B do torneio, tem início no final de janeiro de 2023.

      Segundo o treinador Gabriel Leite, a conquista do título coroou todo o trabalho realizado pela equipe 
multidisciplinar e atletas do clube. “A Superliga C era um sonho de todos no clube, desde a diretoria, presidência 
e nós técnicos. Sempre foi um sonho dar essa oportunidade para nossas atletas, para que elas tenham uma 
continuidade maior no clube. Foi um desafio para todo o clube e, com muito esforço e dedicação, trabalhamos 
incansavelmente, de manhã e à noite, para conseguirmos o tão sonhado acesso à Superliga B.”

        A atleta Sara Willians, contratada pelo clube para as disputas das séries C e B, falou sobre as expectativas 
para a próxima etapa: “Nós fizemos uma Superliga C muito boa, vencemos equipes fortes, que nos deu essa 
preparação para jogar a liga B. Nós estamos bem treinadas e fechadas como grupo para brigar com qualquer 
equipe e trazer esse título para o Mackenzie, que é um clube tão tradicional e grande, merece ter uma equipe 
adulto na liga A. Obrigada e torçam pela gente!” 

VOLEIBOL
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XAGEE ATACADO SÃO CARLOS MACKENZIE ESPORTE CLUBE

N° DO JOGO: 4 HORÁRIO: 19h30 LOCAL: SÃO CARLOS  (SP)DATA: 20/01

1ª RODADA

XBLUVÔLEI FURB SME MACKENZIE ESPORTE CLUBE

N° DO JOGO: 8 HORÁRIO: 19h LOCAL: BLUMENAU (SC)DATA: 27/01

2ª RODADA

XMACKENZIE ESPORTE CLUBE CURITIBA VÔLEI

N° DO JOGO: 13 HORÁRIO: 19h LOCAL: BELO HORIZONTE (MG)DATA: 03/02

3ª RODADA

XACV/UNCESC/CHAPECÓ MACKENZIE ESPORTE CLUBE

N° DO JOGO: 19 HORÁRIO: 16h LOCAL: CHAPECÓ (SC)DATA: 11/02

4ª RODADA

XMACKENZIE ESPORTE CLUBE RECIFE VÔLEI

N° DO JOGO: 22 HORÁRIO: 19h LOCAL: BELO HORIZONTE (MG)DATA: 14/02

5ª RODADA

XVÔLEI TAUBATÉ MACKENZIE ESPORTE CLUBE

N° DO JOGO: 30 HORÁRIO: 19h LOCAL: TAUBATÉ (SP)DATA: 24/02

6ª RODADA

XMACKENZIE ESPORTE CLUBE VÔLEI JUST FOR YOU

N° DO JOGO: 31 HORÁRIO: 19h LOCAL: BELO HORIZONTE (MG)DATA: 03/03

7ª RODADA

XMACKENZIE ESPORTE CLUBE SESI (SP)

N° DO JOGO: 40 HORÁRIO: 19h LOCAL: BELO HORIZONTE (MG)DATA: 07/03

8ª RODADA

XBRADESCO ESPORTES MACKENZIE ESPORTE CLUBE

N° DO JOGO: 42 HORÁRIO: 17h LOCAL: OSASCO (SP)DATA: 11/03

9ª RODADA

Jogos do Mackenzie na Fase
Classificatória da  Superliga B.

VOLEIBOL
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MELHOR TIME SUB-17 DO BRASIL
        Após vencer a fase classificatória do Campeonato Brasileiro Interclubes, que foi sediada no Mackenzie, 
nossa equipe sub-17 disputou a fase final do torneio, em Saquarema, no Rio de Janeiro, onde conquistou o 
lugar mais alto do pódio.

       Apenas as seis melhores equipes do Brasil participaram da segunda etapa da competição, realizada entre 
os dias 29 de novembro e 2 de dezembro. Na final, o Mackenzie venceu o Tijuca por 3 sets a 0, levando o ouro 
no Campeonato Brasileiro Interclubes 2022.

       Além do título, inédito na história do clube, quatro atletas foram eleitas as melhores da competição: Sara 
Benevides foi a melhor ponteira, Vivi Ferreira melhor oposta, Lara Molinari melhor líbero e Isabela Lessa foi 
a melhor central do torneio.

       Quem também fez bonito em um torneio nacional foi o time sub-16, que foi vice-campeão da Taça Paraná, 
uma das principais competições da categoria de base de voleibol no país.

        O torneio aconteceu entre os dias 27 de outubro e 2 de novembro. Junto à prata na Série Ouro da competição, 
o Mackenzie teve mais duas conquistas: a atleta Lorena Rezende levou o título individual de melhor atacante 
e Lara Leal foi escolhida como melhor levantadora da competição.

       “A temporada de 2022 foi de muito aprendizado e evolução. Pude evoluir muito como atleta e, desse modo, 
ajudar minha equipe em nossas conquistas durante o ano. Foi a realização de um sonho e o resultado de muito 
trabalho de todas as atletas e comissão técnica”, comenta a atleta Lorena Rezende, destaque na Taça Paraná 
sub-16 e campeã brasileira sub-17.

VOLEIBOL
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SUPREMACIA NOS ESTADUAIS
E METROPOLITANOS

       A equipe sub-14 do Mackenzie também disputou a competição e ficou em quinto lugar na Série Ouro. 
Gabriely Letícia foi eleita a melhor atacante e jogadora da competição e Júlia Eduarda foi premiada como a 
melhor levantadora.

          Pódios em todos os torneios disputados! Colecionando medalhas nas disputas locais, o clube levou o ouro 
nos Estaduais Sub-14 e Sub-16 e nos Metropolitanos Sub-15, Sub-16, Sub-17 e Sub-18.

VOLEIBOL

QUADRO DE MEDALHAS

vôlei de quadra vôlei de praia
CAMPEONATO METROPOLITANO:

Sub-15 - 1º lugar
Sub-16 - 1º lugar
Sub-17 - 1º lugar
Sub-18 - 1º lugar
 Sub-14 - 2º lugar

CAMPEONATO ESTADUAL:
Sub-14 - 1º lugar
Sub-16 - 1º lugar

CBI Sub-17 - 1º lugar

TAÇA PARANÁ:
Sub-16 - 2º lugar série Ouro

COPA USIPA Sub-14: 1º lugar

CBI Sub-18 - 3º lugar

ESTRELA:
Sub-16 - 1º lugar série Prata
Sub-18 - 3º lugar série Ouro

COPA MINAS:
Sub-16 - 1º lugar
Sub-18 - 2º lugar

CIRCUITO DA AR6 4X4 - ETAPA DO MACKENZIE:
Sub-15 - 1º lugar
 Sub-15 - 3º lugar

CIRCUITO MINEIRO 4X4 EM BETIM:
Sub-15 - 1º lugar
 Sub-15 - 2º lugar

CIRCUITO MINEIRO EM BETIM:
Sub-17 - 1º lugar
Sub-19 - 1º lugar

  Sub-19 - 2º lugar 

SELETIVA REGIÃO SUDESTE:
Sub-19: 1º lugar

CIRCUITO METROPOLITANO AR6 - ETAPA VESPASIANO:
Sub-17 - 3º lugar
Sub-19 - 1º lugar

CIRCUITO MINEIRO NA ARENA 7 - BELO HORIZONTE:
Sub-17 - 1º lugar
Sub-19 - 1º lugar
Adulto - 3º lugar

GAME DAY ELITE - ARENA TÚNEL RAJA - BELO HORIZOTE:
Adulto - 3º lugar
Sub-21 - 2º lugar

CBI - BNB - FORTALEZA:
Sub-19 - 3º lugar
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        “2022 foi um ano de reafirmação do trabalho que vem sendo feito nas categorias de base do clube. Em 
2021, ganhamos quatro categorias de cinco na região metropolitana e, em 2022, a gente manteve esses quatro 
títulos, chegando na final em todas as categorias. Isso confirma o trabalho que vem sendo executado. Não é 
questão de sorte em um ano ou trabalho de um ano só. É um trabalho a longo prazo, que vem sendo feito e 
que ano após ano vem dando resultados positivos”, conclui o técnico Gabriel Leite, também coordenador do 
voleibol do Mackenzie.

        Entre os dias 29 de setembro e 2 de outubro, as atletas Flávia Lisboa e Ana Curvelo representaram o 
Mackenzie na fase classificatória do Campeonato Brasileiro Interclubes Sub-19 e trouxeram o bronze para o 
clube. A etapa foi realizada em Fortaleza/CE e o terceiro lugar garantiu vaga para a fase final da competição, 
que acontece em fevereiro de 2023.

 “Essa última temporada foi de muitos aprendizados e aperfeiçoamento. Uma  temporada de treinos intensos 
e muitos ajustes. Creio que nesse Brasileiro ficamos em 3° lugar por muito esforço e dedicação da comissão 
técnica. Estou muito confiante com a fase final do CBI. Vamos treinar o quanto for preciso para conseguirmos 
o 1° lugar”, avalia a atleta Flávia Lisboa. 

       A dupla também foi vice-campeã na primeira etapa do Circuito Mineiro Sub-19; conquistou o ouro na 
segunda etapa da competição; ficou em primeiro lugar na Seletiva Sudeste de Vôlei de Praia Sub-19 e ainda 
levou o bronze no Circuito Mineiro Adulto.

PÓDIO NACIONAL NO VÔLEI DE PRAIA

    Resultados importantes, no primeiro ano da modalidade no Mackenzie. “Fico muito feliz em fazer parte 
desse clube que abraçou a proposta desse esporte, que está em crescimento no estado de Minas Gerais. 
Ficamos muito gratas por viver essa experiência da melhor forma possível, com total apoio e recursos do 

VOLEIBOL
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clube e do nosso técnico Luiz, além da equipe da preparação física que é de extrema importância para o 
nosso desempenho e resultado. Espero que 2023 seja um ano de muitas vitórias e bons resultados para nós, 
que possamos crescer ainda mais como atletas, pessoas e, principalmente, como equipe. Que cada desafio que 
iremos enfrentar seja encarado da melhor forma possível, para que no futuro seja lembrado e virado motivo 
de orgulho”, diz Ana Curvelo.

          Também no mês de outubro, entre os dias 6 e 10, o Mackenzie foi representado no Campeonato Brasileiro 
Interclubes de Vôlei de Praia Sub-17, realizado em Serra – ES, com a dupla Ana Flávia e Laura Amaro. 
Com apenas uma derrota em cinco jogos disputados, o clube encerrou sua participação em 5º lugar, também 
garantindo vaga para a etapa final que será realizada em fevereiro.

      Durante 2022, além do título Sub-19 no Circuito Mineiro, o Mackenzie também foi campeão com as 
categorias sub-15 e sub-17, nas etapas da competição, realizadas nas arenas em Betim (Beach 80) e Belo 
Horizonte (BH 7).

       Segundo o treinador das equipes de vôlei de praia do clube, Luiz César, o trabalho foi desenvolvido com 
empenho e eficiência, respeitando os sonhos individuais na formação das atletas. E os planos para a próxima 
temporada já estão traçados: “para 2023, a expectativa é muito grande, com planejamento e treinos específicos 
para uma melhor preparação de nossas atletas, visando a disputa das principais competições dos calendários 
estadual e nacional, e buscando colocar o Mackenzie no topo dos melhores centros de treinamento do Brasil.”

SELETIVA DE VÔLEI TEM RECORDE
DE INSCRIÇÕES

       Após um ano memorável do voleibol do Mackenzie, a seletiva para novas atletas bateu recorde de 
inscrições. Foram mais de 300 crianças e adolescentes buscando uma vaga nas equipes de competição de vôlei, 
de quadra e de praia, do clube. 25 atletas foram aprovadas para a próxima temporada.

VOLEIBOL
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A Copasa é uma 
das principais 
incentivadoras 
da cultura e do 
esporte mineiros.

Mensagem para você.

cultura e do 

Todos os anos, a Copasa investe milhões de reais 
em ações que fomentam e estimulam a cultura 
e o esporte em Minas Gerais. Em 2022, a Copasa 
se tornou a principal mantenedora do Palácio da 
Liberdade, um espaço que guarda parte da história
de Minas Gerais e que, agora, pode ser visitado por 
todos os mineiros e pessoas de todo o mundo 
que se apaixonam por nossas raízes.

Desde 2012, a Copasa patrocina as equipes do 
Mackenzie Esporte Clube. Um dos principais clubes 
formadores de atletas de alta performance de Minas 
Gerais, o Mackenzie também cumpre uma nobre 
e essencial função social ao receber, todos os anos, 
crianças e jovens em busca de formação esportiva, 
cultural e educativa.

Estando presente e apoiando o que é importante, 
a Copasa se mantém a serviço dos mineiros.
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ENTRE OS 10 DO BRASIL
      Após garantir a classificação em segundo lugar, na primeira etapa do Campeonato Brasileiro Interclubes 
de Basquete Sub-15, realizada no Olympico Club, o Mackenzie disputou a fase final da competição, no Rio de 
Janeiro, ficando entre as 10 melhores equipes do país.

     O time sub-16 também se destacou na temporada, com dois vice-campeonatos: no Metropolitano e no 
Estadual, onde sofreu apenas uma derrota e sagrou-se como a segunda melhor equipe de Minas Gerais.

         Quem também subiu ao pódio em 2022 foi a categoria sub-12, ao conquistar o terceiro lugar no Campeonato 
Metropolitano. “Apesar de algumas perdas durante o ano, o Mackenzie se destacou nos campeonatos que 
disputou e, para o ano seguinte, pretendemos continuar trabalhando e evoluindo, cada vez mais, para colher 
mais frutos”, avalia o treinador Lucas Freitas.

     Athos Gabriel Simões Pedrosa, que jogou pelas categorias sub-16 e sub-17, foi eleito pela equipe 
multidisciplinar do Mackenzie, um dos atletas revelação do ano. 

BASQUETE
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              Segundo a mãe do atleta, Daniella Simões Silva, a preocupação extra quadra do Mackenzie é fundamental 
na evolução do filho. “A importância do clube existe no crescimento desses jovens, além do incentivo à prática 
esportiva. É o cuidado em formar cidadãos éticos. Vejo que estão sendo preparados para o mundo fora das 
quadras. Meu filho, hoje, em sua juventude, tem uma grande formação e convicção a respeito do basquete em 
sua vida. Sendo, dessa forma, trabalhado nele valores como a autoestima, ética, moral e inclusão social. O 
clube Mackenzie foi e é a base para tudo isso! Entregando, assim, um indivíduo preparado e consciente do seu 
papel no esporte e na sociedade”, avalia.

          As seletivas do segundo semestre de 2022 foram realizadas em outubro e dezembro. Somadas, reuniram 
mais de 180 garotos, entre 12 e 16 anos. Em fevereiro de 2023, será feita uma terceira peneira, buscando 
revelações para as equipes de competição do clube.

        Recém-contratado, o treinador Tomaz Rosso, que também será supervisor da modalidade, falou sobre 
os planos para a próxima temporada do basquete: “Minha expectativa é conseguir organizar o processo de 
treinamento, contribuir para o crescimento do basquete no clube, trazer novas ideias e manter boas iniciativas 
construídas pelo supervisor e treinadores anteriores”.

       Para o ala, a temporada foi de aprendizado e 
de evolução: “meus técnicos sempre exigiram muito 
de mim. Melhorei física e taticamente. Viajei pelo 
Mackenzie duas vezes: para Vila Velha (ES), para 
competir o Brasileiro Sub-17, e outra para Campos 
do Jordão (SP), para o Sul-Americano Sub-16. Foram 
duas viagens excelentes, que me trouxeram bastante 
experiência como pessoa e como atleta. Vou levar 
para minha vida inteira. Além dos dois campeonatos, 
disputei o Estadual e o Metropolitano. Os dois que 
mais me marcaram foram o Brasileiro e o Estadual. 
O Brasileiro, por ser uma categoria mais velha, foi 
um campeonato que exigiu muito de mim e tive uma 
experiência única. O Estadual foi um campeonato que 
joguei bem e tive elogio de outros técnicos. Fiquei feliz 
por ter contribuído para o meu time. Estar no pódio 
é motivo de alegria. E, quando fui homenageado, no 
final do ano, pude ver que meu trabalho valeu a pena, 
que batalhei bastante e pude chegar aos melhores da 
minha categoria.”

PENEIRAS

BASQUETE
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SEGUNDA MELHOR EQUIPE DE MINAS GERAIS
     A natação do Mackenzie finalizou o ano com o 
segundo lugar no ranking estadual de equipes, 
divulgado pela Federação Aquática Mineira. O clube 
ficou atrás apenas do Minas Tênis, com uma diferença 
de 15 pontos. Resultado de um trabalho que acumulou 
medalhas durante a temporada.

          “Receber a notícia de que o clube foi vice-campeão 
no ranking mineiro foi uma alegria imensa. Estou 
honrado de fazer parte desse time! Hoje tenho só a 
agradecer a todos que possibilitaram esse resultado, 
toda equipe técnica e equipes multidisciplinares que, 
com muito esforço, obtiveram resultados inéditos”, 
comemorou Mário Belisário treinador e supervisor 
da modalidade no clube.

       O profissional, que integra a equipe multidisciplinar 
do Mackenzie desde março de 2022, explica que as 
metas sempre foram audaciosas: "para o clube chegar 
ao patamar que eu queria, seria ousado. Mas agora 
que o ano acabou, posso dizer que conseguimos. Toda 
equipe não mediu esforços e, com isso, vieram foco e 
determinação que, por fim, trouxeram resultados inéditos 
e contagiantes”.	

       O Mackenzie terminou a temporada com vários atletas entre os 10 melhores do Brasil, sendo destes 17 
convocados para a Seleção Mineira, 14 para a Copa das Federações (Juvenil/Júnior) e três para o Troféu Chico 
Piscina (Infantil). Entre os méritos, ainda estão 6 atletas com os melhores índices técnicos nos campeonatos e 
7 com os melhores índices de eficiência nas competições.

         “Com um trabalho consistente e apoio de toda equipe técnica e multidisciplinar, saímos vitoriosos e com 
prestígio nos seguintes torneios:  Campeão Troféu Kurosa; Vice-campeão Sudeste Infantil/Juvenil - Troféu 
Assis Chateaubriand; Vice-campeão Juvenil/Júnior de Verão; Vice-campeão Open Minas Gerais - Troféu Luis 
Antônio Castro Menezes; 3º lugar na Supercopa de Natação - Troféu Eduardo Sávio; 3º lugar no Campeonato 
Mineiro Infantil de Inverno - Troféu Dr. José Mendes Jr; 3º lugar no Campeonato Mineiro Juvenil a Sênior 
de Verão. E, assim, entramos no ano de 2023, com mais garra para superar nossos limites”, pontua Mário 
Belisário.

NATAÇÃO
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Troféu Kurosa de Natação: 22 medalhas e terceiro lugar na competição.

Metropolitano de Natação Infantil a Sênior: terceiro lugar no quadro 
de medalhas.

Presença especial da ex-nadadora argentina, Anita Presumido, no 
clube.

Mackenzie tem o terceiro melhor tempo do país no Campeonato 
Brasileiro Infantil de Verão, realizado em Belém - PA.

Festival CBDA Sudeste Pré-mirim a Petiz – 2º semestre: clube 
conquista 11 medalhas.

Campeonato Sudeste de Natação: Mackenzie é vice-campeão geral.
Campeonato Brasileiro Juvenil de Verão: 8 atletas representaram o 
Mackenzie no torneio.

Luiza Gabriela ganhou o troféu de Melhor Índice Técnico no 
Campeonato Mineiro Júnior e foi a nadadora mais eficiente da 
competição.
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NATAÇÃO

        Entre os destaques individuais, Luiza Gabriela, 
da categoria Junior, ficou em sétimo lugar na prova de 
200 metros costas do Campeonato Brasileiro Absoluto 
- José Finkel, realizado em Recife/PE. Do Rio de 
Janeiro, também trouxe medalhas. No Campeonato 
Brasileiro Júnior de Verão, teve o segundo melhor 
tempo do país nos 200 metros costas e o terceiro nos 
100 metros costas.

    A atleta também ganhou o troféu de melhor 
índice técnico no Campeonato Mineiro Júnior e 
foi a nadadora mais eficiente da competição. Após 
conquistar medalhas em todas as provas que disputou 
– sendo sete de ouro e uma de prata, nadou outras oito 
provas no Open de Minas Gerais, onde ganhou mais 
quatro medalhas de ouro e quatro de prata

      “Foi uma temporada muito boa em questão de 
maturidade e autoconfiança para a minha pessoa. Vi 
que eu posso conseguir sempre mais e mais, uma vez 
que eu tenha uma mente boa para lidar com situações 
de extrema pressão. As competições foram boas. Na 
maioria, eu tive resultados muito expressivos e isso 
me mostrou que posso sempre melhorar. Passei por 
muita coisa esse ano, por momentos que pensei em 
desistir. Mas eu acho que tem momentos na nossa 
vida que são necessários para a gente evoluir. Tive 
um desenvolvimento pessoal muito grande. Tenho 
que agradecer a todos que estiveram nesse processo 
comigo, a todos os médicos que me ajudaram a 
passar pelo processo de autodesenvolvimento e 
autoconfiança. Agradeço ao Marão, ao Lucas, aos 
fisioterapeutas e aos preparadores físicos”, comenta 
Luiza Gabriela.

        Henrique Drubscky, da categoria infantil, também brilhou nas competições nacionais e regionais. Após 
ter sido medalhista no Campeonato Brasileiro de Inverno, o atleta teve o terceiro melhor tempo do país no 
Campeonato Brasileiro de Verão, realizado em Belém/PA, entre os dias 29 de novembro e 3 de dezembro. A 
medalha de bronze veio na prova de 200 metros medley. Henrique ainda ficou em quinto lugar nos 200 metros 
livre. Na competição a atleta Esther Santana também se destacou, alcançando o 7° melhor tempo do país, nos 
50 metros livre.

         No Campeonato Mineiro, o atleta foi recordista em 4 provas, além de conquistar o melhor índice técnico 
e melhor eficiência da categoria. Henrique Drubscky também foi convocado para representar a Federação 
Aquática Mineira, no Troféu Chico Piscina, junto ao atleta Cauan Leão, onde também subiu ao pódio. Medalha 
de xxx na prova xxx.
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NATAÇÃO

TROFÉU HENRIQUE MARCIO 

       Mackenzie conquista o 1° no Festival Mineiro Pré-Mirim e Mirim 2022 de Natação - II Troféu Henrique 
Marcio. 12 atletas representaram o clube na competição, realizada no dia 26 de novembro, em Ipatinga-MG.

         Ao todo, nosso time conquistou 46 medalhas, sendo 21 de ouro, 10 de prata e 8 de bronze. O torneio é uma 
homenagem póstuma ao ex-técnico de natação do Mackenzie, Henrique Marcio, que nos deixou precocemente, 
em 2021, vítima da Covid.

      Lucas Alves, técnico da equipe infantil e auxiliar técnico da natação do clube, avaliou o desempenho do 
clube na temporada. “Foi um ano surpreendente, conquistando o 2º lugar geral em Minas Gerais, troféus 
estaduais, medalhas de Brasileiros, troféus regionais. No ano de 2022 conseguimos fazer com o que já estava 
bom ficar melhor e, com certeza, iremos fazer o máximo para repetir a dose em 2023, pois estamos mais do 
que preparados e ansiosos para mostrar mais uma vez de suor, determinação e raça.”
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INOVAÇÃO,
CONSCIÊNCIA,
SUSTENTABILIDADE.

O mundo precisa de aço. E o aço que 
produzimos hoje constrói mais do que 
veículos, estruturas, painéis solares, 
máquinas ou objetos. Constrói o futuro. 
Um mundo com mais inovação, 
desenvolvimento sustentável, 
crescimento das comunidades  
e bem-estar para as pessoas.

Usiminas.
Aço em dia com o futuro

usiminas.com

O QUE O
FUTURO PEDE
O AÇO ENTREGA.
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BALANÇO ESPORTIVO

ESPORTES

Matheus Lara, à frente das equipes de competição do Mackenzie, colecionou títulos na temporada 2022.

“O ano de 2022 foi muito desafiador para o 
departamento de esportes do Mackenzie. Como 
assumi a coordenação de esportes em meados de 
2021, essa foi minha primeira temporada completa à 
frente da gestão dos esportes do clube. 

Na virada de 2021 para 2022, fez-se necessário 
a realização de um planejamento minucioso, que 
culminou inclusive, na troca de alguns profissionais 
e na contratação inovadora de uma assistente social, 
para contribuir ainda mais na formação global dos 
atletas e profissionais do clube. Também adotamos 
estratégias para que pudéssemos ter maiores chances 
de alcançar resultados institucionais e esportivos nas 
modalidades que competimos.

 Dentro das conquistas expressivas de 2022, 
destaco:

- Classificação da categoria sub-15 de basquete 
para a fase final do Campeonato Brasileiro 
Interclubes, estando entre as 12 melhores equipes do 
país e o vice-campeonato estadual e metropolitano da 
categoria sub-16.

- Classificação da equipe de natação nos quadros 
gerais, como o vice-campeonato do torneio Sudeste 
Infanto Juvenil; o 14º lugar no quadro de medalhas 
do Brasileiro Júnior de Verão, entre 89 clubes do 
Brasil; e o 2º lugar no ranking estadual de clubes. 
Parabenizo, também na natação, nossos queridos 
atletas, Henrique Drubscky, medalhista nos 

brasileiros infantis de inverno e de verão, e a Luiza 
Gabriela, da categoria júnior, que alcançou um 7º 
lugar no Campeonato Brasileiro Absoluto, além de 
conquistar medalhas em duas provas no Brasileiro de 
sua categoria.
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 Para o ano de 2023, nossa expectativa é 
aumentar, ainda mais, o nível do trabalho que está 
sendo construído dentro das equipes esportivas do 
clube. Além da manutenção da maioria dos nossos 
profissionais e da consolidação do trabalho da 
assistente social. Em 2023, novamente, iniciaremos 
um ano com algumas mudanças profissionais, que 
tenho a certeza que contribuirão bastante para esse 
crescimento do clube e das modalidades. 

 Teremos pela primeira vez atletas exclusivas 
de vôlei de praia, que disputarão os campeonatos 
brasileiros da modalidade, seguindo a tradição na 
formação e revelação de grandes talentos do voleibol.

  O departamento de basquete passa por uma 
reformulação profissional, na qual temos a certeza da 
manutenção dos processos e conquistas já existentes. 
E estamos com muita expectativa que, a médio prazo, 
possamos colher grandes frutos na formação de 
atletas e na conquista de títulos para o clube.

     A natação terá um 2023 ainda mais promissor que 
2022. A expectativa é que possamos estar novamente 
entre os primeiros do ranking estadual e tenhamos, 
cada vez mais, atletas competindo e conquistando 
medalhas a nível nacional.

 No  voleibol, representaremos o clube na 
Superliga B feminina. Conseguimos montar um grupo 

muito competitivo, com apoio do nosso presidente e 
do nosso grande patrocinador, o Mart Minas. Nosso 
objetivo é brigar pelo acesso à Superliga A. 

As categorias de base seguem em busca de 
manter a hegemonia estadual conquistada em 
2022 e almejamos resultados nacionais ainda mais 
expressivos que o ano que se passou.”

Matheus Lara

Coordenador de esportes

ESPORTES

- No vôlei de praia, projeto de apenas um ano de existência dentro do Mackenzie, destaco os títulos dos 
circuitos estaduais, a convocação de nossas atletas para a seleção mineira e o 3º lugar, logo na estreia da 
nossa dupla Flávia Guiomar e Ana Curvelo, no Campeonato Brasileiro Interclubes sub-19.

- Por fim, não poderia deixar de reconhecer o ano excepcional do voleibol do Mackenzie! Reativamos o 
projeto da equipe adulta, com muita sabedoria e pés no chão, e alcançamos o título inédito da Superliga C, 
garantindo o acesso para a Superliga B em 2023. Além da conquista da equipe adulta, formada por 80% com 
atletas das categorias de base, nossas meninas também se destacaram em todas as competições disputadas. 
Conquistamos o inédito título do Campeonato Brasileiro Sub-17, os títulos estaduais sub-14 e sub-16, e os 
metropolitanos sub-15, sub-16, sub-17 e sub-18.
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   Em dezembro o clube realizou a tradicional Festa dos Atletas, para comemorar as conquistas do esporte na 
temporada e premiar, por categoria, os destaques e revelações do basquete, natação, voleibol e vôlei de quadra.

   Foram mais de quarenta medalhas entregues, entre elas a de treinador do ano, para o técnico de voleibol 
Gabriel Leite, para o auxiliar técnico Lucas Novaes, que faz parte da equipe de natação do clube, e para a 
profissional multidisciplinar de 2022, a assistente social Tatiana Falconi.

ESPORTES

MACKENZIE PREMIA DESTAQUES E
REVELAÇÕES DE 2022
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ESPORTES

   O evento também contou com a presença dos parceiros do Mackenzie, que foram homenageados com o 
selo “Amigo do Esporte”, uma honraria às empresas que acreditam e fomentam a formação de atletas cidadãos. 
Através deste apoio, via Leis de Incentivo ao Esporte, que é possível trazer o retorno em pódios.

  Parceiros do Mackenzie em 2022: Mart Minas, ArcelorMittal, CBMM, Copasa, Grupo Avante – com 
as empresas GSM Mineração e Ferro Puro, Usiminas, Instituto Padre Machado (IPEM), Plásticos Tropical e 
Viação Rio Doce.

Presidente do Mackenzie, Carlos Rocha, com Rono Neves e Ana 
Ciscotto do Mart Minas.

Heitor Schaefer, destaque pela categoria pré-mirim, recebe medalha 
do presidente da Federação Mineira de Basketball, Marcílio Cassini.

Atleta destaque e revelação da natação, Henrique Drubscky e Ester 
Sant’ana, com a representante da Usiminas, Núria Perez.

Elisa Rocha e Maryna Castro receberam, em nome da ArcelorMittal, o 
selo amigo do esporte, pelas mãos do presidente do Mackenzie.
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ESCOLA DE ESPORTES

    Encerrando o calendário de competições de 2022, os alunos do Mackenzie participaram, em dezembro, 
da última etapa do Torneio Escola de Natação, que realizou diversas tomadas de tempo ao longo do ano. O time 
do Mackenzie ficou em sexto lugar geral na competição, entre 30 equipes de Minas Gerais.

    “É uma eficiência que me orgulha demais, pois, apesar de não termos em quantidade o mesmo número 
de participantes que as outras equipes, estamos sempre entre os primeiros de cada categoria! Além da 
premiação enquanto equipe, tivemos 9 troféus individuais. O resultado dos alunos não me surpreende, visto 
que a dedicação e comprometimento deles durante as aulas faz com que se tornem cada vez mais protagonistas 
de todos os campeonatos que eles participam”, comemora Thaís Rodrigues Brum, professora de natação do 
Mackenzie.

   Destaque para os atletas que receberam o Troféu Eficiência em 1° lugar: Ana Paula Hermont, Ana Carolina 
Fidalgo, Ricardo Capelini e Bruno Grisolia; em 2° lugar: Renato Rodrigues e Giovanni Amaral; e em 3° lugar: 
Lorena de Lourdes, João Pedro Vieira e Wilson Dantas. 

   A aluna Lorena Pessoa, comentou o resultado: “Foi uma grande surpresa para mim esse resultado. Fiquei 
muito feliz com a colocação. Já participo há alguns anos do Torneio MG Esporte e é muito prazeroso chegar 
nesta marca. Cada etapa é um desafio. Nossa equipa é muito unida e faz toda diferença, mas ir para a final 
tem um gostinho diferente. Neste ano, em especial, pude nadar com a minha filha Luiza Cordeiro, que está 
em transição escolinha/pré-equipe. Então, estar nas etapas com ela, independentemente do resultado, é o que 
me faz feliz. Parabéns ao Mackenzie por poder proporcionar este espaço ao Torneio. Vocês fazem a diferença 
na vida de muitas pessoas. Preciso agradecer a nossa técnica Thaís Rodrigues pela garra e por acreditar em 
cada um de nós. E gostaria de fazer um convite a todos: que venham conhecer e participar em 2023. É uma 
experiência muito positiva”.

ALUNOS DO CLUBE SÃO DESTAQUE
NO TORNEIO DE NATAÇÃO
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ESCOLA DE ESPORTES

PÓDIO NO BIATHLON

REVELANDO TALENTOS

   Quatro alunos também representaram o clube 
em um torneio de Biathlon, prática esportiva que 
reúne corrida e natação. O campeonato aconteceu 
na Academia Tribheca, em Belo Horizonte. Bruno 
Grisolia e Ana Paula Hermont nadaram 500m, 
correram 3km e conquistaram o ouro na competição. 

   A aluna Ana Paula, primeiro lugar na categoria 
feminina, falou sobre o desafio: “eu realmente não 
esperava a primeira colocação, haja vista que não 
pratico corrida. Foi uma grande conquista e o que 
me garantiu essa colocação foi o meu desempenho 
na piscina. Com relação aos demais ganhos, que 
acredito que são mais importantes do que as medalhas 
e os troféus, por mais um ano tive a oportunidade 
de vivenciar momentos incríveis com os amigos e 
os colegas que fiz nas aulas e nos torneios. Não se 
trata apenas de praticar um esporte e de vencer 
campeonatos, mas sim, de viver plenamente."

   "É impossível mensurar o quanto o Mackenzie, 
por meio do investimento no esporte, engrandeceu 

a vida de muitas pessoas. Comecei a fazer aula de 
natação em 2018, eu não sabia a técnica dos nados, 
eu só sabia nadar o suficiente para não morrer 
afogada. Entrei na natação, pois queria praticar um 
esporte e conhecer gente nova, fazer amigos. Metas 
alcançadas. Hoje a natação faz parte do meu dia 
a dia, é um esporte que me dá paz de espírito e ao 
mesmo tempo contribui para minha saúde física.”

  Mais um grupo de alunos foi aprovado no teste de transição para a equipe de competição do clube: 
Gabriel Rabelo, Alexandre Vieira, Henrique Satuf, Helena Rocha, Aline Meneccuci, Laura Guimarães e Felipe 
Oliveira. A seleção é feita a partir de uma avaliação técnica dos nados, saída, pulo e virada.

   A Escola de Natação é a principal porta de entrada para as equipes do Mackenzie. Além de promover 
saúde e socialização entre os alunos, os professores da modalidade direcionam o trabalho, visando o esporte 
de alto rendimento.

 “Mais uma temporada de sucesso. Demandas, projetos e metas foram atingidas. Novos alunos ingressaram 
na família Mackenzie. Agradecemos aos envolvidos, em especial, a diretoria do clube”, comemora Leonardo 
Assunção, coordenador da Escola de Natação do Mackenzie.
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ESCOLA DE ESPORTES

   O squash é um dos esportes mais completos que existem. Proporciona uma série de benefícios a seus 
praticantes, como fortalecimento de toda a musculatura do corpo, alta queima de calorias, desenvolvimento de 
ritmo e coordenação motora, equilíbrio, agilidade, reflexo, força e alívio do stress. Ao lado do Mackenzie, na 
rua Congonhas, 400, está a Academia Arena Squash, de uso dos associados do clube. 

  As aulas são dadas por profissionais experientes, que garantem o melhor aprendizado das técnicas do 
squash, em aulas individuais ou em dupla. Conheça o espaço e pratique mais um esporte oferecido para os 
nossos associados, que têm desconto 10% em aulas e aluguel de quadra.

FAÇA SQUASH NO MACKENZIE

JOGUE

NO MACKENZIE

*DEMAIS HORÁRIOS:
10% DE DESCONTO EM AULAS

OU ALUGUEL DE QUADRA.

AGENDAMENTO:

2535-6080

DE SEGUNDA A SEXTA
11h às 15h

DOMINGOS E FERIADOS
9h às 12h

R$10,00

SÓCIOS

30 MINUTOS
R$10,00

TERÇA E QUINTA
18H30 ÀS 19H30
19h30 às 20h30
20H30 às 21h30

MENSALIDADE
SÓCIO: R$150

NÃO SÓCIO: R$180

VENHA FAZER UMA AULA EXPERIMENTAL GRATUITA!
AULAS PARA ADULTOS E CRIANÇAS A PARTIR DE 6 ANOS

MAIS INFORMAÇÕES: 3223-2611

KUNG FU
NO MACKENZIE
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SUCESSO NAS AREIAS DO CLUBE
 O Brasil se tornou o centro de uma modalidade que virou febre em todo mundo. A cada ano, o Beach 

Tennis ganha mais adeptos e é apontado como a prática esportiva que mais cresce no planeta. Segundo dados 
da Federação Internacional de Tênis, dois milhões de pessoas praticam Beach Tennis em todo o mundo, sendo 
que 800 mil desses jogadores são do Brasil. Somos o segundo país em número de praticantes, perdendo apenas 
para a Itália, onde o esporte nasceu.

 De olho nesse crescimento, o Mackenzie inaugurou, em fevereiro de 2022, a Arena Mart Minas, a quadra 
de areia do clube. Em pouco tempo, a modalidade se tornou um sucesso. “Já estou com quase 1 ano de 
Mackenzie e parece que já fazem mais de dez. Desde a minha chegada fui muito bem acolhido por todos e, 
desde então, venho ensinando a prática do esporte que escolhi para ser meu”, afirma Kadu Borges, professor 
da modalidade.

 Com tamanho sucesso, foram abertas quatro novas turmas para 2023. “Nessa curta caminhada, já 
passaram mais de 120 pessoas, entre sócios e não sócios, que a cada dia me tem feito crescer e evoluir. Afinal 
o Mackenzie não é apenas um clube e sim uma família!”, completa Kadu.

BEACH TENNIS

(31) 3223-2611
AGENDE SEU HORÁRIO!

FAÇA SUA INSCRIÇÃO!

NOVAS
TURMAS

SEXTA

07h - 08h

08h - 09h

09h - 10h

10h - 11h

2ª E 4ª

07h - 08h

08h - 09h

09h - 10h

10h - 11h

18h - 19h

19h - 20h

17h - 18h

3ª E 5ª

07h - 08h

ESCOLA DE ESPORTES
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FUTSAL

MAIS INFORMAÇÕES:

31 3223-2611
31 9 9791-0572

08h: 5 a 9 anos
09h: 10 a 13 anos
15h: 5 a 9 anos
16h: 10 a 13 anos

ESCOLA DE ESPORTES

ACADEMIA

PILATES

MAIS INFORMAÇÕES:

(31) 9 9775-4891(31) 3223-2611

MATRÍCULA* AVALIAÇÃO*R$50,00 R$60,00

7X POR SEMANA
HORÁRIO LIVRE

SÓCIO

R$109,00
SEGUNDA A SÁBADO

HORÁRIO LIVRE

NÃO SÓCIO

R$149,00

SEGUNDA A SEXTA:
06H15 ÀS 21H

SÁBADOS, DOMINGOS E
FERIADOS: 09H ÀS 12H

TERÇA A QUINTA:
07H ÀS 11H

SEGUNDA, QUARTA E
SEXTA: 15H ÀS 19H

2X POR SEMANA

3X POR SEMANA

4X POR SEMANA

SÓCIO

R$280,00

R$340,00

R$380,00

2X POR SEMANA

3X POR SEMANA

4X POR SEMANA

NÃO SÓCIO

R$294,00

R$370,00

R$430,00
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Igor Faria
Sócio há 38 anos

       “Sou sócio do clube de longa 
data, desde 1985. Porém, dividido 
em 2 etapas: de 1985 a 1992 como 
dependente, depois como sócio de 
2011 até os dias de hoje. 

    O Mackenzie faz parte da 
minha vida e da minha família. As 
lembranças são muitas como, por 
exemplo, meu pai jogando peteca 
na década de 80, eu treinando 
natação na extinta equipe B. 
Já as memórias mais recentes, 
recordo dos meus filhos tendo seus 
primeiros contatos com a piscina, 
fazendo iniciação esportiva e, nos 
dias de hoje, futebol e kung-fu.

       Gosto muito do ambiente do 
clube, é acolhedor e muito bem 
estruturado. Um clube pequeno, 
porém completo. Pensado para 
atender todas as idades, desde um 
bebê até os mais velhos. Um clube 

que está sempre procurando se 
modernizar, trazer melhorias e bem 
estar para os sócios, promovendo 
em datas especiais eventos musicais, 
temáticos e, claro, esportivos.

      Os esforços da diretoria em 
busca de melhorias é nítido. O clube, 
por ter problema de espaço para 
expansão, teve que se reinventar. 
Otimizar espaço foi a palavra da 
vez e conseguiram presentear os 
sócios com uma área gourmet para 
eventos, uma piscina semiolímpica 
de 3 raias e o “meu xodó”, a quadra 
de areia para prática de futevôlei, 
vôlei e beach-tênis.

      Um clube diferente, humano e 
acolhedor. Faço dele, praticamente, 
a extensão da minha casa, pois 
pratico esportes desde meus 4 anos 
de idade e me sinto bem estando 
no clube. Gostaria de agradecer a 

Por Igor Faria Toé Alves de Oliveira

Por Danielle de Ávila Silva Lopes

todos os envolvidos por conseguirem 
manter um clube funcionando com 
excelência. 

          Valeu Mackenzie!”

FALA SÓCIO

Danielle de Ávila
Sócia há 1 ano

          “Como moradora do bairro, já 
conhecia o Mackenzie e sua ótima 
estrutura de longa data, apesar de 
frequentar outro clube na infância 
e adolescência. Em junho de 2021 

tive a oportunidade de retornar 
ao clube com meus filhos para 
as aulas de iniciação esportiva. 
De imediato, já tive vontade de 
me associar e poder utilizar toda 
a estrutura com a minha família. 
No mês seguinte, adquiri a cota e, 
de lá pra cá, venho aproveitando 
intensamente todo o espaço que o 
clube oferece – um espaço limpo, 
organizado e convidativo – com 
meu marido, meus filhos e minha 
mãe.

     Desde então, pudemos observar 
a série de melhorias realizadas, 
tais como a reforma do espaço 
gourmet, a instalação da quadra 
de areia, a reforma do parquinho e 
a instalação da nova piscina. Cito 
estes exemplos para reforçar a 
satisfação que eu e minha família 

     

temos em relação a administração 
do Mackenzie, que, repito, no curto 
período em que nos tornamos 
sócios, foi sempre no sentido de 
melhorar a estrutura do clube.

     Como assídua frequentadora 
das aulas de vôlei de areia e 
de beach tennis, a instalação 
da quadra de areia favoreceu 
a utilização da infraestrutura 
do clube por mim, além de me 
proporcionar conhecer pessoas 
incríveis e participar de divertidos 
churrascos e peladas de vôlei.

           Hoje, graças ao Mackenzie, vejo 
meus filhos mais interessados em 
acompanhar e praticar esportes. 
É uma grande alegria para mim e 
para a minha família fazer parte 
da “família”  Mackenzie!”      

SOCIAL



Por Danielle de Ávila Silva Lopes

Onde está o MEC?
Nosso mascote se perdeu 6 vezes pulando Carnaval!

Quem o viu por aí?

Se divirta em nosso caça-palavras
especial de carnaval!

Está chegando o carnaval.
Vamos deixar a folia mais colorida?

BLOCO TREMA NA LINGUIÇA

2023

2023

ALEGRIA
BLOQUINHO
BRILHO

BRINCADEIRA
CARNAVAL

CONFETE
CORES
CRIANÇA
CULTURA
FANTASIA

FOLIA

VERÃO

MARCHINHA
PURPURINA

DivertidaMECDivertidaMEC

T T P U R P U R I N A R
B A E T C R I A N Ç A B
L A C V O G U F P F C R
O R A E E B T I O Y B I
Q F R T C R T L Y L R N
U A N S E U Ã A C C I C
I N A T R O L O L L L A
N T V A E E R T S I H D
H A A A G E U E U E O E
O S L R S H L E D R F I
I I I C O N F E T E A R
M A R C H I N H A O E A
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SOCIAL

79 ANOS DE MACKENZIE! 
          Para celebrar mais um ano de fundação do clube, a programação de setembro foi especial! Além do tradi-
cional café da manhã de aniversário, em todos os finais de semana do mês, os associados aproveitaram atrações 
musicais, de diversos ritmos, e atividades infantis variadas.

         Teve distribuição de pipoca e algodão doce para as crianças; dia da saúde – com aferição de pressão arte-
rial, frequência cardíaca e anamnese gratuita; troca de figurinhas do álbum da Copa do Mundo; degustação de 
chopp; sorteio de brindes e muito mais!

         E, para encerrar as festividades, o Happy Hour foi ao som do cantor internacional Eduardo Gregori, que 
animou a festa com o melhor do pop rock dos anos 80.  
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SOCIAL
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SOCIAL

OLIMEC
          Após dois anos sem a tradicional olimpíada dos associados e alunos da Escola de Esportes do Mackenzie, 
o evento voltou para a programação especial de aniversário do clube, realizada no terceiro final de semana de 
setembro.

          Os inscritos, de todas as idades, foram divididos em três equipes: vermelha, preta e branca, representando 
as cores da agremiação. Além de gincanas e competições esportivas, os participantes foram campeões solidários 
e arrecadaram alimentos não perecíveis para serem doados. A vencedora da edição 2022 foi a equipe vermelha! 
E, pela primeira vez na Olimec, o segundo e terceiro lugar ficaram empatados. 
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DIA DAS CRIANÇAS
        Em outubro, a garotada do Mackenzie fez a festa no domingão especial das crianças! Os pequenos puderam 
se divertir com um toboágua na piscina, pipoca e algodão doce, além de curtir o som da dupla Sávio e Gustavo, 
do The Voice Kids, e do cantor Ernane Borges.

SOCIAL
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SOCIAL

VAI, BRASIL! 
        Não teve hexa, mas teve muita torcida e diversão, durante os jogos do Brasil na Copa do Mundo de 2022. 
Com decoração, cardápio especial dos bares do clube e roda de samba antes e após as partidas, com o grupo 
Samba entre Amigos, os associados e convidados se reuniram no Mackenzie para assistir o campeonato. Confira 
algumas fotos!
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VISITA DO PAPAI NOEL 
       No segundo domingo de dezembro, o bom velhinho passou pelo Mackenzie para escutar os pedidos 
das crianças, receber cartinhas e distribuir brindes. Quem também animou a recreação infantil especial foi o 
mágico Caio, que surpreendeu a plateia infantil!

SOCIAL
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SOCIAL

ADEUS ANO VELHO! 
         Para se despedirem de 2022, sócios e convidados aproveitaram o Happy Hour de final de ano, que trouxe a 
tradicional banda Putz Grilla com o melhor pop rock dos anos 80 e 90!

SÁBADO - 04 DE FEVEREIRO
CONCENTRAÇÃO NO MACKENZIE: A PARTIR DE 11h

BATERIA BACHARÉIS DO SAMBA
FABINHO DO TERREIRO - IVO DO PANDEIRO - GUILHERME MOCIDADE

CHUCHU DO CAVACO - GILMAR DO CAVACO - FÁBIO NEM
PRESENÇA DE PASSISTAS

SAMBA ENTRE AMIGOS
DISPERSÃO COM A BANDA

20232023

PATROCÍNIO:APOIO:

DE BH ESTÁ DE VOLTA!O MELHOR BLOCO DO CARNAVAL
PRÉ-
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GALERIA
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GALERIA
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