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MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA EXECUTIVA
DIRETORIA DE PROGRAMAS E POLITICAS DE INCENTIVO AO ESPORTE
COORDENACAO-GERAL DE DESENVOLVIMENTO DA POLITICA DE
FINANCIAMENTO AO ESPORTE

PRESTACAO DE CONTAS FINAL
RELATORIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO

I. DADOS DO PROJETO

PROCESSO N°: 71000.046345/2021-91
SLIE/SLI: 2100601
PROPONENTE: Mackenzie Esporte Clube

PROJETO: Mackenzie Voleibol

MANIFESTACAO DESPORTIVA: Rendimento
MODALIDADES: Vélei de quadra

CNPJ: 17.499.252/0001-00

RESPONSAVEL LEGAL: Carlos Roberto Gongalves da Rocha

II. CONSECUCAO DO OBJETO

A execugdo do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissdo
Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006, conforme Clausula Primeira do Termo de

Compromisso, firmado entre o Mackenzie Esporte Clube e o Ministério da Cidadania.

OBJETIVOS

O projeto Mackenzie Voleibol apresenta como objetivo principal, oferecer condigdes
técnicas e infraestrutura para a equipe de Voleibol, a fim de desenvolverem seu potencial
esportivo e representar com exceléncia a cidade de Belo Horizonte e o esporte Mineiro nas
competigdes.

A estrutura organizacional esportiva interfere de maneira decisiva na formagdo de
atletas, pois ela organiza todo o processo de detecgdo, formagéo, selegdo e promogio de
talentos esportivos (De Bosscher et al., 2008; Digel, 2002; Meira & Bastos, 2011). Através
do fornecimento de estrutura adequada a pratica esportiva, tais como ginasio, quadras,
piscinas, academia, fornecimento de materiais esportivos de alta qualidade, uniformes, bem
como treinamentos didrios ministrados por uma equipe técnica multidisciplinar qualificada
do clube, sdo condigdes ideais para desenvolverem seu potencial esportivo.

Os objetivos especificos do presente projeto configuram-se em auxiliar no

desenvolvimento do voleibol em Minas Gerais ¢ disponibilizar a esses atletas toda a
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infraestrutura necessaria para treinamento e disputa de competi¢gdes. Nos Gltimos anos, o
esporte mineiro tem surtido efeitos positivos na modalidade do presente projeto. O voleibol
¢ uma modalidade que sempre revelam atletas mineiros em grandes competi¢gdes nivel
nacional e mundial. O Mackenzie possui um papel imprescindivel no desenvolvimento do
esporte de rendimento em Minas Gerais, sempre sediando diversos campeonatos. Em 2022,
sediou o Campeonato Brasileiro Interclubes de Voleibol Sub 18 femininos e com o projeto,
conseguiu sediar jogos da Superliga B feminino. Organizar competi¢des em nosso estado,
auxilia no desenvolvimento do esporte de rendimento, pois estrutura melhor a capacidade

esportiva do Estado e consequentemente nos tornamos maiores € mais significativos no

cendrio nacional.
METODOLOGIA

PUBLICO ALVO

O projeto prevé atender 20 (vinte) adolescentes e adultos do sexo feminino, com
qualidades fisicas e habilidade técnicas apropriadas para o desenvolvimento do esporte de
rendimento no voleibol.

Na relagéo de beneficiarios apresentamos a relagdo nominal das atletas, atendemos o
total de 30 meninas ao longo da execugdo do projeto. No anexo I, sdo apresentadas também

algumas as listas de presencas das atletas durante os treinamentos.

Fase 1 - ESTRUTURACAO DA EQUIPE
A fim de formar uma equipe competitiva de alto rendimento, a comissdo técnica
avaliou as melhores atletas em condigdes e as convidaram a integrar a equipe de voleibol

para reforgar o grupo e servir de exemplo (idolos) para as atletas das categorias de base.

Fase 2: TREINAMENTOS

O treinamento desportivo tem como objetivo principal a melhora do desempenho
fisico, motor e esportivo dos individuos praticantes (Universidade do Futebol, 2013).
Contando com uma equipe técnica multidisciplinar composta por Auxiliar Técnico de

Voleibol, Fisioterapeuta, Preparador Fisico, Técnico Voleibol 1, Técnico Voleibol 2 e
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Técnico de Voleibol 3, Assistente Social, as atletas cumpriram a carga hordria de
treinamento, conforme grade horéria enviada e no anexo L enviamos algumas listas de
chamadas realizadas nos treinos. Para compor a equipe foi contratado ainda, via projeto, um

Assistente Técnico de Voleibol.

AQUISICAO DE UNIFORME
Foi realizado processo de compras e adquirimos uniformes para que as atletas
pudessem ter vestimentas adequadas para o treinamento e competigdes previstas no projeto.

BOLSA AUXILIO

O projeto previa o pagamento de bolsa auxilio, a fim de garantir condigdes
financeiras minimas para que a atleta se dedicasse com afinco aos treinamentos e
competi¢des. Estas foram pagas e mensalmente foram apresentados documentos fiscais dos
gastos efetuados pelos beneficiados para comprovagéio das despesas conforme Portaria 441,
de 16 de julho de 2020.

Fase 3: COMPETICOES

O processo de treinamento e desenvolvimento de atletas tem nas competigdes uma
das fases imprescindiveis para se atingir o objetivo proposto. Marques e Oliveira (2002),
afirmam que as competi¢des devem ser coerentes com 0s objetivos de formagdo esportiva
em longo prazo, sendo uma extensdo dos treinamentos e mais uma etapa na educago de
jovens. Por isso, foram viabilizadas, através dos recursos do projeto, a participagdo das
equipes nas competigdes previstas:
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Local (is) de Execugfo:

Como previsto no plano de trabalho, o projeto aconteceu na sede propria do
Mackenzie Esporte Clube, localizado na rua Benvinda de Carvalho, S/N, Santo Anténio,
Belo Horizonte/MG e apresenta condigdes de acessibilidade, conforme preceitua o Art. 16
do Decreto n°® 6.180/2007.

III. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS
METAS QUALITATIVAS
Aprimorar o aspecto técnico dos atletas.

Indicador: Comparativo do fisico dos atletas no inicio, durante e ao término do

projeto.
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Instrumento de Verificagio: Teste fisico e resultado das competigdes em que a
equipe participara.

Para aprimorar o aspecto técnico dos atletas realizamos testes fisicos no inicio e ao
fim da temporada, conforme previsto no plano de trabalho. O objetivo era avaliar as
capacidades fisicas, bem como, analisar os resultados e prescrever exercicios que iriam

potencializar as capacidades fisicas mais importantes para a modalidade.

A escolha dos testes foi feita a partir de um referencial bibliografico, onde foram
analisados quais sdo os melhores testes fisicos para a referida modalidade. A partir desse
referencial, os testes foram selecionados de acordo com a realidade de materiais, pessoas e

espago fisico.

A partir dos testes aplicados, a equipe de preparagio fisica e fisioterapia juntamente
com a equipe técnica pdde elaborar treinamentos adequados a equipe, verificar que
atingimos os resultados esperados com o trabalho desenvolvido e consequentemente,
aprimorar o aspecto técnico dos atletas. No que se refere aos resultados das competi¢des,
cabe destacar que durante a execugdo do projeto o time passou da superliga série A paraa B
e posteriormente para a C, colecionando diversas vitorias. Os resultados para aferigdo se

encontram no anexo L.

Meta: Melhorar o desenvolvimento fisico das atletas.

Indicador: Comparativo dos testes fisicos aplicados as atletas no inicio e ao término

do projeto.

Instrumento de Verificagiio: Relatorio dos testes fisicos aplicados

Assim, como ja especificado na meta acima, o treinador realizou testes e redigiu um
documento anexo I, buscando descrever a analise da avaliagdo inicial e ao final do periodo
de execugdo do projeto, estes testes sdo tanto para comparativo de melhoria do aspecto
técnico quanto do fisico.

A partir dos testes aplicados, a equipe de preparagdo fisica e fisioterapia juntamente

com a equipe técnica pdde elaborar treinamentos adequados a equipe, verificar que foram
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atingidos os resultados esperados com o trabalho desenvolvido e consequentemente,
melhorar o aspecto fisico dos atletas, cabe destacar que a evolucdo fisica das atletas, se deve
ao trabalho realizado por toda a comissdo técnica ao longo do projeto, e também a dedicagdo

das mesmas com o treinamento proposto.

METAS QUANTITATIVAS
Meta: Melhorar em 5% o desempenho dos atletas nos treinamentos.

Indicador: Melhorar os testes de fundamento dos atletas no comparativo da pre-

temporada e ao término do projeto.
Instrumento de Verificagiio: Testes de pré-temporada e ao final da temporada.

Foram realizados, no inicio da temporada, testes para avaliar a capacidade técnica
dos atletas. Estes foram aplicados novamente, ao fim da execugdo do projeto, para

verificagdo do cumprimento da meta. Os testes aplicados seguem no anexo 1.

O teste de inicio da temporada tinha como objetivo o levantamento do nivel técnico
dos atletas e a partir disso, estabelecer estratégias e objetivos para melhorar o desempenho
destes. O desempenho esportivo desejavel dependera do bom desenvolvimento de fatores
como a preparagdo psicologica ou mental, capacidades perceptivo-motoras ou taticas, da
técnica esportiva, ¢ também do condicionamento fisico (ELLIOTT e MESTER, 2000;
PLATONOV, 2008). Ao final da temporada foram realizados novos testes de fundamentos
a fim de aferir os resultados alcangados com o trabalho desenvolvido durante todo o projeto
e verificag@o do cumprimento da meta.

Apos o periodo de avali¢gdes propostos, foi possivel identificdirmos a melhora nos
pardmetros analisados, os quais alcangamos um aumento de mais de 5% no teste de altura
do salto para algumas atletas, também pode-se observar o aumento do CIVM para a grande
maioria das articulagdes avaliadas passando de 5% de melhora. O percentual de gordura

evoluiu mostrando uma leve redugdo ou estabilizag@io para algumas atletas, os resultados
podem ser verificados junto aos testes no anexo L.
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Quando comparado o primeiro teste aplicado com os resultados encontrados no altimo teste,
percebeu-se que as atletas tiveram melhoras de desempenho acima de 5%, alcangando assim

a meta estabelecida.

Meta: Obter indice de satisfagio de pelo menos 80% dos atletas quanto a qualidade

dos treinamentos.
Indicador: Percentual de satisfagdo dos atletas nos treinamentos.

Instrumento de Verifica¢dio: Pesquisa aplicada a pelo menos 80% dos atletas

beneficiados e envio dos relatorios.

De acordo com as respostas do formulario, pode-se perceber que se obteve a participagdo da
porcentagem de atletas esperada e que, em cada uma das questdes as respostas deixam claro
que o indice de satisfagdo dos beneficiarios com o projeto € alto. Como por exemplo, quando
questionados sobre a qualidade dos treinos, da equipe técnica, da preparacdo fisica e
estrutura, nenhum dos beneficiarios optou pela reposta “ruim” a grande maioria respondeu
que se sente feliz/satisfeito ao finalizar o treino. Dessa forma, conclui-se que a meta foi

" say e
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cumprida como esperado, obtendo indice de satisfagio méaxima em 95%. Anexo I consta o
resultado da pesquisa.

Como voce avalia 0s treinamentos realizados no Mackenzie

eree
n o1

IV. CONSIDERACOES FINAIS

O Projeto Mackenzie Voleibol, executado com recursos da Lei Federal de Incentivo
ao Esporte desde e cumpriu com o0s objetivos propostos.

Possibilitou a0 Mackenzie contar com profissionais em areas imprescindiveis para o
desenvolvimento de atletas no Clube. Beneficiou diretamente os atletas através de
participagio em competi¢des de nivel nacional, proporcionando o alcance do objetivo
principal do clube que ¢ a formagdo de atletas.

As metas pactuadas no plano de trabalho foram cumpridas, demonstrando que os
objetivos foram alcangados ao final da execugdo do projeto em questdo. Uma das evidéncias
sd0 os resultados nas competigdes.

Portanto, conclui-se que os recursos do projeto “Mackenzie Voleibol” sdo
imprescindiveis e desenvolverem o potencial esportivo da cidade de Belo Horizonte ¢ o

esporte Mineiro nas competi¢des.

V. AUTENTICACAO {
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ANEXO 1

(31) 3223-2611
Rua Congonhas, n° 420, Santo Ant6nio Belo
Horizonte - MG ~- CEP 30330-100
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MACKENZIE

ESPORTE CLUBE

Lista de presenca - Treinos

(31) 3223-2611
Rua Congonhas, n® 420, Santo Antdnic Belo
Horizonte - MG - CEP 30330-100
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE: VOLEIBOL FEMINING
CATEGORIA: sUB 14

TECNICO RESPONSAVEL: ALBENIS APARECIDO DA SILVA Mackenzie
MES: jan/23 Esporte Clube

N2 ATLETA

1 N 3141516:718]9 uch—umHmu_awmu,mw.w“_.wumNmmpmmwwuowmwmuw_umwmwc
Alicia Silva Cunha : : & ok EEEE i ; Tl T

Ana Luiza Rodrigues Alcantsra

Carmen Ursula Morais de Almeida

Giovana Donato Cassind

lulia Mara Araujo Correa

Julia Versiani Vilas Boas de Paula

teaticia Filhote Martins da Costa

Leticia Ganem Radrigues Castitho

Wi NI jminiirm

Leticia Pereira Paulino

1

-]

Livia Lanna de Oliveira

1

Hi

Maria Eduarda Farias Soares

[
h3

Marina Alves Lima Porto

13|Nicoly Santos Oliveira

14|Rafaela de Matos Vieira

15!Rebeca Emanelle de Qliveira Fithe

16{Sophia Eduarda Gomes Chagas

17|Ver8nica de Barros Netto L L . e ] V jed L R

Belo Horizonte, 01 de FEVEREIRD 023

Técnico Responsdvel:
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE:

VOLEIBOL FEMININO

CATEGORIA:

SUB 15

TECNICO RESPONSAVEL:

GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE

MES:

dezf22

Mackenzie

ATLETA

Esporte Clube

Alice Cristina Silva Amaro

Anna Clara Souza Ribeiro

Ana luiia da Cruz Ruffolo Ferreira Pinto

Beatriz {arlind Diniz ¢

JGha Souza Quaresma

Lara Peixoto Leal

Laryssa Rayenne Santos Freitas

1
2
3
4
Siisabelle Thavany Oliveira da Silva
&
7
8
9

Maria Luiza Lara Severino

10iRayanne de Qliveira Afonso

11{Sarah Emancele Diogo Silva

i

Belo Horizonte, 02 de JANEIRO de/3028
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Ass,

A
Técnico Responsdvel: luﬂkvlmmvm\%v
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE:

VOLEIBOL FEMININO

CATEGORIA:

SUB 15

TECNICO RESPONSAVEL:

GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE

MES:

jan/23

Mackenzie

Esporte Clube

=
]

ATLETA

Amanda Franga Dias

415167 8,9 10111112]1314{15/16

Amanda Gabriely Mareolina Teixeira

{atarina Clivéira Costa

Claire Vitoria Castano Sifva

Eduarda Maria de Queiroz Gontijo

Flora Reda Moreira de Souza

Gabrietly Leticia Assis Costa

Geovanna Gabrielle Felix

1zabelia Souza da Silva Fonseca

Jutia Eduarda Oliveira Silva

pus | 4s
slajwieluinftn e [wain]m

Lara Gabrielly de Souza Qliveira

pok
N

Luana Cerqueira Frangs

Maria Clara da Silva Calisto

o
L]

e
F

Maria Clara Ferreira de Lima Silva

[
i

Maria Eduarda Nunes Pedrosa

16 {Maria Luiza Franga Silva a

Belo Horizonte, 01 de FEVEREIRD de 2023

i7118]118]20
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24

25)25} 27 28] 29] 30

21122123
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Técnico Responsivel:
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE: VOLEIBOL FEMININD
CATEGORIA: SUB 16
TECNICO RESPONSAVEL: ALBENIS APAREC(DO DA SILVA Mackenzie

MES: dez/22 Esporte Clube
N2 ATLETA

6]7]8]9]iof11]12]13

1iBarbara Oliveira do Carmo .
2:Carolina Vieira Lobato .
3jCecilia Maia Vilela .
41Giovanna Mirielly Migue! Pires Eloy .
5iGiovanna Micaelli Qliveira Silva .
6
7
8

Laura Amaro da Silveira Landarini F
Lorena Lopes Rezende N .
Marina Soares da Silva Resende *\ :
9|Manuela Dolabela Lessa )

Belo Horizonte, 02 de JANEIRD de 2023
Ass, Técnico Responsavel;
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE:

VOLEIBOL FEMINING

CATEGORIA:

SUB 16

TECNICO RESPONSAVEL:

ALBENIS APARECIDO DA SILVA

MES:

janf/23

Mackenzie
Esporte Clube

ATLETA

Alice Cristina Silva Amaro

Anna Clara Souza Ribeiro

Ana lulia da Cruz Ruffole Ferreira Pinto

Beatriz Carlini Diniz

Isabelle Thavany Oliveira da Silva

JGlia Souza Quaresma

Lara Peixoto Leal

Laryssa Rayenne Santos Freitas

Maria Luiza Lara Severino

Rayanne de Oliveira Afonso

11

Sarah Emanuele Diogo Silva Ny

Belo

Horizonte, 01 de FEVEREIRO hm%swm!
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Téenico Responsdvel:
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

Belo Horizonte, 02 de JANEIRO de Ncww

MODALIDADE: VOLEIBOL FEMININO
CATEGORIA: SUB 18
TECNICO RESPONSAVEL: GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE Mackenzie
MES: dez/22 Esporte Clube

N.2 ATLETA DIAS

1 iAlessandra Ferreira de Oliveira

2 {Alexia Fernandes Rodrigues

3 |Ana Fldvia Ferreira de Uma

4 |Ana Julla Curvele Morais

5 |Annie Rezende dos Santos

7 |Eduarda Bicatho Teixeira

8 |Evelyn Carvalho Vitoria Cassiano

9 |Flavia Mariana Lishoa Guiomar

10 |Giovanna Laporte Nogueira Agostini

11 [Isabela Lessa dos Santos

12 jLara Molinari Santos

13 |Larissa Reis Alves de Andrade

14 |Larissa Silva Campos

15 |Sara Costa Benevides

16 |Vivian Andrade Rodrigues Ferreira

Ass,

Técnico Responsével: %
=7
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE: VOLEIBOL FEMININO
CATEGORIA: SUB 18
TECNICO RESPONSAVEL; GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE Mackenzie
MEs: fanf23 Esporte Clube
N.2 ATLETA DIAS
Hmwammumwwcﬁ.wnwwnawmu.mﬂ.«umnwmcﬁ,ﬁnwubumguwmmﬂuwowu
1 |Ana Flavia Ferreira de Lima . o il L : | L L R T
2 |Annie Rezende dos Santos L Fl.
3 |Barbara QOliveira do Carmo febs ot .
4 |Carolina Vigira Lohato RS .
5 [Cecllia Maia Vilela A I I B I Fl.
6 |Evelyn Vitoria Carvalhe Cassiang NI .
7 |Flévia Mariana Lishoa Guiomar CFFRLLFL . .IF
8 |Giovanna Laporte Nogueira Agostini bl N
g |Giovanna Micaelli Oliveira Silva SEEEE .| F
10 |Giovanna Mirielly Miguel Pires Floy IR 1.
11 |isabela Lessa dos Santos R IV I A I Fl.
12 |Lara Molinari Santos bbb .
13 |Larissa Reis Alves de Andrade N S P A B Fl.
14 [Larissa Silva Campos S P P 1.
15 |laura Amaro da Silveira Landarini N 5 o8 I I b
16 ilorena Lopes Rezende . V JEp ] Fij.
17 iMarina Soares da Silva Resende : . ! bt ] | T

Belo Horizonte, 01 de FEVEREIRQ ﬂm 023

Ass,

Térnico Responsavel:

g
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDABE:

VOLEIBOL FEMINING

CATEGORIA:

Adulto

TECNICO RESPONSAVEL:

GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE

MES:

s0t/22

0000&

Mackenzie

Esporte Clube

=
Is

ATLETA

DIAS

15|16

23[24|25

26

27

23

30

Alexia Fernandes Rodrigues

Aline Cristina Santos da Silva

Annie Rezende dos Santos

Eduarda Bicalho Teixeira

Evelyn Vitoria Carvalho Cassiano

Flavia Mariana Lisboa Guiomar

Giovanna Micaelli Oliveira Silva

Giovanna Mirielly Miguel Pires Eloy

ingrid Bernardes Felix

{ara Molinari Santos

R e
Dlaiv|e{vjojn s

Larissa Reis Alves de Andrade

iy
a8

Lorena Lopes Rezende

13 IMARIANA SALES ELIAS

14 [Sara Costa Benevides

15 |Sara Willians da Silva

16 |Vivian Andrade Rodrigues Ferreira

17

Belo Horizonte, 01 de OUTUBRO de W.@NA

Ass, Técnico Responsdvel:




LISTA DE PRESENCA - TREINOS

000066

Belo Horizonte, 01 de NOVEMBRO de 2022, .

MODALIDADE: VOLEIBOL FEMININO
CATEGORIA: Adulto
TECNICO RESPONSAVEL: GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE Mackenzie
MES: out/22 Esporte Clube
DIAS

N.2 ATLETA 14|15/ 16 17[18| 19| 20| 21| 22| 23] 24} 25| 26} 27 28] 29| 30]31
1 |Alexia Fernandes Rodrigues . NN e .
2 |Aline Cristina Santos da Silva . = SO S O I .
3 [Annie Rezende dos Sanfos . NI ISR LiFG . .
4 {Eduarda Bicalho Teixeira I N A A 1.9, .
5 |Evelyn Vitéria Carvalho Cassiano . R Fl.|. .
6 [Flavia Mariana Lisboa Guiomar . N I 30 DR B I R .
7 {Giovanna Micaelli Oliveira Silva . R I P R N I I N .
8 |Giovanna Mirielly Miguel Pires Eloy . AR LEL N .
¢ |ingrid Bernardes Felix . N . N I I .
10 |Lara Molinari Sanios . A I P O I N I .
11 iLarissa Reis Alves de Andrade . I S I I N I ;
12 {Lorena Lopes Rezende . R I B N A I A N .
13 |Mariana Sales Elias R I I N .
14 |Sara Costa Benevides . - NENaE 2y .
15 |Sara Willians da Silva . U SO RO B I G FLL ) : .
18 |Vivian Andrade Rodrigues Ferreira . ey R el
17 lisabela Lessa dos Santos . - N EEan .
18 |Larissa Silva Campos . a1 1.1, 1.1.1.1.7. .
19 |Maria Clara Alves Antunes . oy FLE] I .
20 |Deborah Luiza Gomes de Freitas . Fl. .. 1. IS I N I O .

Ass.

Técnico Responsdvel:




LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MOOALIDADE: VOLEIBOL FEMININO
CATEGORIA: Adulto
TECNICO RESPONSAVEL: GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE Mackenzie
MES: nov/22 Esporte Clube
j DIAS
N.2 ATLETA 8] 9s0]11]12|13]14]15|16[17] 1819 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28] 29| 30
1 |Alexia Fernandes Rodrigues gl | ] : . .l
2 |Aline Cristina Santos da Silva - i . . B .
3 |Annie Rezende dos Santcs . . . |BelE .
4 |Eduarda Bicalho Teixeira i . el . F . [l .
5 |Evelyn Vitoria Carvalho Cassiano R, . el .
6 |Flavia Mariana Lisboa Guiomar = ] . . JEE
7 |Giovanna Micaelli Oliveira Silva ] _% . . |dlee
8 |Giovanna Mirielly Miguel Pires Eloy . e
9 |ingrid Bernardes Felix iR . L iE
10 |Lara Molinari Santos . F . [Ea
11 |Larissa Rels Alves de Andrade NP . _%%m«
12 |Lorena Lopes Rezende B F . [Epla .
13 {Mariana Sales Elias . .| Ll .
14 |Sara Costa Benevides F [ . LR
15 |Sara Willians da Silva | ANNN ¢
16 |Vivian Andrade Rodrigues Ferreira . . 5 . Fl, ik
17 |lsabela Lessa dos Santos F L . mﬁwm@
18 |Larissa Silva Campos . e . , =
19 |Mara Clara Alves Antunes R F =i,
20 {Deborah Luiza Gomes de Freitas N B ChEee

Belo Horizonte, 01 de cmmm_swmw% 2922

Ass. Téenico Responsdvel:

i
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE: VOLEIBOL FEMININO
CATEGORIA: Adulto
TECNICO RESPONSAVEL: GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE Mackenzie
MES: fev/23 Esporte Clube
DIAS

N AREA 1|2 7(8|9 13| 14|15
1 |Alexia Fernandes Rodrigues ;

2 |Aline Cristina Santos da Silva 1R r

3 |Deborah Luiza Gomes de Freitas

4 |Emanuelle dos Santos de Moura . o .

5 |Evelyn Vitéria Carvalho Cassiano . B

6 [Flavia Mariana Lisboa Guiomar Al [ N EoN N a

7 |Giovanna Micaelli Oliveira Silva ¥ .

8 |Giovanna Mirielly Miguel Pires Eloy o 3

9 |Ingrid Bernardes Felix Pereira : 2 3
10 |lsabela Lessa dos Santos : gl 2 ], v | P
11 [Lara Molinari Santos sl ; ; i
12 |Larissa Reis Alves de Andrade F . : F
13 |Larissa Silva Campos A g F : ;

14 |Leticia Gabriele do Carmo Nune i v | om .

15 |Lorena Lopes Rezende F|. F ; : | E

16 |Maria Clara Alves Antunes g 2

17 |Mariana Sales Elias ; ; ’ i | o | s
18 |Rafaela Jennifer Emiliana da Fonseca ; a ;

19 |Renata Calandrine Santos . ; )

20 [Sara Willians da Silva : : :

21 |Thaina Kiarele Expedita Souza Correa h gkt Lz il s | @ e

Belo Horizonte, 01 de MARCO de W.mnm

A

Ass. Técnico Responsavel: %H./
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LISTA DE PRESENCA - TREINOS

MODALIDADE:

VOLEIBOL FEMININO

000069

CATEGORIA: Adulto
TECNICO RESPONSAVEL: GABRIEL SANTANA FIALHO LEITE Mackenzie
MES: mar/23 Esporte Clube
DIAS
o
N.2 ATLETA 13| 14|15} 16| 17 22(23(24]| 25 28129|30]| 31

Alexia Fernandes Rodrigues

26|27

Aline Cristina Santos da Silva

Deborah Luiza Gomes de Freitas

Emanuelle dos Santos de Moura

Evelyn Vitéria Carvalho Cassiano

Flavia Mariana Lisboa Guiomar

Giovanna Micaelli Oliveira Silva

Giovanna Mirielly Miguel Pires Eloy

Ingrid Bernardes Felix Pereira

Isabela Lessa dos Santos

LLara Molinari Santos

Larissa Reis Alves de Andrade

Larissa Silva Campos

Leticia Gabriele do Carmo Nune

Lorena Lopes Rezende

Maria Clara Alves Antunes

Mariana Sales Elias

Rafaela Jennifer Emiliana da Fonseca

olo|vN|lo|o|n|le|p|a|a|@@ N |OA W[N] =

Renata Calandrine Santos

N
o

Sara willians da Silva

21

Thaina Kiarele Expedita Souza Correa
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Belo Horizonte, 01 de ABRIL de 2023.

Ass. Técnico Responsavel:
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Mariana Andrade Bramante

Sophia Prestes Campos

i2

Valentina Carla Batista Ferreira

Belo

Horizonte, 01 de FEVEREIRD de 2023

it
LISTA DE PRESENCA - TREINOS |
MODALIDADE: VOLEIBOL FEMININO w‘
CATEGORIA: suB 13 .
TECNICO RESPONSAVEL: Gabriel Santana Fiatho Leite Mackenzie \
mEs: jan/23 Esporte Clube i
N.2 ATLETA 51
1jAléxia Silva Cunha .
ZiBeatriz Rezende Silva F
3{Eduarda Andrade de Jesus Silva . :
4}Laura Dantas Linharaes Brasil . :
5ileticia Eduarda Araujo Dias .
6}Livia Dias Pinheiro . :
7ilLuana Pimenta Gonzaga .
8{Manuela Fernandes dos Santos Silvestre . f
SiMaria Eduarda Furtado Alves Santana

+

Técnico Responsdvel: ‘ 7.

N

y




B EE g H

MACKENZIE

ESPORTE CLUBE

META QUALITATIVA

Meta: Aprimorar o aspecto técnico dos atletas.
Indicador: Comparativo do fisico dos atletas no inicio,
durante e ao término do projeto.
Instrumento de Verificacao: Teste fisico e resultado das
competi¢des em que a equipe
participara.

{31) 3223-2611
Rua Congonhas, n° 420, Santo Anténio Belo
Horizante - MG - CEP 30330-100




N
Avaliagdo Superligs B de Volei / Pré-Temporada 7
Assimetria Muscular / Nival da forga / Diferenga percentual entre membros 0
Nome Albrracéli: g Flexio de Ombre [kg) Extensao de Ombro (kg) Extensao Joelho [ke) Flex3o de Joelho (kg) Dorsiflexdo (kg) Flexdio Plantar (kg) 0
(em) Direito | Esquerdo | Esquerdo pireito | Esquerdo pireite |  Esquerdo Direite | Esquerds Direito | Esquerda U
Aline Cristing Santos da Silva 21% 21 15 10 58 52 20 20 37 38 51 59 0
Deborah Luiza Gomes de Freitas 18% 24 7 16 14 b6 T 25 24 14 11 4z 58
Emanuelle dos Santos de Moura 19% 24 14 14 10 74 51 42 L¥) 44 42
Evelyn Vitdria Carvalho Cassiano 1% 15 14 14 39 39 23 22 30 28 &4 44
Fldvia Mariana Lisboa Guiomar 1% 33 21 g 7 Ba 0 Fl a2 44 89 85
Ingsid Bernardes Feliy 23% 23 58 63 1 20 40 37 2 45
tarz Maolinar Santos 23% 1s 8 8 -] 51 50 i3 12 2 22 74 61
Larissa Reis Alves de Andrade T 19 6 g -] 57 58 24 14 42 40 +] a5
Leticia Gabriele da Carmo Nunes 2B% 19 B 12 1 12 53 50 23 26 31 33 E8 a7
Maria Clara Alves Antunes 24% 30 13 15 11 12 75 93 33 35 38 az 10 24
Mariana 5ales Elias 23% 7 13 14 49 40 15 20 0 18 g 31
Rafzela Jennifer Emiliana da Fonseca 22% 25 21 25 1 34 53 2 22 48 a7t 52 57
Renatz Czlandrine Santos 27% 21 10 10 1a 8 44 B2 23 51 4 70 76
Sara Willians da Silva 9% 24 14 11 38 37 16 17 37 4 43 a7
Thaina Kiarele Espedita Souza Corres 20% 27 14 47 42 32 30 27 4 50
22% 22 14,5 145 11,0 54,2 55.8 24,5 4.5 34,1 32,5 63,6 61,7
Desvin Padrdo A% 5 6,5 B.4 2.8 32 13,1 14,6 7.2 7.6 10,0 10,5 18,2 18,5
Avalizgdc Superliga B de Volel [ Peridica
Assimetria Muscular / Nivel de forca / Diferenca perrentual entre membros
Name % Gordura Al de Sald Flexao de Ombro (kg) Exiensdo de Ombro (kg) Extensio loelho (kg) Flexic de Joetho [kg) Dorsiflexio (kg) Flexao Flantar [kg)
fem} Direito _ Esquerdo _ Esquerda Direito _ Esquerdo Direito _ Esquer Direito _ Esquerdo Direito _ Esquerdo
ifna Santas da Silva 20% 23 45 22 23 &0 1) 20 26 26 .y 59
Deborah Luize Gomes de Freitas 18% 25 30 25 1 80 80 25 24 14 11 45 58
Emanuelle dos Santos de Ma 1% 31 20 20 16 79 73 4z 42
Evelyn Vitdria Carvalho Cassian 19.2% 18 i6 16 17 50 S0 23 a2 30 28 B4 44
Flavia Mariana Lisboa Guiomar 17% 35 17 16 20 76 75 30 27 a8 a4 B9 BG
Ingrid Bernardes F 1.3% 7 22 22 2 28 70 B4 21 20 24 a7 62 45
Lara Molinari Santos 20.4% 26 15 14 22 23 57 58 13 22 22 74 61
Larissa Reis Alves de Andrade 25.3% 25 20 12 20 19 75 75 4 42 4o 89
Leticia ele do Carmo Nunes 2 7 17 16 58 55 23 26 £} 33 67
Maria Clara Alves Antunes 33 19 7 21 83 99 33 35 38 4z 94
Mariana Sales Elias 0 20 24 3 58 (1] -} 20 20 18 38 3
Rafasla lennifer Emillana da Fonseca 2T el 25 19 i 50 53 2z 22 - a7 52 57
Renata Calandrine Samtos 29 21 22 22 Bl 62 23 25 5| 34 70 76
Sara Willlans da Siva 26 17 19 17 &7 62 16 17 a7 24 43 47
Thaina Kiarele Espedita Souta Correa 34 25 29 18 16 55 50 3z 7 45 50
Media 27 20,1 20,5 20,5 19,5 65,3 65,3 24,5 30,2 63,6 81,7
Desvio Padriao 5 4.4 4.5 3,5 11,1 13,2 7.6 10,4 18,2 18,5
Avaliagdo Superliga B de Volei / Pas-Temporada
Assimetria Muscular / Nivel de forga / Diferenca pereentua Fe membros
Narme Wigrvr | At delli Flexao de Ombro (kg) Extencan de OMbro (Fg] Extensac Ioelho (k) Flexao de Joeiho (rg] Dorsifiexda (kg) Flexao Plantar (kg)
tem) Direito _ Esquerdo Direita _ Esquerdo Diraito _ Esguerda _ Esquerda Direito _ Esquerdo Direito _ Ezquerdo
tina Santos da a7 5 22 21 ] &0 54 16 26 6 6 44
Deborah Luiza Gomes de Freitas 25 30 29 pi-] 17 20 80 29 14 1 a9 B6
Emanuelle dos Santos de Moura 34 20 20 26 22 79 73 a2 62 45
Evelyn Vitéria Carvalho Casslano 26 18 16 20 17 50 50 19 i7 30 Py 74 (31
Mariana Lisboa Guiomar 36 17 16 18 16 76 75 6 22 48 a4 B0




Ingnd Bernardes Félix 20% 30 28 28 30 27 0 &4 20 17 24 7 68 &7
Lara Mofinari Santos 19% 33 22 3 21 0 57 58 18 16 22 22 38 3
Larisse Reis Alves de Andrade 24% 3a 0 13 13 12 75 75 24 24 25 22 52 57
Leticia Gabriele do Carmo Nunes 25% 28 17 16 24 24 58 55 2 26 E 2! 70 76
Maria Clara Alves Antunes 19% 3y 21 20 22 22 B3 33 33, a3 20 n 43 47
Marizna Sales Eligs e 0 19 20 4az 40 59 60 19 20 16 16 43 50
Rafaela lennifer Emiliana da Fonseca 20% 28 2 22 31 3 50 53 22 2 17 16 52 57
Renatz Calandrine Santos 23% ELH) 23 25 £ 4z 61 62 23 as 22 iz 58 55
Sara Willkans da Silva 24% 23 16 17 40 38 15 14 83 49
Thaina Kiarele Espedita Souza Correa 1% 35 32 32 31 34 55 50 32 32 20 19 59 60
Media 21% 30 219 21,7 264 25,7 65,2 65,6 22,8 22,5 23,5 226 m,lm..m 61,6
Desvio Padrao 3% 5 5,0 5,0 8,6 9.5 11,5 13,6 4.9 58 8.6 £3 14.8 18,7

000073




MACKENZIE ESPORTE CLUBE
AVALIACOES FiSICAS POS-TEMPORADA 2022

No més de Janeiro de 2023 foram realizadas as avaliagoes pré-temporada da equipe de Voleibol
adulto do Mackenzie Esporte Clube para a super-liga B, O objetivo dos testes foi avaliar a condiciio em que
os atletas se apresentaram ao clube e tragas estratégias para melhor planejar a preparagdo fisica para o time.

A escolha dos testes foi feita a partir de um referencial bibliografico, onde foram analisados
quais s@o os melhores testes fisicos para a modalidade. Sendo assim. os testes selecionados para a
modalidade foram: massa corporal, percentual de gordura através da bioimpedéncia, altura do salto e
contragiio isométrica voluntaria maxima (CIVM),

Apos o periodo de avaligdes propostos. foi possivel identificarmos a melhora nos pardmetros
analisados, os quais alcangamos um aumento de mais de 5% no teste de altura do salto para algumas atletas,
também pode-se observar o aumento do CIVM para a grande maioria das artic ulagdes avaliadas passando
de 5% de melhora. O percentual de gordura evoluiu mostrando uma leve redugdo ou estabilizagéo para
algumas atletas.

PREPARADOR FISICO - MACKENZIE ESPORTE CLUBE

000074
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SUPERLIGA B
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{31) 3223-2611
Rua Congonhas, n° 420, Santo Anténio Belo
Horizonte - MG - CEP 30330-100




Nota Oficial n°® 062/23 de 03 de abril de 2023 2

Unidade: CompetigGes Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

1. SUPERLIGA 1XBET FEMININA — 2023

1.1 TABELA OFICIAL

Publicamos em anexo, a Tabela Oficial das quartas de finais, da Superliga Feminina
1XBET 2022/2023.

2.1 APROVACAO DE RESULTADOS APOS A 112 RODADA DO RETURNO

Ig Data Horario Mandante x Vistante Placar

27 31/03/2023 21:00 BVC x ABEL MODA VOLEI IxT *** (25:19/25:23/19:25/25:16)
28 31/03/2023 21:00 FLUMINENSE FOOTBALL CLUB x DENTIL PRAJA CLUBE  1x3 *** (25:21/20:25/19:25/15:25)
29 31/03/2023 21:00 BRASILIA VOLE! x OSASCO SAQ CRISTOVAO SAUDE 1x3 ¥+ (17:25/25:19/16:25/19:5)

30 31/03/2023 21.00 SESC RJ FLAMENGO x UNILIFE MARINGA 3x0 *** (25:19/25:17/25:19)
31 31/03/2023 21:.00 SESI VOLEI BAURU x ENERGIS 8 SAO CAETANO 3x1 ** (22:25/25:21/25:22/25:20)
32 31/03/2023 21:00 EC PINHEIRGS x GERDAU MINAS 0x3 *** (23:25/17:25/23:25)

3.1 CLASSIFICACAO APOS A 11° RODADA DO RETURNO

Equipe Pontos Jogos Vitorias | Dermrotas | Sets.pro | Sets.ctr | Sets. Ave |Pontos pro | Pontos ctr | Pontos Awi

DENTIL PRAIA CLUBE 59 22 20 2 63 15 4,2 1877 1544 1,22
OSASCO SAO CRISTOVAC SAUDE 49 22 17 5 54 26 2,08 1887 1715 1,1

GERDAU MINAS 46 22 i6 6 53 27 1,96 1861 1700 1,09
SESC RJ FLAMENGO 45 22 14 -] 52 31 1,68 1921 1736 1,11
FLUMINENSE FOOTBALL CLUB 38 22 14 8 43 39 1,23 1919 1898 1,01
SESI VOLEI BAURU 38 22 12 10 45 39 1,15 1853 1778 1,04
EC PINHEIROS 33 22 i2 10 40 40 1 1802 1756 1,03
BVC 31 22 10 12 41 43 0,95 1869 1922 0,97
UNILIFE MARINGA 23 22 7 15 32 53 0,6 1772 1924 0,92
BRASILIA VOLEI 21 22 7 15 34 51 0,67 1803 1912 0,94
ENERGIS 8 SAO CAETANO 12 22 3 19 24 61 0,39 1694 1956 0,87
ABEL MODA VOLEI 1 22 0 22 5 66 0,08 1338 1755 0,76

000076,



Nota Oficial n° 062/23 de 03 de abril de 2023

Unidade: Competicoes Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

2. SUPERLIGA 1XBET MASCULINA — 2023

21 CONTROLE DE CARTOES VERMELHOS
N° camisa ATLETAICOMISSAD TECNICA EQUIPE N°DO JOGO | TOTAL
MARCOS DE MELO PACHECO MONTES CLAROS AMERICA VOLEI 67 1
NORBERTO PRATES MONTES CLAROS AMERICA VOLEI 67 1
15 BRENO SILVA DO NASCIMENTO MONTES CLAROS AMERICA VOLEI 106 1
1 DIEGO AUGUSTO DUTRA SILVA BRASILIA VOLEI 71 1
16 RAFAEL DE BARROS BRASILIA VOLE] 7 1
4 THIAGC GOMES DA ANUNCIAGAO BRASILIA VOLE| 106 1
CLEIDIOMAR DOS SANTOS CAMPOS BRASILIA VOLEI 106 1
° BRUNO TEMPONIARALIO VASCO NCELOS!WIEg:C‘:IERACOOPIARAGUARI 88 !
18 BRUNO HENRIQUE ALVES VASCO NCELOSIIMEIEAAQERACOOPIARAGUARI 131 !
15 RIAD GARCIA PIRES RIBEIRO SUZANO VOLE) 88 1
TAMAR SCHUMACHER (PREP. FISICO) SUZANO VOLEI 104 1
13 MELQUISEDEQUE VIEIRA PINTO MONTES CLAROS AMERICA VOLE! 89 1
18 HENRIQUE DANTAS NOBREGA HONORATO ITAMBE MINAS 89 1
7 WILLIAN ARJONA ITAMBE MINAS 135 1
" 22 APROVAGAO DE RESULTADOS APGS A 12 RODADA DAS QUARTAS DE FINAIS
g _ Data Horario ) Mandarggewx }Ilstante - - 5Iééar .
33 30/03/2023 21:00  APAN ELEVA BLUMENAU x SADA CRUZEIRO VOLEI _ 1x3 *+ (16:25/25:17/22:25/12:25)
34 01/04/2023 1830 SUZANO VOLEI x VEDACIT VOLE| GUARULHOS  3x2 *** (17:25/25:17/24:26/25:20/15:13
35 01/04/2023  21:00 SESI SP x ITAMBE MINAS 2%+ (25:23/29:31/25:23/17:25/10:15
36 02/04/2023 18:30 FARMA CONDE VOLEI SAO JOSE x VOLEI RENATA 3x7 ¥ (18:25/25:12/25:18/25:18)

000077



Nota Oficial n® 062/23 de 03 de abril de 2023 4

Unidade: Competi¢gdes Quadra

competicoesquadra@volei.org.br

3. SUPERLIGA B MASCULINA — 2023

3.1 APROVACAOQ DE RESULTADQOS APOS A FINAL

JOINVILLE VOLEI x AZULIM GABARITO/ MONTE 3x1
CARMELO {(25:21/25:20/30:32/25:21)

53 30/03/2023 18:30

3.2 CLASSIFICACAO FINAL

CAMPEAO — JOINVILLE VOLEI (SC)

VICE-CAMPEAO — AZULIM GABARITO/MONTE CARMELO (MG)
3° COLOCADO — SMEL ARAUCARIA ASPMA BERNECK (PR)

4° COLOCADO — NEUROLOGIA ATIVA (GO)

5° COLOCADO — GOIAS VOLE} (GO)

6° COLOCADO — MANAUS VOLEI (AM)

7° COLOCADO — NITEROI CANTO DO RIO (RJ)

8° COLOCADO — MINAS TENIS CLUBE (MG)

9° COLOCADO — APROV/CHAPECO (SC)

10° COLOCADO — VOLEI FUTURO ARAGATUBA (SP)

4.  SUPERLIGA B FEMININA — 2023

4.1 APROVACAO DE RESULTADOS APQOS A FINAL

b e e [, T o p——————y

53 29/03/2023 21:30 BRADESCO ESPORTES x BLUVOLE! FURB SME 31 *** (25:15/24:26/25:23/25:10
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Nota Oficial n° 062/23 de 03 de abril de 2023 5

Unidade: Competi¢des Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

4,2 CLASSIFICACAO FINAL
CAMPEAO — BRADESCO ESPORTES (SP)
VICE-CAMPEAO - BLUVOLEI FURB SME (SC)
3° COLOCADO — VOLEI TAUBATE (SP)
4° COLOCADO ~ VOLEI JUST FOR YOU VINHEDO/COUNTRY CLUB (SP)
5° COLOCADO — MACKENZIE E.C. (MG)
8° COLOCADO — AGEE SAO CARLOS (SP)
7° COLOCADO - RECIFE VOLEI (PE)
8° COLOCADO — CURITIBA VOLE! (PR)
9° COLOCADO —ACV/UNOESC/CHAPECO (SC)
10° COLOCADO ~ SESI - SP (SP)

Luiz Augusto Brum

Gerente CompetigGes de Quadra
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Nota Oficial n° 062/23 de 03 de abril de 2023 6

Unidade: Seleg¢des Quadra
selecoes@volei.org.br

1.CAMPEONATO BRASILE DE SELECOES MASCULINO — SUB 16 — 12

Divulgamos em anexo, o resultado e a classificacdo da referida competigao, realizada no
periodo de 27/03 a 01/04/2023, em Lauro de Freitas/BA.

Divuigamos em anexo, o resultado e a classificagao da referida competigao, realizada no
periodo de 28/03 a 02/04/2023, em Maringa/PR.

3. . |
ESPECIAL

Divulgamos em anexo, o resultado e a classificagdo da referida competic&o, realizada no
periodo de 28/03 a 02/04/2023, em Maringa/PR.

Lo

ORGE BICHARA
Diretor Técnico

-
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Nota Oficial n® 062/23 de 03 de abril de 2023

Unidade: COBRAV
cobravi@volei.org.br

1. SUPERLIGA 1XBET MASCULINA 2022/2023
1.1 ESCALA DE ARBITRAGEM DA SUPERLIGA TXBET MASCULINA 2022/2023.

Segue a escala de arbitragem dos jogos 137, 138, 139 e 140 da Superliga 1XBET Masculina
2022/2023

JogoN° 137 SADA CRUZE]RO VOLEI
Data:j04/04/2023 (terga feira)

Ginasio:[POLIESPORTIVO DO RIACHO JRUA RIO PARAOPEBA, 1200-MINAS GERAIS
1° Arbitro;] JEDIEL HOSANA DE CARVALHO Sp
2°Arbitro] LUIZ HENRIQUE COUTINHO DE OLIVEIRA MG

Arb. Video| ADRIANO RAMQS DA SILVA MG

Jogo N°

[138]

VEDACIT VOLEI GUARULHOS

- SUZANO VOLEI
Dala]06/0412023 (quarta feira) Horario18:30 _

GinasiojGINASIO ARNALDO JOSE CELESTE (PONTE GRANDE) J{Rua Domingos Fanganiallo, 315-SA0 PAULO
1° Arbitro] ANDERSON LUIZ CACADOR MG
2%Arbitro;]| RAFAEL DE SOUZA LING SP

Arb, Video] GUSTAVO RODOLFO GOSTA SP

Jogo N°

i

tas de Fina

ITAMBE MINAS

139

l&sz‘&wﬂiﬁ _

Data;

J05/0412023 (quarta feira)

Gindsio;

IARENA MINAS - UNIBH

1° Arbitro:

PAULO LUIS BEAL

2°Arbitro

VAN EUSTAQUIO COUTO CARDOSO

Arb. Video!

NICODEMOS VARGAS ALVES

Jogo N°
Data]06/04/2023 (quinta feira)

Ginasio|GINASIO TAQUARAL JAV HEITOR PENTEADG, S/N-SAO PAULO
1° Arhitro] PAULO RICARDO TURCI FR
2°Arbitro] GUSTAVO RODOLFO COSTA SP

Asb. Video] RAFAEL DE SOUZA LIND SP

GEORGE HIDEYUKI KUROKI
Presidente da COBRAYV

Esta Nota Oficial com os assuntos editados passa a ter validade e produzir efeitos legais a
partir desta data.

‘\-*7
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Nota Oficial n® 020/23 de 30 de janeiro de 2023

Unidade: CompeticGes Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

2.2 CLASSIFICAGAQ APOS A 32 RODADA DO RETURNO

Equipe Pontos Jogos Vitorias Derrotas | Sets. pro Sets. ctr | Sets. Ave |Pontos pro| Pontos cir [ Pontos Ave

DENTIL PRAIA CLUBE 37 14 13 1 40 1 3.64 1231 1032 1,19
GERDAU MINAS 31 14 11 3 36 16 2,28 1190 1070 1,11
QSASCO SAQ CRISTOVAD SAUDE 1 14 11 3 35 17 2,06 1224 1113 1,1

FLUMINENSE FOOTBALL CLUB 27 14 9 5 32 21 1,52 1208 1147 1,08
SESC RJ FLAMENGO 26 14 8 6 32 23 1,39 1250 1154 1,08
EC PINHEIROS 24 14 9 5 28 23 1,22 1174 1101 1,07
SESI VOLEI BAURU 22 14 7 7 27 27 1 174 1136 1,03
BVC 18 14 5 9 25 28 0,89 1188 1212 0,98
BRASILIA VOLE! 14 14 5 9 22 33 0,67 1155 1241 0,93
UNILIFE MARINGA 12 14 3 11 19 37 0,51 1126 1271 0,89
ENERGIS 8 SAQ CAETANO 9 14 3 1 16 37 0,43 1057 1221 0.87
ABEL MODA VOLE! 1 14 0 14 3 42 0,07 832 1M 0,75

3. SUPERLIGA B FEMININA - 2023

3.1 MEDIDAS ADMINISTRATIVAS AUTOMATICAS

JOGO 07 — AGEE SAO CARLOS x SESI - SP

ADVERTIR A EQUIPE AGEE SAO CARLOS, filiada a Federagdo Paulista de Voleibol, por

apresentar somente um enfermsiro para o jogo, em desacordo com ¢ Anexo VIl — Obrigagtes

dos clubes, Clube Sediante — Medidas Administrativas e Relatério do Delegado da partida.

ADVERTIR A EQUIPE AGEE SAO CARLOS, filiada & Federacio Paulista de Voleibol, por
apresentar a equipe de holeiros e enxugadores incompleta, em desacordo com o Anexo VIl —

Obrigagoes dos clubes, Clube Sediante — Medidas Administrativas e Relatério do Delegado da

partida.

ADVERTIR A EQUIPE AGEE SAO CARLOS, filiada & Federaciio Paulista de Voleibol, por
apresentar o placar eleirbnico com problemas na colocagio dos nomes das equipes, em

desacordo com o artigo 121, capliulo 16, item 16.4 — Infraestrutura das Instalagdes Esportivas —

Medidas Administrativas e Relatério do Delegado da partida.

S0D0B2




Nota Oficial n® 020/23 de 30 de janeiro de 2023

Unidade: Competigdes Quadra

competicoesquadra@volei.org.br

3.2 CONTROLE DE CARTOES VERMELHOS

S st u.wwwmrwwm o e ::f%‘”ﬁﬁ%‘@gmz‘sht
R@LE DE; ARTOES VERMEL S%w
= £+ 'FEMININO e .
N° camisa ATLETAICOMISSAO TECNICA EQUIPE JOGO |TOTAL
6 ALINE CRISTINA SANTOS DA SILVA MACKENZE E.C 8 1
TEC. MICHEL GUIMARAES ACV/UNOESC / CHAPECO 10 1
TEC. | ADALBERTO LOPES NOBREGA FRAGOSO RECIFE VOLEI 10 1
AT GCLAUDIO JOSE UCHOA FILHO RECIFE VOLEI 10 1
3.3 APROVACAO E RESULTADOS APOS A 23 RODADA
Jg Data Horario Mandante x Vistante Placar
_ VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB x s e e .
6 27/01/2023  20:00 RADESCO ESPORTES 0x3 *** (19:25/19:25/14:25)
7 26/01/2023 1930 AGEE SAQ CARLOS x SESI-SP 3x1 *** (25:16/22:25/25:11/25:13)
8 27/01/2023 19:00 BLUVOLEI FURB SME x MACKENZIE E.C 2%3 *** (33:31/25:23/22:25/22:25/13:15)
9 27/01/2023  19:30 CURITIBA VOLEI x VOLEI TAUBATE 0x3 **% (22:25/18:25/17:25)
10 28/01/2023 16:00 ACV / UNOESC / CHAPECO x RECIFE VOLEI 2x3 *** (25:14/25:20/23:25/23:25/12:15)

3.4 CLASSIFICACAQ APOS A 22 RODADA DQ RETURNOQ

Equipe Pantos Jogos Vitorias | Demrotas | Sets.pro | Sets.ctr | Sets. Ave |Pontos pro| Pontos cir [ Pontos Ave

BRADESCO ESPORTES 6 2 2 1} 6 0 6 150 101 1,49
AGEE SAO CARLDS 6 2 2 o 6 2 3 186 151 123
BLUVOLE] FURB SME 4 2 1 1 5 3 1,67 130 179 1,06
VOLEI TAUBATE 3 2 1 1 3 3 1 135 132 1.02
RECIFE VOLE] 3 2 1 1 5 5 1 204 209 0,98
VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB 3 2 1 1 3 3 1 128 140 0,91
MACKENZIE E.C 2 2 1 1 4 5 038 205 204 1

CURITIBA VOLEI 2 2 1 1 3 5 0.6 158 180 0,88
ACY / UNOESC / CHAPECO 1 2 D 2 2 6 0,33 173 175 0,99
SESISP 0 2 0 2 1 b 017 114 172 0,66
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Nota Cficial n° 015/23 de 23 de janeiro de 2023 4

Unidade: Competicoes Quadra

competicoesquadra@volei.org.br

2.3 APROVACAO E RESULTADOS PARCIAIS APOS A 2° RODADA DO RETURNO

Jg Data Horario Mandante x Vistante Placar

73 19/01/2023 2130 BRASILIA VOLEI x BVC 3x2 *** (24:26/25:20/22:25/25:21/15:12)
74 19/01/2023 1900 ABEL MODA VOLEI x FLUMINENSE FOOTBALL CLUB  0x3 *** (18:25/21:25/24:26}

75 20/01/2023 21:.00 SESC RJ FLAMENGO x DENTIL PRAIA CLUBE 3x1 ** (25:20/25:27/25:21/25:23)

76 20/01/2023 1830  SESIVOLEI BAURU x OSASCO SAQ CRISTOVAQ SAUDE 0x3 *** (15:25/22:25/19:25)

77 21/01/2023 1630 EC PINHEIROS x UNILIFE MARINGA 3x1 *** (25:20/23:25/25:16/25.21)

78 21/01/2023  21:30 GERDAU MINAS x ENERGIS 8 SAQ CAETANO 3x0 *** (25:8/29:27/25:18)

2.4 CLASSIFICACAO PARCIAL APOS A 2* RODADA DO RETURNO

Equipe Pontos Jogos Vitorias Denrotas | Sets.pro | Sets,ctr | Sets. Ave |Pontos pro| Pontos ctr | Pontas Ave

DENTIL PRAIA CLUBE 34 13 12 1 37 il 3,36 1156 978 1.18
OSASCO SAO CRISTOVAO SAUDE 28 13 10 3 32 17 1,88 1149 1055 1,09
GERDAU MINAS 25 12 9 3 30 16 1,88 1040 967 1,08
EC PINHEIROS 24 13 9 4 28 20 1.4 1116 1026 1,09
FLUMINENSE FOOTBALL CLUB 24 i3 8 5 20 20 1,45 1114 1062 1,05
SESC RJ FLAMENGO 23 13 7 6 29 22 1,32 1152 1080 1,07
SESI VOLEI BAURU 22 12 7 5 27 21 1,29 1067 986 1,08
BVC 18 13 5 8 24 25 0,96 1114 1114 1

BRASIUA VOLE! 14 13 5 8 21 30 0,7 1070 1147 0,93
UNILIFE MARINGA 12 13 3 10 19 34 0,56 1076 1196 Q0,9
ENERGIS 8 SAOQ CAETANG 6 13 2 1 13 37 0,35 982 1158 0,85
ABEL MODA VOLEI 1 13 0 13 3 39 0,08 769 1036 0,74

3. SUPERLIGA B FEMININA - 2023

3.1 MEDIDAS ADMINISTRATIVAS AUTOMATICAS

JOGO 1 — VOLEI JUST FOR YOU VINHEDO/COUNTRY CLUB x ACV/UNOESC/CHAPECO

ADVERTIR A EQUIPE VOLElI JUST FOR YOU VINHEDO/COUNTRY CLUB, filiada &
Federagido Paulista de Voleibol, por apresentar somente um enfermeiro para o jogo, em
desacordo com o Anexo VIl = Obrigag2o dos Clubes, Clube Sediante — e Relatério do Delegado
da partida.

JOGO 4 - AGEE SAO CARLOS x MACKENZIE E.C.

ADVERTIR A EQUIPE AGEE SAO CARLOS, filiada & Federagio Paulista de Voleibol, por nao
apresentar o teto do ginasio em boas condigdes e sem goteira, em desacordo com o Artigo 110,
Capitulo 186, ltemm 16.1, paragrafo 3° — Infragstrutura das Instalag@es Esportivas — e Relatério do
Delegado da partida.
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Nota Oficial n® 015/23 de 23 de janeiro de 2023 5

Unidade: Competi¢Ges Quadra

competicoesquadra@volei.org.br

3.2 APROVAGCAO E RESULTADOS APOS A 12 RODADA

Jg Data Horario Mandante x Vistante Placar
. VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB x ACV / k1o ) .
1 20/01/2023  20:00 UNOESC / CHAPECO 3x0Q *** (20:24/25:21/25:20)
2 20/01/2023 1930 CURITIBA VOLEI x RECIFE VOLEI 3x2 *** (17:25/19:25/25:22/25:22/15:11)
3 22/01/2023 1900 BLUVOLE! FURB SME x VOLEI TAUBATE 3x0 *** (25:20/25:20/25:20)
4 20/01/2023  19:30 AGEE SAO CARLOS x MACKENZIE E.C 3x1 *** (26:24/13:25/25:18/25:19)
5 21/01/2023 17:00 BRADESCO ESPORTES x SESI-SP 3x0 *** (25:20/25:19/25:10)
4, SUPERLIGA B MASCULINA - 2023

41 CONTROLE DE CARTOES VERMELHOS

N° camisa ATLETAICOMISSAO TECNICA EQUIPE

2 ARTHUR MACIEL NIUSEN SMEL ARAUCARIA ASPMA BERNECK 5 1
8 LEANDRO CAMPOS DE OLIVEIRA JUNJOR VOLEI FUTURO ARAGCATUBA 5 1

4.2 APROVAGAO E RESULTADOS APOS A 12 RODADA

Jg Data Horario Mandante x Vistante Placar

1 21/01/2023  19:00 GOIAS VOLEl x MANAUS VOLEI TEC TOY 3x0 B (25:20/25:16/25:21)
2 21/01/2023  16:00  AZULIM GABARITO/ MONTE CARMELO x MINAS TENIS CLUBE 3x0 *** (25:18/25:20/25:17)
3 21/01/2023  19:00 APROV/CHAPECO x NEUROLOGIA ATIVA Ox3 *** (22:25/20:25/22:25)
4 21/01/2023 19:00 NITERGI CANTO DO RIO x JOINVILLE VOLE] Ox3 *** (22:25/14:25/16:25)
5 21/01/2023  19:00 SMEL ARAUCARIA Aii“:é ffﬁg:CK X VOLEI FUTURO 3X0 *** (25:21/25:19/25:23)

Marcelo Hargreaves da Costa

Diretor de Superliga e Novos Negéclos
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Nota Oficial n® 025/23 de 06 de fevereiro de 2023

3. PER

3.1

Unidade: Competigoes Quadra

competicoesquadra@volei.org.br

B FEMININA - 202

CONTROLE DE CARTOES VERMELHOS

N° camisa ATLETA/ICOMISSAO TECNICA EQUIPE JOGO |[TOTAL
6 ALINE CRISTINA SANTOS DA SILVA MACKENZIE E.C 8 1
TEC. MICHEL GUIMARAES ACV/ UNOESC / CHAPECO 10 1
TEC. | ADALBERTO LOPES NOBREGA FRAGOSO RECIFE VOLEI 10 1
AT CLAUDIO JOSE UCHOA FILHO RECIFE VOLEI 10 1
F
1 ANA BEATRIZ MAGNA BOSCO CASSIMIRO VOLEI JUST FOR YOU 11 1
10 FLAVIA ALESSANDRA KALUSZ CURITIBA VOLEI 13 1
3.2 APROVACAO E RESULTADOS APOS A 32 RODADA
Jg Data Horario Mandante x Vistante Placar
1103/02/2023 20:00 RECIFE VOLEI x VOLEIJ UST:':&';YOU VINHEDO/ COUNTRY 1x3 (24:26/24:26/29:27/14:25)
1203/02/2023 19:00 VOLEI TAUBATE x ACV / UNQESC / CHAPECO 3x0 (25:23/25:18/25:21)
1303/02/2023 19:00 MACKENZIE E.C x CURITIBA VOLEI 3x0 (25:14/25:14/26:24)
1403/02/2023 19:00 SESI-SP x BLUVOLEI FURB SME 0x3 (13:25/16:25/20:25)
. 3x2
1504/02/2023 17:00 BRADESCO ESPORTES x AGEE SAO CARLOS (25:22/21:25/25:19/24:26/157)
3.3 CLASSIFICACAO APOS A 3° RODADA DO RETURNO
Equipe Pontos Jogos Vitordas | Derrotas | Sets. pro | Sets.ctr | Sets. Ave |Pontos pro | Pontos ctr [Pontos Ave
BRADESCO ESPORTES a 3 3 ] 9 2 45 260 200 13
BLUVOLEI FURB SME 7 3 2 1 8 3 2,67 265 228 1,16
AGEE SAQ CARLOS 7 3 2 1 8 5 1,6 285 261 1.09
VOLEI TAUBATE 6 3 2 1 6 3 2 210 194 1,08
VOLEI JUSTEORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB [} 3 2 1 [} 4 1,5 232 231 1
MACKENZIE E.C 5 3 2 1 7 5 1.4 281 256 1,1
RECIFE VOLET 3 3 1 2 6 8 0,75 295 313 0,94
CURITIBA VOLEL 2 3 1 2 3 8 0,38 210 256 0,82
ACV / UNGESC /CHAPECO 1 3 4] 3 2 9 0,22 235 250 0,94
SESI-SP 0 3 [1] 3 1 9 0,11 163 247 0,66
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Nota Oficial n® 030/23 de 13 de fevereiro de 2023

Unidade: Competi¢des Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

3. SUPERLIGA B MASCULINA - 2023

3.1 APROVACAO E RESULTADOS APOS A 4° RODADA

Horario
19:00

Jg Data
1611/02/2023

1711/02/2023 20:00

1811/02/2023 16:00

1911/02/2023 19:30

2011/02/2023 17:00

Mandante x Vistante

GOIAS VOLEI x NITEROI CANTO DO RIO
APROV/CHAPECO x SMEL ARAUCARIA ASPMA

BERNECK

FUTURO ARACATUBA
MANAUS VOLEI x JOINVILLE VOLEI

AZULIM GABARITO/ MONTE CARMELO x VOLEI

MINAS TENIS CLUBE x NEUROLOGIA ATIVA

Placar
3x1 *** (25:16/25;18/18:25/25:20}

3x1*** (25:13/19:25/26:24/25:20)

3x0 *** (25:16/26:24/25:20)

2x3 =+
(26:24/22:25/25:19/17:25/12:15)
31 =+ (25:22/12:25/28:26/25:18)

3.2 CLASSIFICACAO APOS A 4° RODADA DO RETURNO

Eqquipe Pontos Jogos Vitorias | Derrotas | Sets.pro | Sets.ctr | Sets. Ave |Pantos pro| Pontos ctr  Pontos Ave
AZULIM GABARITO/ MONTE CARMELO 1 4 4 0 12 3 4 352 3 113
JOINVILLE VOLEI 8 4 3 1 10 5 2 352 308 1,14
SMEL ARAUCARIA ASPMA BERNECK 8 4 3 1 10 6 1,67 374 359 1,04
GOIAS VOLEI 7 4 2 2 9 7 1,29 370 353 1,08
NEUROLOGIA ATIVA 6 4 2 2 9 8 1,13 386 376 1,04
MINAS TENIS CLUBE 5 4 2 2 7 9 078 342 377 0,91
MANAUS VOLEI 5 4 1 3 7 10 0,7 371 280 0,98
APROV/CHAPECO 5 4 2 2 6 g 0,67 330 335 0,99
NITEROI CANTO DO RIO 4 4 1 3 6 0,67 319 354 0,9
VOLEI EUTURO ARAGATUBA 1 4 0 4 2 12 0,17 294 343 0,86
4. SUPERLIGA B FEMININA - 2023
41 APROVACAOE RESULTADOS APQS A 4° RODADA
Jg Data Horario Mandante x Vistante Placar
) VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB x AGEE . . . .
16 10/02/2023 20.00 SAO CARLOS 3x1 (23:25/25:19/25:19/25:23)
1709/02/2023 19:.00 BLUVOLE! FURB SME x BRADESCO ESPORTES Ox3 (21:25/24:26/23:25)
. 3x2
1810/02/2023 1930 C BA YV -
/02/ URITIBA VOLET x SESI-5P (22:25/23:25/25:12/27:25/15:13)
. 2%3
1911/02/2023 16:.00 ACv /U .
1021 ! / UNOESC / CHAPECO x MACKENZIE E.C (25:21/25:23/18:25/22:25/12:15)
2010/02/2023 20:00 RECIFE VOLEI x VOLEI TAUBATE Ox3 (22:25/18:25/18:25)
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Nota Oficial n® 030/23 de 13 de fevereiro de 2023 5
Unidade: Competictes Quadra
competicoesquadra@volei.org.br
4,2 CLASSIFICACAQO APOS A 4° RODADA DO RETURNO
Equipe Pontos Jogos Vitorlas | Derrotas | Sets. pro Sets.ctr | Sets. Ave |Pontos pro] Pantos ctr | Pantes Ave
BRADESCO ESPORTES 11 4 4 [t} 12 2 6 336 268 1,25
VOLE] TAUBATE 9 4 3 1 9 3 3 285 252 1,13
VOLE] JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB 9 4 3 1 9 5 1.8 330 317 1,04
MACKENZIE E.C 7 4 3 1 10 7 1.43 390 358 1,09
BLUVOLE! FURS SME 7 4 2 2 8 6 1,33 333 304 1.1
AGEE SAO CARLOS 7 4 2 2 9 8 1,13 371 359 1,03
CURITIBA VOLEL 4 4 2 2 5 10 0,6 322 356 0,9
RECIFE VOLE! 3 4 1 3 6 kRl 0,55 353 388 0,91
ACV / UNOESC / CHAPECO 2 4 0 4 4 12 0,33 337 359 0,94
SESI-SP 1 4 [} 4 3 i2 0,25 263 359 0,73

G o o e

HMarcelo Hargreaves da Costa

Diretor de Superliga e Novos Negdcios
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Nota Oficial n® 035/23 de 23 de fevereiro de 2023

Unidade: Competigdes Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

2.4 CLASSIFICACAQ APOS A 72 RODADA DO RETURNO

Equipe Pontos Jogos Vitorias Derrotas | Sets.pro | Sets.ctr | Sets. Ave |Pontos pre| Pontas ctr | Pantos Ave
SADA CRUZEIRQ VOLE| 49 19 16 3 52 13 4 1555 1289 1,21
ITAMBE MINAS 37 18 12 6 43 27 1,59 1667 1549 1,08
VEDACIT VOLEI GUARULHOS 36 18 12 3 40 24 1,67 1492 1415 1,05
VOLEI RENATA 34 18 10 8 41 29 1,41 1620 1532 1,06
FARMA CONDE VOLE|I SAO JOSE 3 18 13 5 40 26 1.54 1538 1467 1,05
SESi SP 29 19 11 8 40 38 1,05 1756 1772 0,99
SUZANO VOLE! 28 18 10 8 39 35 1.1 1640 1660 0,99
APAN ELEVA BLUMENAU 28 18 9 9 39 33 1,18 1628 1583 1,03
ARAGUARI 23 18 8 10 29 38 0,76 1493 1529 0,98
MONTES CLAROS AMERICA VOLEI 17 18 5 13 26 43 0.6 1486 1609 0,92
BRASILIA VOLEI 7 18 2 16 12 50 0,24 1281 1486 0,86
REDE CUCA VOLEI 3 18 1 17 6 51 0,12 1158 1424 0,81

3. SUPERLIGA B FEMININA - 2023
JOGO 22 — MACKENZIE E.C. x RECIFE VOLEI

ADVERTIR A EQUIPE MACKENZIE E.C., filiada & Federagdo Mineira de Voleibol, por n&o
apresentar o teto do ginasio em boas condices e sem goteira, em desacordo com o Artigo 110,

Capitulo 16, Item 16.1, paragrafo 3° — Infraestrutura das InstalacSes Esportivas — e Relatério do

Delegado da partida.

3.1 APROVAGAO E RESULTADOS APOS A 5 RODADA

Jg Data Hordrio Mandante x Vistante

VOLEI TAUBATE x VOLE! JUSTFORYOU VINHEDO/

2117/02/2023 19:00

COUNTRY CLUB
2214/02/2023 19:00 MACKENZIE E.C x RECIFE VOLEI
2314/02/2023 19:00 SESI-SP x ACV / UNQESC / CHAPECO
24 16/02/2023 19:00 BRADESCO ESPORTES x CURITIBA VOLEI
2514/02/2023 19:30 AGEE SAQ CARLOS x BLUVOLE| FURB SME

Placar
3x2 (22:25/25:14/24:26/25:21/15:9)

2%3
(25:20/25:21/18:25/19:25/11:15)
0x3 (15:25/20:25/2325)

3x0 (28:26/25:20/29:27)

1%3 (22:25/25:19/17:25/20:25)
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Nota Oficial n°® 035/23 de 23 de fevereiro de 2023 6

Unidade: Competicbes Quadra

competicoesguadra@volei.org.br

3.2 CLASSIFICAGAO APOS A 5° RODADA DO RETURNO

Equipe Pontos Jogos Vitorias Derrotas | Sets.pro | Sets.ctr | Sets. Ave (Pontes pro| Pontos ctr | Pontos Ave

BRADESCO ESPORTES 14 5 5 0 15 2 7.5 418 341 1,23
VOLEI TAUBATE 1 5 4 1 12 5 2,4 396 347 1,14
BLUVOLEI FURB SME 10 5 3 2 11 7 157 427 388 11

VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB 10 5 3 2 i 8 1,38 425 428 0,99
MACKENZIE E.C 8 5 3 2 12 0 1,2 488 464 1,05
AGEE SAO CARLOS 7 5 2 3 10 11 0,91 455 453 1

RECIFE VOLEI 5 5 2 3 9 13 0,69 459 486 0,94
ACY / UNOESC / CHAPECO 5 5 1 4 7 12 0,58 412 417 0,99
CURITIBA VOLEL 4 5 2 3 6 13 0,46 395 438 09
SESI-SP 1 5 0 5 3 15 0,2 321 434 0,74

4.1 CUMPRIMENTO DE PENALIDADES

A Unidade de Competigdes de Quadra, em cumprimento a decisdo proferida pelo
Superior Tribunal de Justiga Desportiva {STJD), NA SESSAO DE 23.02.23, leva ao
conhecimento das filiadas a seguinte deciséo:

PROCESSO N° 004/2023- Jogo: Bradesco Espories X AGEE Sao Carlos — Superliga B
2023, realizado em 04 de fevereiro de 2023.

Resultado: “Por maioria de votos, muliar a AGEE Sao Carlos em R$1.000,00 reais por
infracéo ao Art.191 do CBJD.

Luiz Augusto Brum

Gerente Competictes de Quadra
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Nota Oficial n°® 038/23 de 28 de fevereiro de 2023 4

Unidade: Competigdes Quadra

competicoesquadra@volei.org.br

2. SUPERLIGA B FEMININA — 2023

21 APROVAGAO DE RESULTADOS APOS A 62 RODADA

Jo Data Horario Mandante x Visitante Placar
) VOLEI JUSTEORYOU VINHEDCQ/ COUNTRY CLUB x BLUVOLEI FURB  1x3 *v*
26 24/02/2023  20:00 SME (24:26/21:25/25:17/22:25)
N - 3x] e
27 27/02/2023  19:30 CURITIBA VOLEI x AGEE SAD CARLOS (25:19/21:25/25:20/25:20)
28 25/02/2023  19:30 ACV / UNOESC / CHAPECO x BRADESCO ESPORTES Ox3 *** (14:25/12:25/15:25)
n 3)(‘] xRk
29 24/02/2023 20:00 RECIFE VOLE] x SESI-SP (25:27/25:16/25:19/25:20)
E3
30 24/02/2023  19:00 VOLEI TAUBATE x MACKENZIE E.C 3

(25:17/25:23/24:26/25.16)

2.2 CLASSIFICAGAO APOS A 62 RODADA

Equipe Pontos | Jogos | Vitorias | Demrotas | Sets, pro | Sets, cir| Sets, Ave | Pontos pro | Pontos ctr| Pontos Ave
BRADESCO ESPORTES 17 6 6 0 18 2 9,00 493 182 129
VOLE| TAUBATE 14 6 5 1 15 6 2,5 495 429 1,15
BLUVOLEI FURB SME 13 6 4 2 14 8 1,75 520 4380 1,08
VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB 10 6 3 3 12 " 1,08 517 521 0,99
MACKENZIE E.C 8 6 3 3 13 13 1,00 570 563 1,01
RECIFE VOLEI 8 6 3 3 12 14 0,86 559 568 0,98
AGEE SAQ CARLOS 7 6 2 4 11 14 0,79 539 549 0,98
CURITIBA VOLEI 7 6 3 3 14 0,64 491 522 0,94
ACY /UNOESC / CHAPECO 5 6 1 5 15 0,47 453 492 0,92
SESI-SP 1 6 0 6 18 0,22 403 534 0,75

3. I C

1
g

3.1 REMARCAGAO DE PARTIDA SUSPENSA
JOGO 25 — NITERCI CANTO DO RIO X APROV/ CHAPECO

DATA E HORARIO DE: 15/02 as 20h00

PARA: 01/03 as 16h00
{(mesmo local)

ftuiz Augusto Brum

Gerente Competicdes de Quadra
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Nota Oficial n° 042/23 de 06 de margo de 2023 5

Unidade: Competi¢6es Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

3. B I =

3.1 APROVACAO DE RESULTADOS APOS A 72 RODADA

Jg Data Horario Mandante x Vistante Placar

31 03/03/2023  19:00 MACKENZIE E.C xC gﬁlﬁ é&(}SCTLFSJBRYOU VINHEDO/ o e (25:20/25:20/25:22)

32 02/03/2023  19:00 SESI-SP x VOLEI TAUBATE 1x3 *** (11:25/25:20420:25/18:25)

33 04/03/2023 17:00 BRADESCO ESPORTES x RECIFE VOLE] 30 *+* (25:11/25:20/30:28)

34 03/03/2023 19:30 AGEE SAO CARLOS x ACV / UNOESC / CHAPECO  3x1 *** (22:25/25:18/25:18/25:20)

3% 03/03/2023  19:00 BLUVOLE! FURB SME x CURITIBA VOLEI 32 *** (25:9/23:25/23:25/25:21/15:17)

3.2 CLASSIFICACAQ APOS A 7° RODADA

Faulpe Pontos Jogos Vitorias | Derrctas | Sets.pro | Sets.cir | Sets. Ave |Pontos pro| Pontas ctr | Pontos Ave
BRADESCO ESPORTES 20 7 7 0 21 2 14,5 573 441 1.3
VOLEI TAUBATE 17 7 6 i 18 7 2,57 580 503 1,17
BLUVOLEI FURB SME 15 7 5 2 17 10 1,7 631 571 1,11
MACKENZIE E.C 1 7 4 3 16 13 1,23 645 625 1,03
AGEE SAQ CARLOS 10 7 3 4 14 15 0,93 636 630 1,0%
VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB 10 7 3 4 12 14 0,86 579 586 0,97
RECIFE VOLEI 8 7 3 4 12 17 0,71 618 648 0,95
CURITIBA VOLEI 8 7 3 4 1] 17 0,65 582 633 0,92
ACY / UNOESC / CHAPECO 5 7 1 6 B 18 0,44 534 589 0,91
SESI-SP 1 7 0] 7 5 21 0.24 477 629 0,76

Luiz Augusto Brum

Gerante CompeticBes de Quadra
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Nota Oficial n® 045/23 de 09 de margo de 2023

2.2 APROVACAO DE RESULTADOS APOS A 82 RODADA

Unidade: Competigées Quadra
competicoesquadra@volei.org.br

Jg Data

Horario

3608/03/2023 20:00

3708/03/2023
3808/03/2023

3908/03/2023

4008/03/2023

19:30
19:00

19:00

20:00

GOIAS VOLEI x AZULIM GABARITO/ MONTE CARMELO

Mandante x Vistante

MANAUS VOLEI x APROV/CHAPECO

MINAS TENIS CLUBE x NITERO! CANTO DO RIO

NEUROLOGIA ATIVA x SMEL ARAUCARIA ASPMA

BERNECK

JOINVILLE VOLE! x VOLE! FUTURO ARACATUBA

Placar

Ox3 *** (22:25/21:25/21:25)
Iy x>
(25:20/25:19/22:25/25:22)
Ox3 *** (22:25/24:26/21:25)
3:‘(1 hkk
(29:31/25:21/25:21/26:24)
3x7
(25:16/25:23/25:27/25:14)

2.3 CLASSIFICACAO APOS A 82 RODADA

Equipe Pantos Jogos Vitorias Derrotas | Sets. pro Sets.ctr | Sets. Ave |Pantos pro| Pontos ctr | Pontos Ave

AZULIM GABARITO/ MONTE CARMELO 21 5 7 1 23 7 3,29 695 629 11

JOINVILLE VOLEI 18 8 7 1 22 10 2.2 751 668 1,12
SMEL ARAUCARIA ASPMA BERNECK 16 ) 6 2 20 13 1,54 767 734 1,04
NEUROLOGIA ATIVA 14 8 4 4 19 15 1,27 782 748 1,05
NITEROI CANTO DO RIO 17 8 4 4 15 14 1,07 652 684 0,95
GOIAS VOLE! 12 8 4 4 17 17 1 749 737 102
MANALS VOLEI 12 8 3 5 16 17 0,94 743 743 1

MINAS TENIS CLUBE T 8 3 5 1 20 0,55 682 721 0,95
APROV/CHAPECO 6 8 2 6 10 21 0,48 670 m 0,94
VOLEI FUTURD ARAGATUBA 2 8 1] 8 5 24 0,21 592 708 0,84

3. SUPERLIGA B FEMININA — 2023

3.1 TABELA — ULTIMA RODADA
a’%?%‘ﬁﬁm%‘%iﬁéﬁ%ﬁ%ﬁﬁﬁWﬁ@%ﬁ%@%ﬁ?&%iﬁwBogmﬁ?ﬁ%‘&%ﬁﬁ%%@%ﬁ?&f&%ﬁﬁ%&%ﬁﬁ%&%ﬁﬁ;ﬁ%@%ﬁ‘w&%@ﬁ%ﬁw
w| oata  [paoasemanal mora | ™ | camsa MANDANTE PLACAR VISITANTE CAMISA CIDADE GINASIO
a | e sébada 1200 PRETO SESHSP x| | voEwstrorvou | BRanco BAURU ARENA PAULO SKAF
2| 1y sivado 1500 VERMELHO | BRADESCO ESPORTES | [X MACKENZEE E G. VERDE 0SASCO C.E. BRADESCO ESPORTES
o3| 1ieynn sdado 1800 anw | AGEE pg:g{\g;.o SO H Iy VOLEITAUBATE PRETO $A0 CARLOS MILFON OLAIO FILHO
@ oz sébado 1600 VERMELHO | BLUVOLEIFURBSME | |X RECIFE VOLE] AZIL BLUMENAU GALEGAO
5] tucyams sébado 1500 PRETO CURIBA VOLEI x| |acviunoscycuapeco|  BRanco CORMBA | CIRCULO MILITAR DO PARANA

000093



Nota Oficial n°® 045/23 de 09 de margo de 2023 2]

Unidade: Competigbes Quadra

competicoesguadra@volei.org.br

3.2 CONTROLE DE CARTOES VERMELHOS

N° camisa ATLETA/COMISSAO TECNICA EQUIPE JOGO |TOTAL
6 ALINE CRISTINA SANTOS DA SILVA MACKENZIE E.C 8 1
W
TEC. MICHEL GUIMARAES ACV / UNOESC / CHAPECO 10 1
5 BRUNA MARIEL] AOKI ACV / UNOESC / CHAPECO 37 1
TEC. | ADALBERTO LOPES NOBREGA FRAGOSO RECIFE VOLEI 10-38 2
AT CLAUDIO JOSE UCHOA FILHO RECIFE VOLEI 10 1
VOLEI JUST FOR YOU
1 ANA BEATRIZ MAGNA BOSCO CASSIMIRO VINHEDO/COUNTRY CLUB 11 1
VOLEI JUST FOR YOU 7y
JAILSON DE ANDRADE SILVA VINHEDO/COUNTRY CLUB 26 1
>
10 FLAVIA ALESSANDRA KALUSZ CURITIBA VOLEI 13 1
ROGERIO PUREZA PORTELA BLUVOLEVFURB /SME 26 1

3.3 APROVAGAOQ DE RESULTADOS APOS A 82 RODADA

Jg Data Horério Mandante x Vistante Placar

i VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB x o P
3607/03/2023 20:00 CURITIBA VOLEL 3x0 ¥+ {25:22/25:6/25:19)
3707/03/2023 20:00 ACV /UNOESC / CHAPECO x BLUVOLE! FURB SME  0x3 *** {16:25/18:25/24:26)
3807/03/2023 20:00 RECIFE VOLEI x AGEE SAQ CARLOS 3x0 ¥+ (25:22/25:18/25:23)

.y . 2)(3 R3]
3907/03/2023 190 v
103/ 19:00 OLEI TAUBATE x BRADESCO ESPORTES (25:18/16:25/25:15/18:25/11:15)

4007/03/2023 19:00 MACKENZIE E.C x SESI-SP 3x0 *** (25:16/25:22/25:23)
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Nota Oficial n® 045/23 de 09 de margo de 2023

Unidade: Competic6es Quadra

competicoesquadra@volei.org.br
3.4 CLASSIFICACAO APGS A 82 RODADA

Equipe Pantos Jogos Vitarias Derrotas | Sets. pro Sets. etr | Sets. Ave |Pantos pre| Pontos ctr [ Pontos Ave
BRADESCO ESPORTES 22 8 8 0 24 4 6 671 536 1,25
VOLEI TAUBATE 18 8 6 2 20 10 2 685 601 1,14
BLUVOLEI FURB SME 18 8 6 2 20 10 2 707 629 1,12
MACKENZIE E.C 14 8 5 3 19 13 146 720 686 1,05
VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB 13 8 4 4 15 14 1,07 654 643 1,02
RECIFE VOLEI 1 8 4 4 15 17 0,88 693 m 0,97
AGEE SAQ CARLOS 10 8 3 5 14 18 0,78 699 705 0,99
CURITIBA VOLEI 8 8 3 5 11 20 0,55 629 jog 0,89
ACV / UNOESC / CHAPECO 5 8 1 7 8 21 0.38 592 665 0,89
SESI-SP 1 a 2} 8 5 24 0,21 538 704 0,76

Luiz Augusto Brum

Gerente Competictes de Quadra
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Nota Oficial n® 047/23 de 13 de margo de 2023 6

Unidade: Competicdes Quadra

competicoesquadra@volei.org.br
3. SUPERLIGA B FEMININA — 2023

3.1 APROVACAQ DE RESULTADOS APOS A 9 RODADA

Jogo Data Horadrio Mandante x Visitante Placar

4 11/03/2023 18:00 SESI-SP x VOLEI JUSTFORYOU VINHEDO/ COUNTRY CLUB  [1x3 *** (25:20/20:25/21:25/20:25)

42 | 11/03/2023 19:00 BRADESCO ESPORTES x MACKENZIE £.C 3x2 ** (26:24/13:25/25:21/15:25/15:12)
43 | 11/03/2023 15:00 AGEE SAQ CARLOS x VOLE! TAUBATE 3x1 > (18:25/27:25/25:23/25:22)

44 1 11/03/2023 19:00 BLUVOLE! FURB SME x RECIFE VOLEI 3x0 *** (25:14/25:15/25:18)

45 | 11/03/2023 19:00 CURITIBA VOLEI x ACV / UNOESC / CHAPECO 3x1 ** (23:25/26:24/25:18/25:23)

3.2 CLASSIFICACAO APOS A 9° RODADA

Pontos | Jogos | Vitorias | Derrotas | Sets. pro| Sets. ctr | Sets. Ave | Pontos pro |Pontos ctr| Pontos Ave
BRADESCO ESPORTES 24 9 9 0 27 6 4,50 765 643 1,19
BLUVOLEI FURB SME 21 9 7 2 23 10 2,30 782 676 1,16
VOLEI TAUBATE 18 | 9 6 3 21 13 1,62 780 696 1,12
ggblil_:_:\S{TCFSJRBYOU VINHEDO/ 16 9 5 4 18 15 1,20 749 729 1,03
MACKENZIE E.C 15 9 5 4 21 16 1,31 827 780 1,06
AGEE SAO CARLOS 13 9 4 5 17 19 0,89 794 800 0,98
RECIFE VOLE 1 9 4 5 15 20 0,75 740 786 0,94
CURITIBA VOLEI 11 9 4 5 14 21 0,67 728 798 0,91
ACY / UNOESC / CHAPECO 5 9 1 8 9 24 0,38 682 764 0,89
SESI-SP 1 9 0 9 6 27 022 624 799 0,78
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Nota Oficial n° 047/23 de 13 de margo de 2023

Unidade: Competi¢des Quadra

competicoesquadra@volei.org.br

3.3 TABELA DAS SEMIFINAIS FEMININA

=

DATA DIA DA SEMANA | HORA | CAMISA MANDANTE VISITANTE CAMISA CIDADE GINASIO
160312023 quinta-feira 20:00 PRETOD VOLEIJUST FOR YOU | BRADESCO ESPORTES | BRANCO VINHEDO-SP JAYME FERRAGLT
16/03/2023 quinta-feira 12:00 PRETO VOLEI TAUBATE BLUVOLE! FURB SME AZUL TABAUTE-SP GINASIO DO ABAETE

sl

DATA DIA DA SEMANA | HORA CAMISA MANDANTE VISITANTE CANISA CIDADE GINASIO
21/03/2023 tarca-feira 21:30 | VERMELHO | BRADESCO ESPORTES | VOLEIJUSTFORYOU | BRANCO OBASCO G. PROF. JOSE LIBERATT!
20/03/2023 segunda-feira 19:00 AZUL BLUVOLEI FURB SME VOLEI TAUBATE PRETO BLUMENAU GALEGAO

et e R, L S
EMIF&@:%E%CESSAN&%

DATA DIA DA SEMANA | HORA CAMISA MANDANTE VISITANTE CAMISA CIDADE GINASIO
251042023 sabado 14:.00 | VERMELHO | BRADESCO ESPORTES VOLEI JUST FOR YOU BRANCO QSASCO G. PROF. JOSE LIBERATTI
2510312023 s4bado 16:30 AZUL BLUVOLE! FURE SME VOLEI TAUBATE PRETO BLUMENAU GALEGAO

Ligz Augusto Brum

Gerente CompeticSes de Quadra
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ESPORTE CLUBE

SUPERLIGA C

(31) 3223-2611
Rua Congonhas, n® 420, Santo Antdnio Belo
Harizonte - MG - CEP 30330-100




29/06/2023, 10:05

fsupenLicas
TIJUCA

Classificacdo

Jogo:1 Sexo: F Data: 3/ 11As: 17:00

e b e e et

Jogo:2 Sexo:F Data: 3/ 11As: 19:00

ok e e et s ot e o

ot o b PR - - p—

Jogo:3 Sexo:F Data: 4/ 11As: 17:00

Jogo:4 Sexeo:F Data: 4/ 11As: 19:00

Jogo:5 Sexo:F Data: 5/ 1As:17:00

R - —

! Jogo:s Sexo: F Data: 5/ 11As;: 19:00

SUPERLIGA C 2022
SAO JOSE VOLEI {SF) ODx3 MACKENZIE ESPORTE
(19:258) (12:25) (11:25)
INSTITUTO SIRIUS (SP) Ox 3 VOLEI LOUVEIRA (SP)
{18:25) (18:25) (13:25)
SAQ JOSE VOLEI (SP) 3x0 INSTITUTC SIRIUS (SP)
(25:16) (25:23) (25:22)
TIJUCA ZINZANE (RJ) 3x0 VOLE! LOUVEIRA (SP)
(25:14) (25:18) (27:25}
MACKENZIE ESPORTE CLUBE (MG) 3x0 INSTITUTO SIRIUS (SP)
(25:16) (25:16) {25:20)
TIJUCA ZINZANE (R3J) 3x0 SAD JOSE VOLE! (SP)
(28:21) (25:20) (25:12)

Jogo:7 Sexo:F Data: 6/ 11As: 17:00

i i, R B VR AP B S 0 AN e e i,

\
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META QUALITATIVA

Meta: Melhorar o desenvolvimento fisico das atletas.
Indicador: Comparativo dos testes fisicos aplicados as
atletas no inicio e ao término do
projeto
Instrumento de Verificacio: Relatorio dos testes fisicos
aplicados

(31) 3223-2611
Rua Congonhas, n® 420, Santo Antdnio Belo
Horizonte - MG - CEP 30330-100 T




AVALIACAQ EISICA - SUPER LIGA C 2022

PREPARADDR ESICO; RAFAEL NCGUEIRA

%

MODALDADE: VOLEIBGL

Atleta Estatura | Massa | %G | Enver.Ver | Enver.H Salto
'|Alexia Fernandes Rodrigues 187 72,9 | 25 184.,5 243,85 28
| Aline Cristina Santos da Silva 195 815 [17.3 193 243 35
*lAnnie Rezende dos Santos 178 73 29 186 232 29
'|Eduarda Bicalha Teixeira 175 62 | 17 174 214 39
‘[Evelyn Vitdria Carvalho Cassiano 131 719 1186 183 240 37
‘|Flavia Mariana Lishoa Guiomar 171 66 19 173 227 40
*|Giovanna Micaelli Oliveira Silva 185 67,6 | 21 184 237 26
"IGiovanna Mirielly Miguel Pires 180 655 | 19 180 238 32
lindridi Bernardes Felix 180 77,6 | 33 187 233,5 35
"Lara Molinare Santos 159 54 |22 168 204 33
“ILarissa Reis Alves de Andrade 169 73,9 | 38 167 216 30
“|Lorena Lopez Rezende 181 74,1 {30,6 179 227 32
“|Mariana Sales Elias 160 544 | 29 155 203 29
“|sara Costa Benevides 176 78 |27.7 180 232 38
“|sara Willians Da Silva 184 88,6 1403 184 233 34
: Vivian Andrade Rodrigues Ferreira 173 75,9 1281 180 225 37

Média 176,47 | 71,32 [27,18] 178,20 226,87 | 33,73

Desvio Padrio
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MACKENZIE ESPORTE CLUBE
AVALIAGOES FISICAS SUPER LIGA C 2022

No més de Setembro de 2022 foi realizada a avallagiio das atletas da
equipe de volei que irdo representar o Mackenzie Esporte Clube na Super Liga
C.

O objetivo dos testes é avaliar a condigio flsica a qual as atletas
estavam mediante assinatura do contrato com o clube, a fim de direcionar o
trabalho da preparacdo fisica para as principais demandas fisicas do grupo e
individuais de cada atleta. Além disso, os testes marcam um referencial inicial de
rendimento de cada alleta, o que possibilita um comparativo com testes fuluros,
para que pussamos identificar se o caminho tomado pelo departamento de
preparagio fisica, visando a melhoria do rendimento fisico de cada alleta, esta
no rumo certo ou se mudangas devem ser feitas para que os objetivos sejam
alcangados.

A escolha dos testes foi feita a partir de um referencial bibliografico, onde
foram analisados quais sdo os melhores festes fisicos para a modalidade
voleibol e quais seriam melhor utilizados visto o tempo disponivel para
treinamento. A partir desse referencial, os testes foram selecionados de acordo
com a realidade de materiais, pessoas, espago fisico e tempo disponivel para
realizagdo. Sendo assim, os testes selecionados foram: antropometria, que
contempla a mensuragéo da estatura, massa corporal, envergadura horizontal e
vertical de cada atleta, percentual de gordura através da medico das dobras
cutlneas e protocolo de Pollock 7 dobras, teste de sallo eom contramovimento.

(/zf' Ve ¥ F 2
- (2
RAFAE(é’ RIQUE NOGUEIRA

PREPARADOR FiSICO - MACKENZIE ESPORTE CLUBE

po0i04
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U W . AVALIACAQ FISICA -SUPER LIGA € 202202023 "
L PREPARADOR FISICO: RAFAEL NOGUEIRA
i MODALIDADE: VOLEIBOL
i T Atleta Estatora | Massa | %G Envergad | Envergadurs Salta
i {em} | -corporg]l | DIMINUL ura Harizontal | Contramovimen
Alexia Fernandes Rodrigues 187 72.0 23 184.5 2435 29
Aline Cristina Suntos da Silva 193 81.8 17.32 193 213 36
Annie Rezende dos Santos 178 74 19 186 232 30
Bduarda Biealho Teixeira 175 52.5 17 174 214 48
Evelvn Vitdria Carvatho Cassiano 181 88.2 18.63 183 240 33
Flavia Mariana Lisboa Guiomar 171 66.3 t9 173 227 41
Ginvanna Miceelli Oliveira Silva 185 68.3 21 184 237 a7
Ciiovanna Mirielly Miguel Pires 180 66 19 130 238 3
Indridi Bernardes Felis 130 779 33.01 187 2333 36
Lara Molinare Santos 159 35 3213 168 204 34
Larissa Rels Alves de Andrade 169 750 38 167 216 31
Lorena Lopez Rezende 181 4.5 3061 i79 227 33
Muriana Sales Elias 160 54.8 29 133 203 30
Sara Costa Benevides 176 79 2173 130 232 30
Sare Willians Da Silva 184 87.5 40.29 184 233 15
Vivian Andrade Rodrigues Ferreira i73 822 28.1 180 25 38
Deborah Luiza Gomes de Freftas 171 (6.5 19 173 227 4t
Emanuetle dos Samos de Moura 185 68.5 21 184 237 27
Flavia Mariana Lisboa Guiomar 180 66 9 180 138 33
Giovanna Mirielly Miguel Pires Eloy 180 719 3.0 187 233.5 36
Ingrid Bernardes Felix Pereira 159 35 22143 168 204 34
isabela Lessa dos Santos 169 75,0 38 167 216 31
1.ara Molinari Santos 181 74.5 30,61 179 227 33
Larissa Silva Campos 16{} 54.8 29 155 203 kit
Leticia Gabriele do Carmo Nune 176 79 27.73 180G 232 39
Lorenz Lopes Rezende 173 2.2 28.1 180 333 38
Maria Clara Alves Antunes 171 665 19 {73 227 41
Rafaela Jennifer Emiliana da Fonsecy 185 68.5 21 {84 237 27
Renata Calandrine Santos 180 ot 19 180 238 13
Thaina Kinrele Expedita Souza Coreea 180 77,9 3301 187 2333 36
e, W MEDIA = - 17647 | 78350 3748 4 1782 226,97 38,65
1GEUEIRA
PREPARADORE f o MACKENZIE ESPORTE CLUBE

0801485




MACKENZIE ESPORTE CLUBE
AVALIAGOES FISICAS SUPER LIGA C 2023

No més de abril de 2023, foi realizada novamente avaliacBes das atletas da equipe de
vblei, estas representaram o Mackenzie Esporte Clube na Super Liga C.

O objetivo dos testes é realizar um comparativo com o teste aplicados no més de
setembro de 2022, a escolha dos testes foi feita a partir de um referencial
bibliografico, onde faram analisados guais sdo os methores testes fisicos para a
modalidade voleibol e quais seriam methor utilizados visto o tempo disponivel para
treinamento. A partir desse referencial, os testes foram selecionados de acorde com a
realidade de materiais, pessoas, espago fisico e tempo disponive! para realizagao.
Sendo assim, os testes selecionados foram: antropometria, gue contempla a
mensuracio da estatura, massa corporal, envergadura horizontal e vertical de cada
atleta, percentual de gordura através da medi¢8o das dobras cutdneas e protacolo de
Pollock 7 dobras, teste de salto com contramovimento. Apds comparagdo dos testes
anexo na tabela, foi possivel verificar uma methora significativa na condigéo fisica a
qual as atletas estavam mediante assinatura do contrato com o clube, e ao final da
execugdo deste projeto.

PREPARADOR FISICO — MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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MACKENZIE

ESPORTE CLUBE

META QUANTITATIVAS

Meta: Melhorar em 5% o desempenho das atletas nos
treinamentos.

Indicador: Melhorar os testes de fundamento dos atletas no
comparativo da pré-temporada e ao término do projeto.
Instrumento de Verificacdo: Relatorio dos Testes de pré-
temporada e ao final da temporada

(31) 3223-2611
Rua Congonhas, n® 420, Santo Anténio Belo
Horizonte - MG - CEP 30330-100




/

VUNLYNISSY

BT oljeld PURIUES ISHGED] ODINDIL OQ IWNON

opevseap adwal ou {sod] ¢P..w&& SOPEUOIIAND SOIUBLIZIUBAY SOB OJALUNL 0P EIARAR RIS 0PDRISAR W "OJUIL 3. 80 1210] WA (42 (R} pg BU RINN BIed SOPRUOIMIN BRUALIRINEATT

GINAILIEADY DYUDLIEILBAS] O

JETiE BIEd 1 BU BIOUQIONE! B JBI0JNOD "OREINIOXE CIUDILENIAR EPER Y *{E S0P Buu)  cuxgud) pd € Ried GORIDS L Of6d 9 BP SERPAVE} SUI0N 9D SOIUBWLIEILEAD] JSND0XE Biad BI0ISTD 'Ld BP OPUES - DIUDWIRUBATY 0P oAy (D
OPRUILISIAPR Ot OU (RIUIG) £d B BIvd SODSLOIIGUP SHSIEA SOP CHLINU Op STARNY THOS ORIRNSAR ¥ GINULLL L O (B10} LA W3 O Bu Binng € eied SOPRUOLAND SIRSR ‘DIUSIIEASY Besed O JozyEa: elid 5o 8U BURISR]
£ JeUIGIU0D '0pEInDaxe ssed epea v 51y opiisod € red {ewuajeieid Bp ewid Ba 0ow21) 9d P 0pE) anno op SEPeiE| SEI0G O 5a5ted BINDAXS  Sd BU BRULAI! Bad opurssed 830159 '6d EP SPUIES - BS54 Op Ay B

D 2

Zsoreg < vava - OLTHAYaan

SWON

‘odn:f op eipoui ep OXIEGR 0EIE|[RAR ‘OjOJEWIE WUT v
o R w&@uﬁdﬂeww SuzQOJL e & 3 ,M TR
€Ll
WL HIW L YOV IR S VIO U avHINY L L0 viazw
OHNSUSOLIHSY S0.OHANINZ TS SV,

oz

8l

8l

A

%609 L |#sts L eipiia4 sanbBupoy apeipuy UBIAIA| o)
%:96°8 8 %be's 9 EA[IS BD SUB[IAA BIRG] 51
%80'0 I %519 L 58pIABUSH 8150 BIeg| ¥l
wEB'L 5 %80'L 8 SVIN3 S3IVES YNVIHVIN| €
%:60°8 i AT ] spluszay sadott eualon| zi
%960 g %ev'y g5 apelpuy ap saAly sidy essue| 1t
%969 g %6849 ] SojueS leujop eie o}
%06'0 g %98'L 6 Xi|a4 sapieulag pubuy] so
%Ze's 9 %610 2z Ao sodd _mzmw_z AUy BuleADID] 90
%Iz's 9 %80'L 2 BAIS BHIAIO lij2eoIN BUUBADID] L0
%80'8 L %B6'L 6 JELOING BOGSTT BUBLIRW BIAR|H] 90
%80'8 3 Y6L'e i QUBISSED) OY|BAIET) BLIOHA UAIRAZ 50
%E8°L & %80's il BIIaXio ] OYjesiy epienp] v
%Se'Y § %Zv'y g SOJUES SOp 9puazay oluuy| £d
%Ze'5 ] %80"4 8 BAIS BD SOIUES BUIISLID AUNY| 20
%60'9 4 %iL's 8 $anBLUPOY SOPUBUIS BIXS[Y| 10

000108




0 - Gabrial

EERE

AVAUAGAO DE ATLETAS - SITUAGOES DE TREING - MAGKENZIE ESPORTE CLUBE - ADULTO - DATA -08K912022 - TECNC

QUANTIDADE TOTAL EXECUTADA EM 1 MIN

: L L s aaTALT OBSERVAGOES FINAIS EVARIANTES | B
A} Testes feitos no Ginasio - influéncias: formas de Jangamentos e tipo de desiocamento da atieta na execuglo.

B} Na avaliagao do passe, toda a aglo de repesiclo que for felia de forma errada pelo Técnico, serd repatida apés o tempa de 1 minuto (Passe pade ser da toque ou de manchete).

©) Na avaliagio do levantamenin, foda & agdo de reposicio que for feita de joma erada pelo Técnico, serd repetida apds o tempo de 1 minuto (Levantamento pode ser da toque ou tia manchets)

) Variagdes: forma de langamentos para a execucdo do passe ¢ para a execugho do levantamento.
JE) Nos testes de passe e lsvantamento,

ndo fol considerada pesicho predominania principalmente em relaglo a libaro, pois o mesma fol avaliada também passando pela E..m.w_uar como execytando o levaniamento.

NOME DO TECNICO  |Cabriel Santana Fiaho Lefte ASSINATURA

000103
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}?ﬁﬁ,gﬁg{g Yy AVALIACAG DE ATLETAS - SITUAGUES DE TREINO ~MACKENZIE ESPORTE CLUBE - ADULTO - ABRIL DE 2023, TEUNCO - Gabriel
= S NomE " ¥
01 Adexis Femondes Rodrigues
023 Akine Cristing Santos da Sitva i 8:x 8,80% 4,22%
03 fAnsie ezende dos Santos N 8, g 342% 4,34%
D4|Eduarda Bicalho Teixeira . Biw 8,08% 7,82%
08{Evelyn Virdria Carvalho Cassiano h T 5.19%: 6,08%
D6|Flavia Marfana Lishoa Geiomar B 9 7.95% 5,65%
07 [Giovanna Micaelli Oliveira Siiva 8 . 5,08% 5,21%
18| Giovanna Mirielly Migucl Pires "7 - 8,19% 5,21%
08 |2ndridi Bemnardes Felix 8 - 7.96% £,95%:
16{Lara Molinanr Sawos T 6,18% 8,94%
11 |Larissa Refs Alves de Andrade 5 441% 6,95%
12|Lorena Lopez Rezende § 531% €,08%
13} Mariana Sales Elias 8 6,08% £,83%
14 {Sara Costg Benevides 4 =4 5,19% 8,07%
15 Sara Williuns Da Silva [ 3,31% 6,94%
16} Vivian Andrade Rodrigucs Ferreira 7 e 5,19% 5,08%
17iDeboral Lulza Gomes de Freitas B e £,08% 7.82%
18] Emancelle dos Santos de Movra 7 5,18% 16,08%
191 Flavia Marfana Lishoa Guiomar ki) 7.85% 5,09%
20|Gigvanna Mirielly Migee! Pires Eloy 8 6,08% 521%
21| fngrid Bemardes Felix Pereirz 5 4 6,18% 521%
22{1sabwla Lissa dos Santos E3 7.88% 8,95%
23|Larn Muolinai Saatos w6 = ,31% 5,08%
24]Larisss Silva Compos E] B §,80% £,22%
25|Levicia Gabriele do Carma Nune 5 3,42% 4,34%
28 |1orena Lopes Rezande [ 4,31% 5,94%
27 |Maria Clara Alves Anmines FR 5,18% 6,08%
2BIRafaeln Jennifer Erniliana da Fonseca 8 6,08% 7.82%
29] R euatn Calandrine Smitos T §,19% 6,08%
30{Thaina K iarcle Expedita Soura Correa s . 7,95%
HED!A TOTAL SUANTIDAGE TOTAL EXECUTADA BN Y MINEE JUMEDUHBUA
nt ,19
— LEGERDA E AVALIAGOES
ﬁ—gﬁm,mwm, FARAD BEAXS A THEOR 00 GRIOT
G} Aval T Passs -~ Sartso ta P, deviota passando Pt telerdata te B5 e 0x0cuta paates 08 BIas wangadss o0 Hit:d 10 di PE{TecteD 1 Canes da plalakrma) para # possa 475 A Sode pasI -ecstass, cortdmat 3
BT A PE ROR POESEEr B LOSSE ROVAANS, PASHES FHNLOEDTS GAM A LUU1A ra T3 aim 1 01t G0 § TR0 A Bv03acan S6ra BV aTEs 60 LIRS TS 0N ES T Lt ONadls i ¥ P3 (NTuial Fid IETDE DRmrmnad
) Aval it Lavattanenty - Sanoe 95 171, desisca fank axecitar 1evantanentas S dHas lngstds de BE poio Tdcnes dama o P2 frdxma o e oo 3 A cads fervant H3C. CoriiRmat A P bara
i 8 §ORENRICE Rata bayts M P4 {Donte) e um 101 02 Y i, A 3vaiagho 208 SiravEs g0 NUTED 008 MUANTAMONOE teeridaaans pa a F4 (pontal R lemmse telrmasdd
Resp 1; Gabriel § Fialho Leite i SSINARTRA
e =
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¥ =
MACKENZIE <

ESPORTE CLUBE

META QUANTITATIVAS

Meta: Obter indice de satisfagdo de pelo menos 80% dos
atletas quanto a qualidade dos treinamentos.
Indicador: Percentual de satisfacédo dos atletas nos
treinamentos.

Instrumento de Verificacio: Pesquisa aplicada a pelo
menos 80% dos atletas beneficiados e envio dos relatérios.

(31) 3223-2611
Rua Congonhas, n° 420, Sante Antdnio Belo
Horizonte - MG - CEP 30330-100




26/06/2023, 19:17 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-%H

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

.

71000.046345/2021-91

h rommm b

Pesquisa de Satisfagao

¢ - - .
i
iNome completo atleta *
| Annie Rezende dos Santos
; CPF*
i
OG0 e R
]
r s e e ——
g DATA DE NASCIMENTO *
{ DD MM AaAA
" 08/05/2006
| N
¥
Necrrom o mme s o - s - . . o e e
[ e e _— — .,
:
ENDEREGCO COMPLETCG *
3
t Rua Magndlia Passos Lima, n° 205, Estoril, BH
i
N e e e e e — - - e e et e e
¢ TELEFONE*
i (31) 984797969
E
: e cer v ——
E-MAIL *
annigrs_;;ntos_@gmail.com 7
!
| S . . — = . PR - - - et

hitps:f/docs.google.comfforms/dfiad| quKbekF?tk?DobTD05RjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwlediuﬁ!response=ACYDBNg1AZMAquerD45JijomGCIf. " iS

113




26/06/2023, 1917

s e e, o s, s 4 Je— PN

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

Q Ruim
O Bom

(O Muito bom

Excelente

— .

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

O L P P Y e,

-
2
¥
.
i
¥

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

O Ruim
(O Bom

O Muito bom

Excelente

PR

Como vocé avalia a preparagio fisica do Mackenzie *

(O Ruim
o Bom

(O Muito bom

Excelente

! Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

() Ruim
O Bom

(O Muito bom

Excelente

b A, i e AR

o e gt ool

AR il 8 Db st nim s e e rn

[
hitps:/fdocs.google.com/forms/d/1ad| quKbekF?tkTDob?DDSRjkNB-DpI-QAbjeAWLnCw!edit#response=ACYDBNg1 AZMAquerD45J§2@1QZ§T12‘%



26/06/2023, 19:17 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

A e st e i G e e = st e i i - e au i [

g
g

[S—

g s

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O Muita hom

Excelente

A Vbbb b s b

JER

R UV E s Y SOOI U D Y [—— o i

Afirmo que as respostas acima sio veridicas e respondidas por vontade prépria  *

ATESTO DE VERACIDADE

Este formulario foi eriado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

POCLTS

hitps:/fdocs.google.com/forms/dfad puWKBbfkF71k7Dob7DoSRkNB-Dpl-QAbjeAWLNCwleditéresponse=ACYDBNg1AZMA) Hagrvio45JXjbomGCIf... 3/3



26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

[ ——

EE

Pesquisa de Satisfacdo

*, j—
p -
i
! Nome completo atleta *
§ Deborah Luiza Gomeﬁge Freitas
{ -
e s it wtetn e e v e o e i
i
| cPFx
!
% ettt -
DATA DE NASCIMENTO *
H
i
tDD MM AAAA
, 22 /0372005
;
M e e - v— c e e e s oand
o e e e e e e et e
i ENDERECO COMPLETO *
Av. Rio Negro, n"600, Riacho das Pedras, Contagem " e e e . .
R SR Y PR S [E——— oo - e w— awn - — [R— e e - P
p — -
TELEFONE *
(31) 97359-5191
i
i
E-MAIL *
! deehluizah366@gmail.com
e s st v e e e e — - e et e~ oo e e o

000116

hﬂps:Ildocs.google.comfformsldﬂadquKGbRF?tk?Dob?DoSRjkNB-DpI-QAbJ'eAWLnCwledit#response=ACYDBNhguseLiPBoanﬂmz?SEQBOeP... 113




26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

{.-__. o tpnssin e o - s ST SD SIS - - ~ [ ¢ e e e e ot b ki

1
H

Como vocé avalia os freinamentos realizados no Mackenzie *

, O Ruim

!

§ O Bom

O wmuito bom

Excelente

¥
H
£
'
b
b

A Gt

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha noc Mackenzie *

T ——

g O Ruim

4
O Bom
Muito bom

() Excelente

i
H
]
H
Mt e st o e e - - e . .

f

|
i

Como vocé avalia a preparagéo fisica do Mackenzie *

O Ruim

i O Bom

1

Muito bom

O Excelente

. — [

~

! Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

O Ruim
O Bom
Muito bom

O Excelente

e e e e
000117

https://docs.google.comiforms/d/ad pPUWKBbIKF7tk7Dob7D05R{kNB-Dpl-QAbjeAWLnCw/edit¥response=ACYDBNhguseLiPBofnX8mz756960eP... 2/3



26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

AN A wmati msmpe — e e et iy e o - - B e, e bty

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

! O Ruim
O Bom
Muito bom

O Excelente

Afirmo que as respostas acima sao veridicas e respondidas por vontade propria *

ATESTO DE VERACIDADE

TN ——— e ) ot Tt atn o - e e e - e P — - - [V

Este formulario foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

00118

https:fldocs.google.comlfurmsldﬁadquKBbko?tk?Dob?DoSRjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNhguseLiPBoanﬂszSSQSOeP... 313



26/08/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processa: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

i
I
'
i

PR

 Pesquisa de Satisfacéo
{ e e
- b o T e k!
f
i Nome completo alleta *
H
;
¢ Mariana Sales Elias -
t
e e e et e e - - - -
H
| CPF*
{ 08650823670 e e e ;
¢ eederin N N - D e -y e A A N At iy b et e
DATA DE NASCIMENTO *
i
[ DD MM AAMA
13707 /1989
i
Mot g it ro g — wr v et - - — . - e i
JIUIER o - e e o
!
! ENDERECO COMPLETO *
. Rua lracema Souza Pinto, 412, Planalto BH . _
|
(8 . - e .
| TELEFONE *
f
(31) 991360432
— “
| E-MAIL*
,  marianasales2@gmail com
i
K e i+ oz, [ [e— [ - - FRNPUPI e ety et o st

y-@@@llg

htlps:lldocs.google.com!formsldﬁadquKb‘bkoTtkTDob7DQSR]kNB—DpI-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNijWRaG-NpeLCZQQCgUB-I... 13




26/06/2023, 19:21
g,m- e e e e .

o Sl n ey s

% Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

) O Ruim
O Bom
§ (O Muito bom

Excelente

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

it e et ey st 3o

! Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

Q Ruim
O Bom

O Muito hom

Excelente

————

R

L R —

O Ruim
) Bom

(O Muito bom

E Excelente

b

Como voceé avalia a preparacéo fisica do Mackenzie *

e S —

g
!
¥ Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *
i
PO ruim
:
. O Bom
t
O Muito bom
Excelente
|
N

oo s W b vt e B S PSR -

F R -

B

000120

htips:ffdocs.google.com/forms/d/ 1adpuWK6bfkF7tk7 Dob7Do5RkN B-Dp[-QAbjeAWLnCwledit#respnnse=ACYDBNglmH]zlPYXnkZQBVpZGdek. .. 213



26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzle Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

e T e e o e e S e e st

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

i g

O Ruim
¢ (O Bom
O Multo bom

Excelente

ot

o,

Jpo—s

,.._,‘
i
i

Afirmo que as respostas acima s&o veridicas e respondidas por vontade propria *

ATESTO DE VERACIDADE

i Mo AA ok bt it s

T VVAp VU NS S PN [ [E—, -

Este formulario foi crlado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

e ot oo sinn 4

000121

https:l.’docs.google.con'llformsldl‘[adpuWKbekF?tk7Dob7Do5RjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwIedit#response=ACYDBNgImHIz[PYXnk2QBVp2Gde]<... 3




26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processe: 71000.046345/2021-91

1
H
1
i

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

IS e Al g g L

¢+ Pesguisa de Satisfacio

|

. Nome completo atleta *

§ Giovanna Mirtelly Miguel Pires Eloy

i

o e - - . - L . e
| CPF *

P 112.365.566-90 L _ .

:

% DATA DE NASCIMENTQ #*

% DD MM AAAA

' 06706/ 2007

I

!

msarnn vt o1t s ot e o b e e — v o i B — F e b i
P _— - . - e e
| ENDERECG COMPLETO *

;  RuaSergipe, n° 386, Centro, BH

P

% s et e s S .
% TELEFONE *

' (34) 993358133

i

I OE-MAIL*

i

. glovannamirielly12@gmail.com

i

b — e e e e e J

000122

https:Ildocs.google.comfforms!dl‘ladquKBbko?tk?Dob7DoSRjkNB-DpI-QAbjeAWLnCw!edit#responSe=ACYDBNgBuBKzQPzZaZmGVAIEfDYS... 13
1



26/06/2023, 19:18 Projeio Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

[P S A e o 1= b it e b - - P e i s e e e — e A e e

Compo vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

(O Muito bom

Excelente

g

!
i
3
{
i
{ e S
4
i

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

OO Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

e . s S S e st P [P P,

Como vocé avalia a preparacéo fisica do Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O muito bom

Excelente

i e e Ay 4t

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

O ruim
O Bom

0 Muito bom

Excelente

v o

i b ko et g s A e < e e T Ty e e e - e o g i W s ey e e g .___,__w,,,m...ﬂ.)

000123

https:l/docs.google.com.’formsfd,“ladquKBbrkF?tk?DobTD05RjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwledih#response=ACYDBNgSuBKzQPzZaZmGVAIEfDYS... 2/3




26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibal - Processo: 71000.046345/2021-91

B T T T i e ST T e

e B b i JEEVR S U U [ESEE . Frep—

{ Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O tuite hom

Excelente

Prp—— [,

v

Afirmo que as respostas acima s&o veridicas e respondidas por vontade propria *

= i A,

ATESTO DE VERACIDADE

AP —

N b i g MG WA e W o i et e s, s it gt ) otk R - - O YOV 2 s 1 i sttt -

Este formuldric foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

Qo0r24

https:f/ducs.google.conﬂferms{dﬁadquKGbko?ikTDobTDoSRjkNB-Dpl-QAhjeAWLnCw!edit#reSponse=ACYDBNg6uBKzQPzZaZmGVAlEfDYS... 313



26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

? 71000.046345/2021-91

;

H

P

" Pesqguisa de Satisfacéo

!

L — - e J
gv‘ EY

L' Nome completo atieta *

i Giovanna Micaelli Oliveira Silva

1

{ e e et et et -

S e i o e on . SN . e e e -
1

i CPF #*

g ‘]40.368_.596»76 R _ o N e

!

N . i ke W e kb ey A v [P, - PR, it e v g
¥ - Al e R U N P ML by o e o e ey T i b A it b PR,

i

| DATA DE NASCIMENTO *

E DD MM AAAA

f

i 04/08/2007

{

LWW.‘.W o b s e i ian e e - - P [ - e s b © s g o
g e e e e e e e . —— e o
{

I ENDEREGO COMPLETO *

1 RH?ME’_!’R@_S_gsl{‘/}lY_eE Horta, n® 6,Apt” 404 - Bloco 4, trés Barras Contagem o -

%

S PR e i —— e D A
) . e - .
H

. TELEFONE=*

¥

f (31) 975109892

?

[ E-MAIL*

| giovannamicaeli@gmail.com

LS S — . — e e

hitps:ffdocs.google.com/forms/df? adquKﬁbfkF?tk?DobTDoSRjkNB-DpI-QAb]eAWLnCwIedit#response=ACYDBNhOPGquqNEerkGﬁEQD@I .2"?.’3



26/06/2023, 19:18

- —

O Ruim
() Bom

(O Muito bom

Excelente

[ —

-

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia os freinamentos realizados no Mackenzie *

b b i oty v

[T e T

[ i et

O Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

{

e et e g fa

(O Ruim
. O Bom

O Muito bom

Excelente

P—— g v PO

At St 72 P S T . AR TR St PR

[ v o A b e bl {eean, S et

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

Como vocé avalia a preparacao fisica do Mackenzie *

C) Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

[

JE L —

N i o ey A P,

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

e oo = - e s e e

$00I26

https:/fdocs.google.comAorms/d/1 adpuWKEbKF7tk7Dob7DoSRjkN B-Dpl-QAbjeAWLN Cwledittresponse=ACYDBNhOP6U2fgNErRjk6HEvADbVAb... 2/3




26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

T e e e e s e s [V . Do ke s et i swein o

+ Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

s m——

O Ruim
O Bom

(O Muito bom

Excelente

Instt et bt b o ey

Afirmo gue as respostas acima sdo veridicas e respondidas por vontade prépria *

ATESTO DE VERACIDADE

RN S gt s, s e et e, it VST s e wmands ewe fAh e emieme e (RO

Este formulario foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

e rad

htlps:l!docs.google.comfformsldﬂadquKbekFTtk?Dob7Do5RjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNh0P6u2quEerk6HBvdDbV1b..‘ 3




26/08/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

71000.046345/2021-91

Pesguisa de Satisfacéo

/ - o _.
i
i Nome completo atleta *
¥
3 Renata Calandrine Santos ~
i
!
?’,M_m., S e I N PSR I
L cpF*
{
DATA DE NASCIMENTO #
DD MM AAAA
| 27/0471999
T T L . T e LTI
; ENDEREGCO COMPLETO *
; Passagem vinte e trés de abril, 22, Aguas lindas e e e e .
!
e — e o - - e e
. ( )
| TELEFONE *
H
T (91) 99809-1723
.
i
., - - S 4
{ o e "o
I E-MAIL*
recalandrine@gmail.com — .
Sk b i et e e ot bt vpt oo e e - — -~ - e e e b e .ﬁ-“..w.w.«‘.

htips://docs.google.com/forms/d/ 1adquKGbﬂ(F?tkTDob?DoSRjkNB-Dp[-QAbjeAWLnCw!edit#response=ACYDBNjkG1B-UNYerquqlmuleSF... 13 "



26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibo! - Processo: 71000.046345/2021-81

- [ [FRR et b e ot A e i

i
; Como vocé avalia os freinamentios realizados no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

(O Muito bom

Excelente

T T i b, St e ooy

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

O Ruim
{0 Bom

O Muito bom

Excelente

I e i < s Mtk bte s i ot i e 7

Como vocé avalia a preparacéo fisica do Mackenzie *

" (O Ruim
O Bom

¢ (O Muito bom

Excelente

e B B O P, J—

7 & [ o o [P S - PR

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

E (O Rruim
Q Bom

O Muito bomn

Excelente

e g T gt bbb e . [ - an e — - e ey e an E e o Ao

https:#/docs.google.com/farms/df1 adquKGbﬂ(F?tkTDobTDnSRjkNB—DpI-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNiyOVYRaG~NpeL02QQgg@-@. | 2;% 9




26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

- - [ — [T - - -

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

O Ruim
) Bom
Muite bom

(O Excelente

e = S WU i S i

Jov—

Afirmo que as respostas acima s#o veridicas e respondidas por vontade propria *

e g

ATESTO DE VERACIDADE

o i o Y 8 et e et gt g Jas——— [N U, - essn i s ) ek [ ——

Este formulério foi criade em Mackenzie Esporte Clube,

Google Formularios

000130

htlps:l.’docs.goog[e.comlformsldnadquKbekFTtk?Dob?DnSRjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNijWRaG-NpsLCZQQCgUB-I... 33



26/06/2023, 19:19

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

i
L

71000.046345/2021-91

[E—

Pesquisa de Satisfacéo

[P — T,

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo

Nome completo atleta *
Thaina Kiarele Expedita Souza Correa N
P [T P it i e T et -, - [ropreri - aem— e M a5 g s S e
CPF *
138.093.276-97 . | . e e e e e ]
DATA DE NASCIMENTO *
DD MM AAAA
30/09/2003
e w0 mmenie e e omr eoen - . . wste v e eereee s
i e - e e o e o e s
! ENDEREGCO COMPLETO *
]
| Av. Bandelrantes, Neviana, Ribelrdo das Neves - MG |
R s e e - e vt - - - JRpOR— e e e g e e e g
¢ o i i e
i
% TELEFONE *
i
i (31) 98121-6904
I e e — - e
{
§ E-MAIL *
ﬁ kiarelethaina@gmail.com
%
L O - R SV Y.

hitps:/idocs.goog Ie.conﬂformsldﬂadpuWKSbko?lkTDob?DoSRjkNB-Dpl-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNhyZIFStSyYndNFVPIM-c;vaw...

»

31

; ﬂ"»\.. 3
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26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

. S, [ -

{_..._.\_.,.._.._..w..._._.,m. v o - e s weape e A
t

! Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

O ruim
O Bom

O Muite bom

Excelente

-

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

N AR Wt ity i ottt i & tpam

t
i
[

TP ——— R P [ —. [ B T —

}

% Como vocé avalia a preparacéo fisica do Mackenzie *
!

}

1

Q Ruim
o Bom

O Muito bom

Excelente

ok e —_— Sl ko e e

Comao vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

et S

O Ruim
(O Bom

Q Muilo bom

Excelente

U N

o S T en T w e s e - - - B p—o—— L

000132

hitps://docs.google.comfforms/dH adpuWKehfkF7tk7Dob7 DoSRjkNB-Dpl-QAbjeAWLKCwied| i#response=ACYDBNJKG 1B-UNYWEQmqgmuviYsF... 2/3




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

et s, e O b < — . [ — P - ER— g

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

O Rruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

Wl ot b e Rbrimer A el o

Afirmo que as respostas acima s&o veridicas e respondidas por vontade propria *

ATESTO DE VERAGIDADE

| U PPN i . - h e e e e g e ot e et R

Este formuldrio foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

000133 .

hltps:lldocs.google.comlformsldhadquKGbﬂ(F?tkTDob?DoSRjkNB-Dpl-QAbjeAWLnCwIedit#response=ACYDBNjkG1B-UNYerquqjmuvIYﬁF... 33




26/06/2023, 19:19 Prajeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

71000.046345/2021-91

[T ——

Pesquisa de Satisfagdo
g’ —
2 Nome completo atleta *
!
Leticia Gabriele do Carmo Nunes
et rn b e avnoy s i | o - et e e .
CPF *
B s SO S -
L seompprrmet " e — - S VU
¢ e i T — I
¥
DATA DE NASCIMENTO *
DG MM AAAA
09 /07 /2001
o et e LT LT L T
ENDERECO COMPLETO *
1% Rua Avares Cabral, 25, Aguia Dourada, Ibirite - MG
!
Ftvmnmm s s rri i s W Mg by errer ey e oo 1 gy iy e [—— [P USRIV - b o s e s e i v
{ s - mm— \\
{
: TELEFONE #
i
[ (31)99110-9216
E-MAIL *
letts.gabriele@gmail.com _—
LS . — ——

000134

hitps:/idocs.google.comfforms/d/1 adpuWKEbikF7tk7Dob7Do5RIKN B-Dpl-QAbjeAWLnCw/edit#response=ACYDBNg8w--OchVzPCZkx587 1ypsW...  1/3




26/06/2023, 19:18 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000,046345/2021-91

- e e e e e ot s n e i g

e e e

| Como vocé avalia os treinamenios realizados no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

e

po—

,,....-_
H

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

e e sk Syl o e e e i e o vt J— - e e e e e RPN

Como vocé avalia a preparacio fisica do Mackenzie *

O ruim
) Bom

O Muito bom

Excelente

I
1
: n . . . .
i Camo vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

E O Ruim
O Bom

() Muito bom

Excelente

FE S —— - - - S St b e ar - - [P R Lt i, s S MR (7o it 2 < G "

000135

https:ﬂdocs.googIe.comlformsldHadquKSbfkF?tk?DobTDo5R§kNB-Dpl-QAbjeAWLnCwledit#responseﬂACYDBNhy2lFStSyYndNFVPIMchww... 2/3
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H

I
]

N,

B L S T L

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

T R - PR o JOVSSRNER U

Como vocé avalia a estrutura Hsica do Mackenzie *

O Ruim
O Bom

(O Muito bom

Excelente

Afirmo que as respostas acima s2o veridicas e respondidas por vontade prépria *

ATESTO DE VERACIDADE

S A e o ot et 1o Fr—

YRR ER———

Este formulddo foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

000136

https:ﬂdocs.google.com/formsldﬁadquKSbfkF?tkTDobTDoSRjkNB-Dpl-QAbieAWLnCwIedit#response=ACYDBNhy2IFStSyYndNFVPIMch\r.w... 313




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

IRt 8 o o sk et S

Pesquisa de Satisfagdo

D T o R S NS TR —

i
H
i
.
rd
1
¥
i
3

Nome completo atista *
; Alexia Fernandes Rodrigues i
L I . e ——
U P T T
H
I CPF*
159.131‘596q40 S ——— ot [ U A b v g 440 b 4 B Se e e R Ran | L b b T et ar ek e e e e RsmE P LR KR B <R et e bed e f e
} ST e T DT
DATA DE NASCIMENTO *
¢ DO MM AAAA
2370272004
x‘»—n T s L, e - . e ot - —— P P _— [ry— P — e e R o b e gy
LT T LT T LT LT o
; ENDEREGO COMPLETO *
i
|  Rualslandia 35,Jardim Europa, BH __ e |
;
TELEFONE *
. (31)991141601
:
+
{ v Q" -
. T
i E-MAIL *
. slexiarodrigues77@yahoo.combr

200137

https:Ifdocs.google.comlfurms!dHadquKSbeFTtk?DobTD05RjkNB-DpI-QAbfeAWLnCwledil#respanse=ACYDBNhX4NeKGXrP3szdPT9gNW... 1/3




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

- T T T e ey

Al Aok b s ot g S 3w T S o

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

! O Muite bom

Excelente

s i S

P

Compo vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

(O Ruim
O Bom

O Muito hormn

Excelente

Uy

|
|

[ S [ Weh e m e e e R - [N O U U

1 Como vocé avalia a preparacgie fisica do Mackenzie *
]

O Ruim
(O Bom

(O Muito bom

Excelente

i

[

b o gy =

Como vocé avalia a fisicterapia do Mackenzie *

- B K ey

O ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

Athainions

e i

fp—"

Ny . st an e woemerirn o e e oo P e
- * e e e e e st gl

000138

hitps:/idocs.google.com/forms/dfad quKBbﬂcFTtk?Dob?DoSRjkNB—Dpl—QAbjeAWLnCw!edit#response=ACYDBNng-OcthPCkaSB? 1ypsW... 2/3




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

AN Y U Y - i et et

T | ihn ok, e i v e o tm -~

:
1 Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

O Ruim
O Bom
O Muito hom

Excelente

Jr—

&, U

“y

Afirmo que as respostas acima sdo veridicas e respondidas por vontade prépria *

Lo -

ATESTO DE VERACIDADE

e kbl S

e R ST 42 ot x toke vt L memand erate e or e

Este formulario foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

000139

hitps://docs.google.comfforms/df1ad quKbe‘kF?tkTDobTDoSRjkNB—Dpl-QAbjeAWLnCWIedit#resp0nse=ACYDBNgSw—OcthPCkaSB'{1 ypsW... 313




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

. Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

71000.046345/2021-91

[

Pesquisa de Satisfacdo

[ R

'
!
i  Nome completo atleta *
;
; Emanueile dos Santos de Moura
|
t - -
;
' cPFx
145.152.506-10 N L ,
DATA DE NASCIMENTO #
DR MM AAAA
{ 08/10/2002
i
S e e e
S - LTI -
{ ENDERECO COMPLETO *
| Rua Rafia, 95, Palmares - birté - MG
N e
P e — e -
' TELEFONE *
i
! (31) 98854-7610
H
% iy - e - T mmm— u
!
i E-MAIL *
]
emanueliemanu583@gmail.com _
i
L N . -

- 000140

hiips://docs.google.com/forms/di adpuWKEbIkF 7tk7Dob 7Da5RjkN B-Dpl-QAbjeAWLnCw/editéresponse=ACYDBNHFJPu_BgYk7Z8RympzadsX... 1/3
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P e s ——— oo e

Id

e o

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

O Ruim
O Bom
Muito bom

O Excelente

o e

Coemo vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

Muito bom

O Excelente

Como vocé avalia a preparagio fisica do Mackenzig *

O Ruim
O Bom
Muito born

O Excelente

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

JOS— e e e g

[

b e at

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

O ruim
O Bom
Muito bom

O Excelente

Moty ity e veroe e Sew o B VR min o, s

000141

https:/fdocs.google.com/forms/dH adpuWK6bkoTtk?Dob?DoSR]kNB-Dpl-QAbjeAWLnCwIedit#response=ACYDBNhX4NeKGXrP3szdPT9gNW. . 23
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e s s it 18 W e b n e e

!

H

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

i e

() Ruim
O Bom
Muito bom

(O Excelente

P

[N

ATESTO DE VERACIDADE

et s e vt e

Este formuldric foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

I A ST ARV B T U St b enirdiepst g i 4

e n

Google Formularios

.

Afirmo gue as respostas acima sdo veridicas e respondidas por vontade propria *

S ——

000142

https:/fdocs.google.com/forms/di1 adpuWKBbikF7tk7Dob7Do5RjkNB-Dpl-QAbjeAWLNCwied it#respnnse=ACYDBNhX4NeKGXrP35WXdPngNW. . 33




26/06/2023, 19:21 Projetc Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

1 71000.046345/2021-91

5

Pesquisa de Satisfagso

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

p ~ -
!
E Nome completo atleta *
| Larissa Silva Campos
e o e R e J
f

CPF *
; (_318 69{4_396_»27 _ L L o e i
i
bt e e e e - e - — e e
/ . e
I
§ DATA DE NASCIMENTO #

DB MM AAAA
é 27 104 / 2006
r,.n DI R e v PR ;e A R et ok o A 2 —,.,- [EPE—— . -— T = P PP VRN S P S choaps e wie e A et
. ENDERECO COMPLETO *
H
¢
; Rua Alameda do Cedro, 254 Bandeirinhas - Betim e e e et e e e .
( o
i TELEFONE*
i (31999345243
!
i E-MAIL*
}
i larissasilvacampos52530@gmail.com e e et et e e
e R . I o y

000143

https:/docs.google.com/forms/df1ad puWKBbkF7tk7Dob7Do5RjkNB- -Dpl-QAbjeAWLnCwiedit#response=ACYDBNIDq2ZWLNIGI3PBA4NTAmIOAd...  1/3




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000,046345/2021-91

i b A N s s et s, . R R — Pr— e o, ket e v -

Como vocé avalia os freinamentos realizades no Mackenzie *

O Ruim
O Bom 1

O Muito bomn

Excelente

OBV

RPN PR P

Comao vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

(O Rruim
O Bom

(O Muito bom

PETE—.

Excelente

- U Y PR

W g an
i
H
1
{
i
H
3
i
|
i
f
¢
1
4
1
H
i
%
¢
3
i

Como vocé avalia a preparacio fisica do Mackenzie *

[T,

(O Ruim
O Bom

) Muito bom

Excelente

i s g

Come vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

A ke o b Skt L7 St

s i et s

T ho0144

hitps://docs.google.com/forms/d/1ad puWK6bikF7tk7Dob7Do5R]kNB-Dpl-QAbjeAWLnCwieditéresponse=ACYDBNh FJPu_BgYk7Z8jRymgpzadsX.,. 2/3



26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzle Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-81

g — s @ waar e o [T - - . - -

3
i
g Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *
{
i

) Ruim
O Bom

! (O Muito bom

Excelente

PR

Afirmo que as respostas acima so veridicas e respondidas por vontade propria *

ATESTO DE VERACIDADE

vt st s Al e e e - e e e e i s dir o minan s - S e e v o e e s i s

Este formulario foi crlado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formulérios

000145

hitps://docs.google.com/forms/d/1 adpuWKEbEkE7tk7Dob7 DoSRjkNB-Dpl-QAbjeAWLNCw/editéresponse=ACYDBNhFJPu_BgYk7Z8jRymapzadsX... 3/3




26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Violeibol - Processe: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

oo b

71000.046345/2021-91

[ETRER

Pesquisa de Satisfacéo

g Wt .

Nome completo atleta *
i Lorenalopes Rezende’
1
B v T rmpn——— o e
i s ns s aas e e e & s o = e e e o e
!
, CPF*
t
DATA DE NASCIMENTO *
[ DD MM AAAA
09/ 08/ 2007
ENDERECO COMPLETO *
Rua Sergipe, n® 386, Centro BH . . e e e e e
4
MM e o st e ey e o oraare Vo v pyinim wna Tt e ke [ [ bty aeee e [EEUA "
TELEFONE *
% (34) 998750908
i
( e e o e i e s e s P .
2 E-MAIL *
| lolorezende0gos@gmaitcom e
#
A et ety — e - i b e A e e e memtt i e ey 4 vt

000146

hitps://docs.google.com/forms/diadpuWKebikF7tk7Dob7DoSRjkNB- -Dpl-QAbjeAWLNCw/editiresponse= ACYDBN]YSSDRuoTUYPDu6q2TC82Jn 13




26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

R S A 2 LS, B g A R A Mt b 3 i e it p— - - g -

- .
i
i Como vocé avalia os {reinamentos realizados no Mackenzie *
I

i

O Ruim

O Bom

O Muito hom

Excelente

AN —

AR e AR b AR

Jrom—

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

O Ruim
(O Bom

O Muito bom

Excelente

SN0 NSV - e TV U U

Como vocé avalia a preparacdo fisica do Mackenzie *

O Ruim
O Bom

. (O Muito bom

Excelente

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

L e S e,

O Ruim
. O Bom

i O Muito bom

i Excelente

. R g ey [OR " rmronas o e v e v

BT R

000147

hﬂps:lldocs.google.comlformsfdl‘ladquKSbfkFTtk?DobTDoSRjkNB-Dpl-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNIDqZWLNiBijF’BA4nT8miOAd.‘. 213



26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000,046345/2021-94

ot s s i o e et

"y

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

O Rubm
O Bom

¢ (O Muito bom

Excelente

|
|
|
i

o

— e —— S

Afirmo que as respostas acima séo veridicas e respondidas por vontade propria *

ATESTO DE VERACIDADE

N it aambab st e i e e e s R v di A . —— P, . o Pre—— - b

Este formulario {of criado em Mackenzie Esporte Glube.

Google Formularios

of

000148-

hltps:r'/docs.googie.comlformsldhadquKﬁbko?tkTDob?DoSRjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwledit#response=ACYDBNiDqZWLNi613jPBA4nT8miOAd... 313




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-81

71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfagéo

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo

Nome completo atleta *

f Ingrid Bernardes Felix Pereira

. CPF*
087.694.90651
i

g DATA DE NASGIMENTO *
E BD MM AAAA
]
]

16711 /1988

gt~ o it oo e ot

[p— s ot

e —

e v e e -
i

| ENDEREGO COMPLETO *

f

i Rua José Evangélico, n° 131,Jaqueline - BH
S
|

| TELEFONE *

i

| (11) 991221566

!

{

p -
' E-MAIL*

i inbfelix6@gmail.com

g

000149

hips:/{docs.google.comiforms/dH adpuWKEbIKF7ik7Deh7DoSRIkNB-Dpl-QAbjeAWLnCw/edit#response=ACYDBNNEKzIPb Tic7_C7gezsOKIVW... 113




26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Veleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

R o A b et i a4 b ey Pt 1 P e e e - - P e BT S pesm—

¥
}
; Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

O Rulm

O Bom

O Muito bom

Excelente

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O Muite bom

Excelente

S B T TSR U F P ——— a— FREPNT S —

Como vocé avalia a preparagdo fisica do Mackenzie *

O Ruim
O Bom

O Muito bom

Excelente

v

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

O ruim
4 O Bom
O Muilo bom

Excelente

Beesmnin s it A s o+ e s s Vo bt a3 —r e e B T ——

e

PO0In0
htlps:lldocs.googie.com!fnrmsldﬁadquKSblkFﬂk?Dob?005R]kNB-Dpl-QAbjeAWLnCw/edit#response=ACYDBNjYSSDRuo?UYPDuSqZTCSzJn... 213




26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

§
§

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

L A ——

O Ruim
o Bom

O Muito bom

Excelente

[ —

A g A R

Afirmo que as respasias acima s&o veridicas e respondidas por vontade prépria *

ATESTO DE VERACIDADE

R L u——— e e v e gtk b g i e vy e s e S

Este formulario foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

000151

https:/Idocs.google.comlformsldl‘[adquKBbfkF?tkTDob7D05RjkNB-DpI-QAbjeAWLnCwledir#responSEZACYDBNjYSSDRuo?UYPDquZTCSan... 3/3




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Valeibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:

71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfagao

fl et b - - —
t Nome completo atleta *
Larissa Rels Alves de Andrade
PR —— e o - e e e e e 1 e,
| CPF*
| TAS8B 2605
. —
!
j DATA DE NASCIMENTO *
i
DD MM AARA
E 17/ 03 / 2006
e sren et e et e oee e e v - e e e e s e e e
e s e n o s e e o e et et e g
{ ENDERECO COMPLETC *
:
| Rua Vinte e Dos, 414 Vespasiano - MG _ e I
:
i, - - e e e . _— i
p o e —
|
| TELEFONE=*
E (31) 98564-8074
P : -
N R ;
r ““““ - Wt g
i
; E-MAIL *
§ Ta?aralreisSO@gmai!_.com ) B i

000152

hitps:ffdocs.google.com/farms/di adquKﬁbkoTikTDob?DoSR}kNB-Dpl-QAbjeAWLnCwlec!Et#response=ACYDBN}5KZmrDL3(3!iMICoq‘] GTF4rE... 13




26/06/2023, 19:20

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000,046345/2021-81

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

P .
Y Ruim
o

t 5 Bom

{3 Muito hom

@ Excelente

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

B

i 3 Ruim

"y Bom

S

Muito bom

o~

@® Excelente

Como vocé avalia a preparagao fisica do Mackenzie *

{; Ruim
e

i_¢ Bom

il 1

{_. Muitoc bomn

@ Excelente

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

¢ % Ruim

w7

i /4 Bom
£} Muito bom

Excelente

mmdbgiégl

hltps:ﬂdocs.google.comffurmsfdﬁadquI(Bbko?tk?Dob?DoSRjkNB-Dp!-QAb}eAWLnwaedimrespunse

ACYDBNhEKzIPbTIc7_C7gczsOKJVW...



26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91
Comeo vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie * !
e ¥ 5
£} Ruim A
™Y Bom

«_t Muito bom

@ Excelente

Afirmo que as respostas acima s#o veridicas e respondidas por vontade propria  *

ATESTOC DE VERACIDADE

Este formuldrio fol eriado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

000154

htips://docs.google.com/forms/d/1adpuWKBbikF 7tk7Dob7 Do5RjkNB-Dpl-QAbjeAWLnCw/iedit#res ponse=ACYDBNhEKzIPbTIc7_C7gczsOKJVW... 3/3




Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfacao

Nome completo atleta *

itoria Carvalho Cassiano

. CPFx

DATA DE NASCIMENTQO *
'r DD MM AABLA

;207 09 / 2005

ENDERECO COMPLETO *

Rua Nossa senhora de Fa'uma n° IJ? Luar da Pampulha Rlbelrao das Neves o=

TELEFONE *

CRITITOBE . i - o RS ———— :
E-MAIL *

Sl L 3

i G 000155 5

hitps: Hdccs googie com/forms/d/1 adquKSbﬂcF?tk?Dob?DcSRjkNB -Dpl-QAbjeAWLnCwi/edit#response=ACYDBNjtw4AIUZCrCbgY8eEx8h2LYm...




26/06/2023, 19:20

Como vocé avalia os freinamentos realizados no Mackenzie *

i . Ruim
Bom
Muito bom

Excelente

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

i 4 Ruim
-
¢ Bom

{"% Muito bom

@ Excelente

Como vocé avalia a preparacao fisica do Mackenzie *

™ Muito bom

Excelente

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

oy :
o Rutim

{* Muito bom

@ Excelente

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

000158

https://docs.google.com/forms/di1adpuWKébikF 7tk 7Dob7Do5RjkNB-Dpl-QAbje AWLnCw/edit#response=ACYDB NjsKZmrDL3GIMICog1GTF-IrE...  2/3




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

:  Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

€75 Ruim

[ £ 3 Bom
i {3 Muito bom
@ Excelente

Afirmo que as respostas acima sdo veridicas e respondidas por vontade propria *
@ ATESTO DE VERACIDADE

Este formufario foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

Sl j‘ 000157

https://docs.google.com/forms/d/1adpuWK6bfkF7tk7Dob7DoSRjkN B-Dpl-QAbjeAWLNCw/editfresponse=ACYDBNjsKZmrDL3GIMICoq1GTF-IrE...  3/3



26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-81

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfacao

Nome completo atleta *

Isabela Lessa dos Santos

CPF *

16351626570

DATA DE NASCIMENTO *
DD MM AAAA

211704 /2006

| ENDERECO COMPLETO *

Rua Vicente Menezes Soares, 607, Xangrila, Contagem

TELEFONE *

(31)989704947

E-MAIL *

isabela_lessasantos@yahoo.com.br

OOOI*B

htlps //docs.google.com/forms/d/1 adpuWK6bfkF 7tk7Dob7 DoSRjkNB-Dpl-QAbje AWLA Cw/edit#response=ACYDBNg2-R1qdCJHQnnsh-ftSybNaT... 1/3°



26/06/2023, 19:20

*

| Comeo vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie

e .
i Ruim

e

b Bom

: {3 Muito bom

-

@ Excelente

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

“i} Ruim

i

i j Bom

5 3 Muito bom

@ Excelente

£y ;

¢ 7 Ruim
Bom

{™ Muito bom

. Excelente

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

{ % Ruim

o

¢ Bom

£
L

Excelente

Muito bom

i

https:ﬂdocs.google.comﬁon‘nsfd.“iadquKEbkoTH(?Dob?DoSRikNB~DpI-QAbjeAWLnCwfedit#response

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

0001

=ACYDBN]jiw4AIUZCrCbgY8eEx8h2LYm. ..

_'RJ

213

9




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Pracesso: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

Muito bom

Excelente

Afirmo que as respostas acima séo veridicas e respondidas por vontade propria *

ATESTO DE VERACIDADE

Este formulario foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

o= 000160

https://docs.google.com/forms/d/1adpuWKBhikF7tk7Dob7Da5R; kNB-Dpl-QAbjeAWLNnCwi/edit#fresponse=ACYDBNjiw4AtUZCrCbgY8eEx8h2LYm... 3/3




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfacao

Nome completo atleta *

Aline Cristina Santos d__a Si__Ev.':t_ _

CRF#

s B ; :

DATA DE NASCIMENTO *

DO MM AAAA E
24 /0171986 :
ENDERECO COMPLETO *

M Geam s e Ml Bl s

TELEFONE *

R T— s

| E-MAIL*

alinenani@hotmail.com

. | 000161

https:/fdocs.google.com/forms/d/1adpuWK6bikF 7tk7Dob7DoSRjkNB-Dpl-QAbjeAWLnCw/editires ponse=ACYDBNhhKOMLuRgq2PIclave2FbzxX. .. 1/3




*7 T |

26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

{3 Muito bom

Excelente

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

§ % Muito bom

@ Excelente

Como vocé avalia a preparagéo fisica do Mackenzie *

{_; Ruim

im? Bom
¢} Muito bom
Excelente

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

3 Ruim ' |
i Bom
i+ Muito bom

Excelente

000162

hitps://docs.google.com/forms/d/1adpuWKBbfkF 7tk7Dob7 Do5SRjkNB-Dpl-QAbjeAWLn Cwledit#response=ACYDBNg2-R1qdCJHQnnsh-ftSybNaT...  2/3




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

i Muito bom

Excelente

Afirmo que as respostas acima sdo veridicas e respondidas por vontade propria  *

ATESTO DE VERACIDADE

i Este formuiario foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

= 000163

hitps://docs.google.com/forms/d/1adpuWKEbfkF 7ik7Dob7Do5RjkNB-Dpl-QAbje AWLnCwieditéresponse=ACYD BNg2-R1qdCJHQnnsh-ftSybNaT... 3/3




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000,046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfag@o

Nome completo atleta *

Flavia Mariana Lishoa Guiomar

. CPF*

. 70367637600
DATA DE NASCIMENTO *
BD MM AAAA
29 7 09 f 2005
ENDERECO COMPLETO *
Rua Henrique Dias , n® 107, Aparecida, BH
TELEFONE *
(31) 98987.9925
E-MAIL *
falvialisboa460@gmail.com

e s

hiips://docs.google.com/forms/d/1adpuWK6bikF 7tk7Dob7Do5Rjk NB-Dpl-QAbjeAWLnCw/edit#response=ACYDBNhHGQi8deY_neUX63pgbzeXX... 1/3




26/06/2023, 19:20

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

i -

Fall. | 3
i Ruim

i ! Bom

@ Muito bom

i Excelente

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

% Ruim

{} Bom
Muiie bom i

" % Excelente

Caomo vocé avalia a preparacéo fisica do Mackenzie *

Ty P
¢ & Ruim
{2} Bom

@ Muito bom

f: Excelente

® Muito bom

v:“ Excelente

hitps:/f/docs.google.com/forms/df1 adquKﬁbko?tk?Dob?DDSRjkNB-Dpl-QAbjeAWLnwaedﬂ#rasponse=ACYDBNhhKQMLuquZPIc!aveZFbZKX,.. 2/3




26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

iy Ruim

£ 1 Multo bom

¢ i Excelente

Afirmo que as respostas acima séo veridicas e respondidas por vontade propria *

@ ATESTO DE VERACIDADE

Este formuldrio foi eriado em Mackenzie Esporte Clube. i L

Google Formularios

000166

https://docs.google.com/forms/d/1adpuWKBbikF7tk7Dob7Do5RjkN B-Dpl-QAbjeAWLNnCw/edit#response=ACYDBNhhKIMLURgg2PIclave2FbzxX... 3/3




Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-81

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfacdo

- Nome completo atleta *
Lara MolinariSantos

CPF * X
158.073.596-74 | ="
| DATA DE NASCIMENTO *
oD MM AAAA
. 24/01/2006
. ENDERECO COMPLETO *
Rua Santa Cruz, 72, Centro S8 José dalapa =~~~
TELEFONE *
i L RSO IS G OS Ort V R T e .

E-MAIL *

clopes260@hotmail.com

s

hitps://docs.google.com/forms/d/1adpuWKBbfkF7tk7Dob7Do5RikNB-Dpl-QAbjeAWLnCw/edit#response=ACYDBNIt6p_aDKBZOw7fHSSITqEVYS... 1/3



26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

s Muito bom

Excelente

Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *
{ 1 Ruim

gl

Y Bam

F%
Ly

Excelente

Muito bom

£ % Bom
{3 Muito bom

@ Excelente

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

{7 Ruim

e

{ + Bom
o Wy =
¢ Muito bom

@ Excelente

.
w

8-

000168

hitps.//docs.google.com/forms/d/1 adp-uWKSbﬂcF?ﬂc?’Dob?DoSRjkNB—Dpi-QAbjeAWLnCw.-‘ed[l#respunse=ACYDBNhHGQiSdeY_neLIXES pgbzeXX... 2/3



26/06/2023, 19:20 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *
C {7 Ruim
i % Bom

ﬁ_"u:} Muito bom

@ Excelente

Afirmo que as respostas acima sao veridicas e respondidas por vontade propria *

ATESTO DE VERACIDADE

e T N e s o me g S e 1 b

Este formuldrio foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

Y

https://docs.google.com/forms/d/1ad| puWK6bfkF7tk7Dob7Do5Rjk NB-Dpl-QAbjeAWLNnCw/edit#response=ACYDB NhHGQi8deY_neUX63pgbzeXX... 3/3




26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfagdo

Nome completo atleta *

Maria Clara Alves Antunes -

CPF #
' DATA DE NASCIMENTO *

DD MM AAAA

30/09/ 2005 :

ENDEREGO COMPLETO *

Rua Orquidia, n*143, Estancia Silveira, Contagem

TELEFONE *

N RIIN RN oo B e

E-MAIL *

mclaraantunes13@gmail.com

000170

hltps ﬁdncs google mrmformsfdﬂadquKBbﬁ(F?tk'fDob?DosRJkNB—DpI—QAbjeAWLnCwa’ed|l#respnnse—ACYDBN|E?Nﬂ3FOHOOOamOU; FhUX... 1/3




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-81

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

% Ruim

A

i 8

i * Bom

LI
L e ’
i 4 ¢ Muito bom

@ Excelente

— . - S e S

i Como vacé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

5 Ruim

:\ Bom

¢4 Muito bom

@ Excelente

Como vocé avalia a preparacéo fisica do Mackenzie *

Ruim

&

i
i 4 Bom

% Muito bom

@ Excelente

| Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

{_; Muito bom

@ Excelente

https://docs.google.com/forms/d/1adpuWK6bfkF 7tk7Dob7 Do5RjkN B-Dpl-QAbjeAWLnCwi/edit#response=ACYDBN itbp_aDK8Z0w7fHSsI7qEIYS...

B 00017+

2/3




26/06/2023, 19:19 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

-";z Muito bom

Excelente

Afirmo que as respostas acima séo veridicas e respondidas por vontade prépria  *

ATESTO DE VERACIDADE

Este formuldrio foi criado em Mackenzie Esporte Clube.

Google Formularios

000172

htlps:#fdocs.google.comﬁonﬂsfdﬁadquKEbko?tk?Dob?DoSRjkNB-DplﬂAbjeAWLnwaeditaﬁ!respansta:ACYDBNElap_aDKSZUW?fHSsrTqEIvYS... 313




26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo:
71000.046345/2021-91

Pesquisa de Satisfacéo

Nome completo atleta *

Rafaela Jennifer Emiliana da Fonseca

CPF *

LU 0090 s

DATA DE NASCIMENTO *

DD MM AAAA

08 /04 /1996

ENDEREGO COMPLETQ *

Rua José Maria Botelho, 156, Santa Monica BH

TELEFONE *

fluseaag -

E-MAIL *

remilianaT2@gmail.com

https Hdocs goog Ie com!fan'ns.fdﬁadquKbekF?tk?DobTDcSRjkNB—DpI QAb]eAWLnwaedlﬁ#response—ACYDBNglmHFzIPYXnkzqB\r‘szdek

13




26/06/2023, 19:21

Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-91

Como vocé avalia os treinamentos realizados no Mackenzie *

- () Ruim

{J Bom

7% Muito bom :

Excelente

. Como vocé avalia a equipe técnica que trabalha no Mackenzie *

F RBuim

. £’} Bom ;
"} Muito bom :

i Excelente

Como vocé avalia a preparacao fisica do Mackenzie *

e

i Ruim
i Bom

{73 Muito bom

@ Excelente

Como vocé avalia a fisioterapia do Mackenzie *

£ Ruim

e

gkmx; Bom

‘x; Muito bormn

Excelente

.

000174

htlps:ﬂdocs,googie.con‘hffori‘nsfd.l"!adquKGbﬂ(F?tk?Dob?D05RjkNB—DpI-QAbjeAWLnCw.’edidﬁ‘esponse=ACYDBN IEVNFGPOHOOOamOUIFhUX... 2/3




26/06/2023, 19:21 Projeto Mackenzie Voleibol - Processo: 71000.046345/2021-81

Como vocé avalia a estrutura fisica do Mackenzie *

* Ruim
i ; Bom

§_: Muito bom

Afirmo que as respostas acima s5o veridicas e respondidas por vontade propria *

@ ATESTO DE VERACIDADE

—— . e ST i

e N +". Este fqr%ajiéﬂﬁ foi criado em Mackenzie Espaorte Clube.

" . GoogleFormularios

https://docs.google.com/forms/d/1ad pUWKEbfkF7tk7Dob7Do5RjkN B-Dpl-QAbjeAWLNCwi/edit#response=ACYDBNIE7NIGPOHOO0amO

000175

UIFhUX... 3/3




