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Em parceria com a
confeiteira Dani Formigueiro, o Mart
Minas lançou o e-book gratuito "Toque de
Confeiteira", uma seleção de receitas práticas e
deliciosas para quem ama confeitaria e deseja
explorar novos sabores. 

Baixe agora no app do Mart Minas e leve mais
sabor para o seu dia a dia!
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Assumir a presidência do Mackenzie Esporte Clube é,
sem dúvida, um dos momentos mais especiais da
minha vida. Não apenas por tudo que esse cargo
representa, mas pelo profundo significado pessoal
que ele carrega. O Mackenzie sempre foi mais do que
um clube para mim. É o espaço que frequento há mais
de 30 anos, onde criei memórias, vivi amizades e
cresci como pessoa. Tenho plena consciência do
tamanho desta missão: liderar uma instituição de 81
anos, referência no esporte e no convívio social.
 
É com essa consciência, e com muito orgulho, que
assumo este desafio. Quero registrar aqui meu
agradecimento ao meu amigo Carlos Rocha, o Jacaré,
pela confiança, amizade e, sobretudo, pela honra de
sucedê-lo após uma gestão tão exitosa. Ele deixa um
legado marcado por avanços em diversas áreas do
clube e por uma liderança comprometida com o bem
coletivo. É com respeito e admiração que daremos
continuidade a esse trabalho, buscando sempre
evoluir e honrar tudo o que já foi construído.
 
Um passo importante também marca este momento
do Mackenzie. Abrimos a venda de 50 novas cotas de
sócio-proprietário, após aprovação unânime pelo
Conselho Deliberativo, validando uma proposta
construída com responsabilidade e visão estratégica
para o clube. Essa decisão representa mais do que um
movimento de expansão, ela reforça o crescimento
sustentável que o clube vem vivendo. Nos últimos
anos, ganhamos área útil com obras realizadas em
espaços antes ociosos, o que nos permitiu qualificar
ainda mais a infraestrutura e acolher, com conforto e
segurança, um número maior de associados. Estamos
preparados para receber esses novos sócios de
braços abertos, certos de que essa renovação
fortalece a nossa comunidade e garante um futuro
ainda mais promissor para o Mackenzie.

Falando em conquistas, não posso deixar de celebrar
o sucesso da nossa participação na Superliga
Feminina de Vôlei. O principal objetivo da temporada
era garantir a permanência na elite do voleibol
brasileiro e ele foi cumprido com muita garra e
trabalho em equipe.

Agradeço às atletas, à comissão técnica e,
especialmente, aos patrocinadores, que acreditaram
no projeto e foram fundamentais para chegarmos tão
longe. 

PALAVRA DO PRESIDENTE

PAULO FRANCO - PRESIDENTE

E já estamos nos preparando para a próxima
temporada: o objetivo é montar um elenco ainda
mais forte, capaz de representar com excelência o
nome do Mackenzie e levar ainda mais alegria para
nossos torcedores.

Também aproveito para convidar todos os
associados e amigos para a nossa tradicional Festa
Junina, que acontece no dia 28 de junho. Um dos
eventos mais esperados do nosso calendário, a festa
é sempre um sucesso de público e mais uma
oportunidade de estarmos juntos. Os ingressos já
estão à venda na secretaria de apoio.
 
É justamente nesses momentos de encontro e
celebração que reforçamos o verdadeiro espírito do
Mackenzie: a união das pessoas que constroem,
todos os dias, a grandeza do nosso clube. Sei que as
conquistas não acontecem sozinhas. Elas são fruto
de trabalho coletivo, de dedicação, de escuta e de
parceria. Por isso, minha gestão será pautada pelo
diálogo aberto e pela busca constante de excelência
em todas as áreas do clube. Temos um time técnico
qualificado, uma diretoria engajada e,
principalmente, uma comunidade de associados
apaixonada, que é o grande motor de tudo que
fazemos.
 
Quero agradecer, de forma especial, à minha família,
que sempre me apoiou em cada novo passo, e a
todos que caminham comigo nesta jornada. Sei que
a dedicação será grande, mas sei também que valerá
a pena. Porque servir ao Mackenzie é, acima de tudo,
uma honra. Obrigado e contem comigo!

““
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Escaneie
o QR CODE
e faça parte do nosso grupo!

No grupo oficial de
WhatsApp do
Mackenzie, você fica
por dentro das
recreações, eventos,
atividades e todas as
novidades do clube.

Só os administradores
enviam mensagens. Sem
bagunça, só informação
útil e atualizada!

É o jeito mais fácil de
acompanhar tudo que
rola por aqui!

DIRETO NO SEU WHATSAPP!
TUDO DO CLUBE



NOVA DIRETORIA
TOMA POSSE PARA O BIÊNIO 25/27

“JUNTOS PELO MACKENZIE” 
assume  diretoria do clube e promete dar continuidade aos
avanços com foco em união, excelência e crescimento esportivo.

CHAPA

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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No dia 7 de março, foi eleita a chapa

Juntos pelo Mackenzie, que ficará à frente

da gestão do Mackenzie Esporte Clube

pelos próximos dois anos. A cerimônia de

posse aconteceu no dia 30 de março, em

um evento especial realizado nas

dependências do clube.

Paulo Eugênio Vieira Franco assumiu como

presidente, enquanto José Cordeiro de

Campos Junior foi eleito presidente do

Conselho Deliberativo. Carlos Rocha, o

“Jacaré”, agora ocupa o cargo de vice-

presidente.

Durante o evento, Paulo Eugênio destacou

o orgulho e a responsabilidade de liderar o

Mackenzie, reforçando seu compromisso

em manter a tradição, a excelência e o

espírito de união do clube.

Carlos, por sua vez, celebrou os avanços

conquistados em sua gestão, marcada por

investimentos recordes que ultrapassaram

milhões de reais. Entre as melhorias, estão

a entrega da nova piscina, a criação da

quadra de areia – que impulsionou

modalidades como o vôlei de praia e o

beach tennis – e a reforma do ginásio, que

recebe jogos da Superliga. Ele também

comemorou o fortalecimento das

escolinhas esportivas e a permanência do

Batavo Mackenzie na elite do voleibol

brasileiro.

A festa de posse contou com o apoio dos

patrocinadores Mart Minas, Batavo, Vilma

Alimentos, Maguary e Pão de Queijo Tia

Tânia. Os associados desfrutaram de um

clima descontraído, com muita comida boa

— incluindo macarrão, pão de queijo,

churrasco e bebidas — celebrando juntos o

início de um novo ciclo no clube.

Conheça quem são os integrantes da nova

diretoria e dos conselhos do clube:

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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NOVAS COTAS À VENDA
Em reunião do Conselho Deliberativo, realizada
no dia 14 de abril, foi aprovada, por
unanimidade dos conselheiros, a venda de 50
novas cotas para o Mackenzie Esporte Clube.
A medida atende a uma necessidade urgente:
viabilizar o tratamento acústico do ginásio,
exigido pelo Ministério Público após
constantes reclamações de moradores do
entorno e a aplicação de diversas multas
relacionadas ao barulho. O objetivo é evitar a
abertura de um processo judicial que pode
levar à interdição do espaço.

O investimento na obra, orçada em R$ 806 mil,
será viabilizado com a arrecadação
proveniente da venda dessas cotas. Além de
preservar o funcionamento do ginásio, a ação
responde a uma demanda represada: desde
2021, o Mackenzie não tem cotas disponíveis
para venda diretamente no clube. Atualmente,
é um dos poucos clubes de Minas Gerais nessa
situação.

Nos últimos anos, o clube passou por várias
transformações em sua infraestrutura, com a
criação de novos espaços, como a nova piscina
e seu varandão, a academia dos atletas e o
deck da quadra de areia — todos construídos
em áreas anteriormente ociosas. Revitalizações
recentes, como a da churrasqueira, e o retorno
do espaço multiuso para o Mackenzie
ajudaram a aumentar a área útil e a capacidade
de acolhimento dos associados, criando
condições para o crescimento da base de
sócios de forma ordenada e sustentável.

Na mesma reunião, foi aprovado também o
reajuste no valor das mensalidades e das cotas,
que passaram a custar R$ 15 mil. No entanto,
as 50 novas unidades foram disponibilizadas
por um preço promocional de R$ 12 mil, até o
dia 16 de maio.

A venda das novas cotas é uma medida
pontual, com efeito estrutural duradouro:
garante a continuidade das atividades
esportivas no ginásio, respeita a comunidade
do entorno e reforça o crescimento ordenado
e responsável do Mackenzie.

Sucesso de vendas

Até o fechamento desta edição da revista, o
clube já havia vendido 33 novas cotas.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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Uma pergunta simples. Uma cena cotidiana. E
um incômodo silencioso.

Foi assim que o Mackenzie Esporte Clube
escolheu marcar o Dia Internacional da Mulher,
8 de março. Antes mesmo da bola subir no jogo
entre Batavo Mackenzie e Sesi Bauru pela
Superliga Feminina, o público já era convidado a
pensar.

Na entrada do ginásio, um carrinho de pipoca
exalava aquele cheiro irresistível. Um mimo para
o público: pipoca gratuita para curtir o jogo.
Mas havia uma diferença. Mulheres recebiam um
saquinho maior. Homens, um menor.

Não era preciso dizer nada. A proposta era
deixar a cena falar por si. Vieram os risos
contidos, as trocas de olhares, o incômodo
disfarçado. Aos poucos, uma pergunta ganhava
forma: por quê?

A resposta estava ali, estampada num pequeno
cartão entregue junto com o saquinho:

Mulheres ganham, em média, 20% menos que
os homens para a mesma função. O Mackenzie
Esporte Clube convida você a refletir sobre
desigualdades que nem sempre são visíveis,
mas afetam milhões de mulheres no Brasil.

A mudança começa quando a gente percebe a
diferença. Vamos juntos nessa?

QUANTO CABE EM UM SAQUINHO DE PIPOCA?

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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A ação foi idealizada pelo setor de comunicação do
clube como uma forma de provocar reflexão sem
discursos longos aproveitando a data que vai além do
presentar, ela existe como exemplo de luta. "A
comunicação precisa assumir seu papel como
ferramenta de transformação. A gente queria usar um
recurso simples, cotidiano, para representar uma
desigualdade estrutural que muitas vezes passa
despercebida", conta Sálua Zorkot, coordenadora de
comunicação do Mackenzie.

“Para nós, da comunicação, essa ação mostra o quanto
é possível, e necessário, usar a estrutura e o alcance de
um clube para gerar impacto positivo. O Mackenzie tem
um papel social importante e, ações como essa,
mostram que o clube está atento, atualizado e disposto
a ser parte ativa dessas conversas”, completa.

A vice-presidente do Conselho Deliberativo, Izabela
Bahia, destacou que a ação do dia da mulher não foi
apenas uma celebração, foi um gesto de escuta, de
reconhecimento e de compromisso com o nosso papel
como clube na sociedade. “ Iniciativas como essa são
tão importantes porque elas não apenas valorizam a
presença feminina, mas dão visibilidade, criam diálogo e
plantam sementes para o futuro. Quando o clube se
envolve em causas sociais tão relevantes como a
equidade de gênero, ele se posiciona como agente de
mudança. Ele ultrapassa os muros do esporte e alcança
a vida real das pessoas. Ele mostra para os seus
associados, colaboradores, atletas e famílias que aqui
existe espaço para o respeito, para a inclusão e para o
protagonismo feminino.

Essas ações não impactam apenas as mulheres. Elas
tocam toda a comunidade. Porque uma sociedade mais
justa e igualitária é responsabilidade de todos nós”,
enfatiza Izabela.

O presidente do clube, Paulo Eugênio, reforça a
importância institucional da ação: "O Mackenzie sempre
foi um espaço de formação — no esporte e na cidadania.
Essa ação mostra que podemos ir além da quadra. Que
temos responsabilidade com o que comunicamos e com
o mundo que ajudamos a construir."

Porque às vezes, tudo o que precisamos para começar a
mudar é ver. E comunicar é, antes de tudo, um convite
para enxergar o que está diante dos nossos olhos.

Aponte a câmera do
seu celular para o QR
Code ao lado e assista
ao vídeo sobre a ação.
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DIRETORIA DO MACKENZIE ESPORTE CLUBE COM EQUIPE
DO COMITÊ BRASILEIRO DE CLUBES EM BRASÍLIA (DF).

MACKENZIE FORTALECE LAÇOS COM MINISTÉRIO DO
ESPORTE E COMITÊ BRASILEIRO DE CLUBES

A visita ao Comitê Brasileiro de Clubes foi
conduzida pelo superintendente executivo
João Paulo Gonçalves da Silva e também
contou com a presença do time de
comunicação do CBC. O encontro reforçou a
longa e sólida relação entre o Mackenzie e o
Comitê — uma parceria construída ao longo de
décadas e fundamental para o
desenvolvimento de projetos de base e alto
rendimento.

“Fazer esse tipo de visita é essencial para
mostrarmos de perto o trabalho sério e
comprometido que o Mackenzie realiza. É
também uma forma de estreitar laços e
reforçar a confiança com os órgãos que nos
apoiam na construção de um esporte mais
forte e acessível”, destacou Carlos Rocha.
Para Paulo Eugênio, a presença institucional
do Mackenzie em Brasília também cumpre um
papel estratégico:

“O Mackenzie é um clube com tradição, mas
com um olhar sempre voltado para o futuro.
Estar próximo dos órgãos que fomentam o
esporte é fundamental para seguirmos
crescendo e impactando positivamente a vida
de tantos atletas.”

Esses encontros são oportunidades valiosas
para reforçar a credibilidade do Mackenzie no
cenário esportivo nacional. Ao manter o
diálogo constante com instituições parceiras, o
clube reafirma seu compromisso com uma
gestão responsável, com a formação de novos
talentos e com o fortalecimento do esporte
brasileiro como um todo.

Em janeiro deste ano, Carlos Rocha, o Jacaré — que na
época era presidente do Mackenzie Esporte Clube —,
Paulo Eugênio Franco, então presidente do Conselho
Deliberativo, e o coordenador de esportes, Matheus
Lara, estiveram em Brasília (DF) para uma série de
visitas institucionais estratégicas. A agenda incluiu
encontros com a Diretoria de Programas e Políticas de
Incentivo ao Esporte, do Ministério do Esporte, e com a
Superintendência Executiva do Comitê Brasileiro de
Clubes (CBC), reforçando o posicionamento do clube
como referência nacional na gestão de projetos
esportivos.

Recebidos pela diretora Isania Cruvinel, os
representantes do Mackenzie foram elogiados pelo
histórico de excelência e comprometimento do clube
com as iniciativas fomentadas pela Lei de Incentivo ao
Esporte. “O Mackenzie está sempre conosco, sempre
inovando nos seus projetos. Costumam atuar de forma
muito responsável, não perdem prazo, acompanham
tudo de perto. Os projetos do Mackenzie são sempre
de muito sucesso, e o beneficiário é o máximo”,
destacou a diretora, que também incentivou a busca
por parcerias com empresas patrocinadoras, por meio
do sistema disponibilizado no site do Ministério.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

PAULO EUGÊNIO, CARLOS ROCHA E MATHEUS LARA COM ISANIA CRUVINEL EM
BRASÍLIA (DF).

DIRETORIA DO MACKENZIE PRESENTEIA JOÃO PAULO GONÇALVES,
SUPERINTENDENTE DO COMITÊ BRASILEIRO DE CLUBES (CBC).
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MACKENZIE SEDIA
REUNIÃO DE LÍDERES
COMUNITÁRIOS PARA
DISCUTIR SEGURANÇA
PÚBLICA
Encontro reuniu representantes
de diversos bairros da capital
para promover ações integradas
e fortalecer a cooperação com
as forças de segurança na
construção de políticas mais
eficazes para a cidade.

O Mackenzie Esporte Clube recebeu lideranças de diversas
regiões para a primeira reunião presencial dedicada ao debate
sobre a segurança pública na capital. Mais de 40 representantes
dos bairros São Pedro, Santo Antônio, Sion, Santa Lúcia e
Cidade Jardim se reuniram com um objetivo comum: buscar
soluções para tornar BH uma cidade mais segura para todos.

O clube mantém uma parceria sólida com o comando do
policiamento da região, que tem atendido com atenção às
demandas locais. Carlos Rocha, morador da região e presidente
da Associação de Moradores do Bairro São Pedro, destacou o
relacionamento de confiança e respeito com a polícia: “Essa
aproximação continuará, porque segurança se constrói com
diálogo constante, trabalho conjunto e presença ativa. O
policiamento local tem sido um verdadeiro parceiro, e temos
mantido reuniões frequentes com o comando para ajustar rotas,
ouvir as demandas da comunidade e buscar soluções reais”,
afirmou.

A reunião também contou com a presença de Patrícia Lage
Furtado, ex-coordenadora da Regional Centro-Sul, que segue
acompanhando e apoiando as iniciativas do grupo.

CRÉDITO: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

       INSTITUCIONAL



Mackenzie

BRILHA
em Campinas e reforça seu

no esporte nacional
PROTAGONISMO

Entre os dias 11 e 15 de março de 2025,
Campinas (SP) se tornou o centro do
esporte brasileiro com a realização
simultânea de três grandes eventos do
segmento clubístico nacional: o Congresso
Brasileiro de Clubes, o Fórum Nacional de
Formação Esportiva e o inédito CBC &
Clubes EXPO. E o Mackenzie Esporte
Clube esteve presente, atuante e, mais
uma vez, em evidência.
 
A participação do clube nestes eventos
não apenas consolidou seu papel no
cenário esportivo, como também
proporcionou momentos de
reconhecimento, trocas valiosas de
conhecimento e oportunidades de
conexão com atletas, dirigentes e
instituições de todo o Brasil.

Durante o tradicional concurso Casos de
Sucesso, o Mackenzie foi premiado pela
terceira vez consecutiva, feito alcançado por
poucos clubes, com o vídeo que destacou a
importância da divulgação da presença do
CBC dentro do clube. O conteúdo mostrou
como a chancela do Comitê Brasileiro de
Clubes reforça a credibilidade da formação
esportiva e o papel estratégico dos clubes na
estrutura do esporte nacional.
 
A premiação reforça a posição do Mackenzie
entre os clubes mais atuantes e inovadores do
país. Nos anos anteriores, foi premiado com
dois outros projetos relevantes: em 2023, com
a Cápsula do Tempo, ação comemorativa aos
80 anos do clube, e em 2024, com o vídeo
sobre o apoio do Mackenzie às escolas
atingidas pelas enchentes no Rio Grande do
Sul, iniciativa de solidariedade e
responsabilidade social.

“O prêmio é um reconhecimento ao trabalho
sério e apaixonado que realizamos no
Mackenzie. Ser premiado pelo terceiro ano
consecutivo no Congresso Brasileiro de Clubes
é uma conquista que nos enche de orgulho.
Diante de 1.400 entidades esportivas filiadas
ao CBC em todo o país, esse reconhecimento
mostra a força do Mackenzie, a consistência do
trabalho e o respeito que construímos no
cenário esportivo nacional”, afirmou Carlos
Rocha, vice-presidente e diretor de Esportes
do Mackenzie.
 
O Congresso Brasileiro de Clubes é também
um espaço de formação e articulação política,
com palestras, fóruns de presidentes,
premiações nacionais e um ambiente voltado
ao fortalecimento do setor. Participar, e ser
reconhecido, nesse ambiente é uma conquista
institucional de grande relevância.

Leia a matéria completa sobre as premiações
do Mackenzie Esporte Clube na página 24.

Participação nos principais eventos do
segmento clubístico reafirma o papel
do clube na formação de atletas e na
inovação da gestão esportiva.

O Mackenzie foi, mais uma vez, destaque
no Congresso Brasileiro de Clubes, o mais
importante encontro do setor clubístico
do país. Promovido anualmente pela
Confederação Nacional dos Clubes
(FENACLUBES), o evento reúne há mais
de três décadas os principais dirigentes e
líderes dos clubes de todas as regiões do
Brasil sendo um espaço de troca,
formação, premiação e valorização
institucional.

RECONHECIMENTO ENTRE OS GRANDES:
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O Mackenzie também marcou presença no Fórum
Nacional de Formação Esportiva, com uma comitiva
de nove integrantes da Comissão Técnica, que
tiveram passagens e hospedagens custeadas pelo
CBC. Durante os três dias de programação intensa,
nossos profissionais participaram de painéis,
palestras e workshops com alguns dos maiores
nomes do esporte brasileiro, como Lars Grael,
Maurren Maggi, Caio Bonfim, Zico, Rebeca Andrade
e Bernardinho, entre outros.
 
A experiência foi transformadora para os
treinadores, como reforça Mário Belisario,
coordenador da natação. “Foi uma verdadeira
enxurrada de conhecimento. A combinação de
fatores físicos, técnicos e mentais, aliada a aspectos
como resiliência, capacidade de aprendizado e
mentalidade competitiva, mostrou o quanto nosso
olhar precisa ir além do desempenho imediato. Saio
desse encontro renovado e ainda mais motivado
para contribuir com o desenvolvimento dos nossos
atletas.”
 
Já para Luiz César Rocha, treinador de vôlei de
praia, o Fórum destacou a importância da inclusão e
da formação personalizada. “O apoio do CBC nos dá
segurança para desenvolver um bom trabalho na
base, olhando para cada atleta de forma única —
considerando ambiente familiar, comportamento,
biotipo e potencial motor. Saímos de lá com um
olhar ainda mais sensível e estratégico para a
formação.”

A área de saúde também esteve representada. Para
Ana Luiza Salgado, fisioterapeuta do clube, o evento
trouxe reflexões relevantes sobre a atuação
multidisciplinar. “Poder ouvir como clubes maiores
trabalham de forma integrada, envolvendo
fisioterapia, nutrição e psicologia, me trouxe diversas
ideias para aplicar no Mackenzie. Esse tipo de
conteúdo contribui muito para nossa formação e
amplia a visão profissional.”
 
A coordenadora de esportes de base do clube,
Stéfanni Martins, acompanhou de perto toda a
delegação e resumiu o sentimento do grupo.
“Participar do Seminário e da Expo foi uma
experiência enriquecedora para mim e para todo o
departamento de esportes. Eventos como esse
promovem uma troca de experiências fundamental
para o desenvolvimento do esporte no Brasil e
fortalecem nossa visão técnica e estratégica.”

TÉCNICOS E ATLETAS NO FÓRUM
NACIONAL DE FORMAÇÃO ESPORTIVA

FORMAÇÃO QUE TRANSFORMA:

AUTORIDADES PRESENTEADAS COM CAMISAS DA EQUIPE BATAVO MACKENZIE:
ARIALDO BOSCOLO (PRESIDENTE DA FENACLUBES), FELIPE CAVALCANTI

(GERENTE JURÍDICO DO CBC), MIN. JHONATAN DE JESUS E MIN. AROLDO CEDRAZ
(TCU), PAULO MACIEL (PRESIDENTE DO CBC), CORDEIRO JÚNIOR (PRESIDENTE

DO CONSELHO DO MACKENZIE) E MARCELO SACRAMENTO (DIRETOR DA
FENACLUBES NA BAHIA).

EQUIPE TÉCNICA DE ESPORTES DO MACKENZIE.

VISITA DE PAULO MACIEL, PRESIDENTE DO CBC, E MARCO LA PORTA,
PRESIDENTE DO COB AO STAND DO MACKENZIE NO CBC & CLUBES EXPO.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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Entre as visitas ilustres ao espaço, esteve
presente o presidente do CBC, Paulo Maciel. “A
participação do Mackenzie reafirma o papel dos
clubes formadores no desenvolvimento do
esporte brasileiro. É sempre uma alegria ver o
clube presente, atuante e contribuindo com
tanta qualidade.”, afirmou Maciel.
 
Também visitaram o stand o presidente da
FENACLUBES, Arialdo Boscolo, o presidente do
Comitê Olímpico do Brasil, Marco La Porta, a
medalhista de ouro Maurren Maggi, além da ex-
jogadora da seleção brasileira de vôlei, Érika
Coimbra. Revelada no Mackenzie, Érika
reencontrou o clube em um momento de
reconhecimento, com direito a uma foto sua na
galeria de atletas. “Foi aqui, nesse clube, que a
minha vida começou a se transformar. O stand
está lindo. Estou de coração cheio por vir aqui e
ver esse espaço tão bonito. Esse clube revela
talentos, é um dos maiores do país, investe na
base e transforma vidas. Fiquei muito
emocionada com a homenagem que fizeram
pra mim. Vocês são a minha casa!”, disse Érika.

Mais do que um espaço expositivo, o stand do
Mackenzie foi uma vitrine de tudo o que o
clube representa: tradição, inovação,
acolhimento e excelência. Chamou a atenção
de parceiros, atraiu novas oportunidades e
posicionou o Mackenzie, mais uma vez, ao lado
dos maiores clubes do país.

O Fórum também foi palco de uma homenagem
emocionante: a entrega do prêmio “Eterniza CBC”,
que reconheceu atletas com trajetórias marcantes.
Entre os homenageados nomes como Rebeca
Andrade, Isaquias Queiroz, Falcão, Jade Barbosa e
Sassá, campeã olímpica em 2008 e atleta do Batavo
Mackenzie.

Com o apoio da Batavo, o Mackenzie também realizou
uma ação de grande destaque durante o Fórum: a
distribuição de iogurtes na entrada de uma das
plenárias, acompanhada de material institucional do
clube. A iniciativa gerou repercussão entre os
participantes e reforçou a presença da marca
Mackenzie junto aos principais representantes do
esporte nacional.

Pela primeira vez, o CBC & Clubes EXPO reuniu stands
de clubes, patrocinadores, fornecedores e projetos de
referência em uma grande feira aberta ao público e ao
mercado. O stand do Mackenzie foi um dos grandes
destaques do evento. Com um espaço interativo,
visualmente atrativo e repleto de ativações, o clube
atraiu um grande público ao longo dos cinco dias de
evento. Foram mais de 5 mil iogurtes distribuídos
gratuitamente, com apoio da Batavo e de outros
patrocinadores, além do sorteio de uma bola
autografada pelas atletas do Batavo Mackenzie e
distribuição de materiais promocionais, como copos
térmicos do clube e camisetas feitas especialmente
para o evento. 

“Estar presente em um evento desse porte, ao lado
dos maiores clubes do Brasil, é motivo de muito
orgulho para o Mackenzie. Foram cinco meses de
preparação, com uma equipe totalmente engajada em
criar uma experiência única. Ver o stand cheio, com
fila para participar das ativações, foi a nossa melhor
recompensa”, afirmou o diretor de Relações
Institucionais do Mackenzie, Leandro Lao.

PROTAGONISMO E INOVAÇÃO
NO CBC & CLUBES EXPO

AÇÃO PROMOCIONAL DA BATAVO DURANTE O FÓRUM.
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“ “
Mais do que um espaço expositivo, o stand do
Mackenzie foi uma vitrine de tudo o que o clube
representa: tradição, inovação, acolhimento e
excelência. Chamou a atenção de parceiros,
atraiu novas oportunidades e posicionou o
Mackenzie, mais uma vez, ao lado dos maiores
clubes do país.

“Esses dias em Campinas representaram muito para
o Mackenzie. Tivemos profissionais aprendendo com
grandes nomes do esporte, fomos premiados mais
uma vez e, com nosso stand, mostramos a força e o
posicionamento do clube diante dos principais
agentes do esporte nacional. Saímos fortalecidos,
com mais conhecimento, reconhecimento e
conexões que certamente trarão frutos para o nosso
trabalho no dia a dia. A presença do Mackenzie nos
três eventos reforçou sua integração com as
principais discussões sobre gestão, formação e
futuro do esporte brasileiro”, afirmou Carlos Rocha.
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Em um momento de  intercâmbio esportivo e
institucional, o Mackenzie Esporte Clube recebeu
a visita de representantes do tradicional Cruzeiro
Esporte Clube, de Belo Horizonte. Estiveram
presentes, o presidente do Cruzeiro, Lidson
Potsch, e o gestor de esportes, Thiago Azevedo,
que foram recebidos por Carlos Rocha, vice-
presidente do Mackenzie, Matheus Lara, gerente
de esportes,  Stefanni Martins, coordenadora de
esportes de base e toda equipe de projetos do
Mackenzie.

A visita teve como objetivo fortalecer o diálogo
entre os clubes e promover a troca de
experiências na gestão esportiva. 

Thiago  ressaltou a importância de aprender com
o modelo de gestão do Mackenzie, referência no
uso de recursos incentivados: “estamos aqui para
aprender e, quem sabe, implementar práticas
semelhantes no Cruzeiro”, afirmou, destacando
que a separação entre a SAF e a associação
exige novas estratégias de captação e que, no
Mackenzie, “o retorno é real — tanto para os
atletas quanto para os associados”.

MACKENZIE RECEBE VISITA
INSTITUCIONAL DO CRUZEIRO
ESPORTE CLUBE

A visita também incluiu um tour pelas instalações
esportivas do clube, com destaque para os
projetos em andamento, as modalidades de base
e os programas voltados para formação de novos
talentos.

“Esperamos agora colher frutos dessa
aproximação, que as duas equipes continuem
costurando juntas ações que melhorem a cidade,
formem atletas e contribuam para o esporte
cidadão”, completa o vice-presidente, Carlos
Rocha.

ENCONTRO PRODUTIVO ENTRE AS LIDERANÇAS DOS DOIS CLUBES. GESTORES DO CRUZEIRO EM VISITA AO MACKENZIE.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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OBRAS E AQUISIÇÕES - JANEIRO A MARÇO/2025



RECONHECIMENTO
EM SÉRIE
TRÊS ANOS NO PÓDIO: AS INICIATIVAS
QUE COLOCARAM O MACKENZIE NO TOPO
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No ano seguinte, em 2024, durante o Congresso realizado em Florianópolis, o Mackenzie voltou
a ser homenageado. Desta vez, pelo projeto solidário de arrecadação de livros para
reconstrução de bibliotecas escolares no Rio Grande do Sul, após as enchentes que devastaram
o estado. A mobilização foi realizada na Colônia de Férias do clube e contou com a participação
ativa de associados e atletas. A iniciativa reforçou o compromisso social do Mackenzie, indo
além do esporte e estendendo a mão às comunidades afetadas em um momento de extrema
necessidade.

Em 2025, no Congresso sediado em
Campinas (mais informações sobre o
evento na página 12), o Mackenzie
conquistou seu terceiro prêmio
consecutivo. O reconhecimento foi fruto do
trabalho de conscientização realizado com
atletas sobre a importância do Comitê
Brasileiro de Clubes (CBC) na formação
esportiva. Por meio de sinalização visual
nas dependências e da realização de
palestras educativas, o clube demonstrou
como o apoio do CBC é fundamental para
o desenvolvimento de novos talentos. O
projeto destacou a presença ativa do
Comitê no dia a dia dos atletas e fortaleceu
a consciência sobre o papel da instituição
na base esportiva nacional.

Para o presidente do Mackenzie, Paulo
Eugênio Vieira Franco, as três conquistas
consecutivas têm um significado especial.
“Esses prêmios são o reconhecimento de
um trabalho sério, planejado e
comprometido com o futuro do esporte e
da sociedade. Ser homenageado no
Congresso Brasileiro de Clubes, entre as
maiores instituições do país, nos enche de
orgulho e reforça o papel que o Mackenzie
exerce não apenas no cenário esportivo,
mas também como agente de
transformação social”, afirma.

CRÉDITO: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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DIRETORIA DO MACKENZIE COM O PRÊMIO “CASOS DE SUCESSO”, NO
CONGRESSO BRASILEIRO DE CLUBES.

PROJETO SOLIDÁRIO DE ARRECADAÇÃO DE LIVROS PARA
RECONSTRUÇÃO DE BIBLIOTECAS ESCOLARES NO RIO

GRANDE DO SUL.



Carlos Rocha, vice-presidente e diretor de Esportes do
Mackenzie, descreveu a emoção de representar o clube
no palco do Congresso. “Subir ao palco do principal
evento do segmento no país é uma experiência que
carrega muito simbolismo. Representar o Mackenzie
diante de centenas de clubes, atletas e dirigentes é a
prova concreta de que o trabalho feito no dia a dia,
muitas vezes longe dos holofotes, tem impacto e
reconhecimento. Cada prêmio que conquistamos é
resultado da união de esforços entre associados,
atletas, comissão técnica e toda a equipe
administrativa. Estar ali recebendo esse
reconhecimento nacional é motivo de orgulho para
todos nós e, mais do que isso, é uma motivação para
seguirmos em busca da excelência esportiva e social
que sempre pautou a trajetória do Mackenzie ", ressalta.

As conquistas recentes se somam a outros
reconhecimentos que o Mackenzie já recebeu ao longo
dos anos no Congresso Brasileiro de Clubes. Em 2016, o
clube foi premiado no Concurso Nacional de Literatura
de Clubes, iniciativa que valoriza a produção cultural no
ambiente clubístico. Além disso, o Mackenzie também
foi homenageado com dois reconhecimentos especiais:
um pelas iniciativas de inclusão no esporte, em 2022, e
outro pela ação pioneira de criação do álbum de
figurinhas das atletas do Campeonato Brasileiro
Interclubes (CBI) de vôlei sub-16, em 2019, projeto que
se destacou por movimentar e valorizar a competição
de forma inovadora.

O Mackenzie reforça, com essas conquistas, seu
protagonismo no cenário clubístico nacional. O
reconhecimento nos "Casos de Sucesso" é
resultado de uma gestão focada na inovação, na
responsabilidade social e na formação esportiva.
Robson Santo, diretor de Comunicação do
Mackenzie, destaca a importância das conquistas
na categoria de comunicação: “A comunicação
eficiente é uma ferramenta estratégica para
fortalecer a imagem institucional e aproximar o
clube de seus associados e da sociedade. Receber
três premiações na categoria de comunicação nos
mostra que estamos no caminho certo, levando
com seriedade e profissionalismo as mensagens
que traduzem a grandeza do Mackenzie”, afirmou
Robson.

Os prêmios conquistados nos últimos anos
refletem mais do que vitórias pontuais. São a
prova do empenho e da paixão que movem o
Mackenzie há décadas. Cada reconhecimento
recebido no Congresso Brasileiro de Clubes
reafirma que o caminho trilhado é consistente e
digno da história que o clube construiu.

Aponte seu celular para os QR Codes abaixo e

ASSISTA AOS VÍDEOS CAMPEÕES.

SELO CBC

LIVROS RS

TEMPO
CÁPSULA DO 

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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"CÁPSULA DO TEMPO", UM PROJETO IDEALIZADO PARA CELEBRAR OS 80
ANOS DO MACKENZIE.

SELO DO COMITÊ BRASILEIRO DE CLUBES NO MACKENZIE.



CAMPEÃ
OLÍMPICA
CONTRA O
CÂNCER 
Sassá integrou o time de estrelas da
campanha Março Lilás, promovida pelo
Instituto Mário Penna. 

Com o tema “Lindas, elegantes e prevenidas”,
a campanha Março Lilás 2025 do Mário Penna
chega com força total para conscientizar
sobre o câncer do colo do útero, o quarto tipo
de câncer mais comum entre as mulheres no
mundo, segundo o Instituto Nacional do
Câncer (INCA).

A iniciativa reforça a importância da
prevenção para a saúde feminina. 



NOVOS PARCEIROS
O Mackenzie Esporte Clube ganha novos aliados em sua trajetória de excelência no esporte. O Grupo
Sada e o Instituto Marina e Flávio Guimarães chegam para somar forças aos projetos do clube,
apostando no talento, na dedicação e no potencial transformador do esporte. A confiança desses
parceiros é motivo de orgulho e celebração.

Unir forças com um dos clubes de maior tradição na
formação de jovens atletas em Minas Gerais é motivo
de muito orgulho para o Instituto Marina e Flávio
Guimarães. Temos o compromisso de multiplicar
oportunidades para que as pessoas se desenvolvam e
expressem todo o seu potencial. E acreditamos que,
com essa parceria, podemos impulsionar o
desenvolvimento humano e social de crianças e
adolescentes em situação de vulnerabilidade, usando
o esporte como plataforma, impactando
comunidades e formando campeões, não apenas nas
modalidades, mas também na vida. Rosana Aguiar, diretora executiva do

Instituto Marina e Flávio Guimarães.

“ “

EDUCAÇÃO FINANCEIRA COM DIVERSÃO: IMFG PROMOVE
AÇÃO NO MACKENZIE ESPORTE CLUBE

A parceria entre o Mackenzie Esporte Clube e o Instituto Marina
e Flávio Guimarães (IMFG), mantido pelo Grupo BMG, vai além
do incentivo ao esporte. Desta vez, a união rendeu frutos
também na área da educação, com uma ação especial focada na
conscientização financeira dos jovens atletas do clube.

Durante a visita da equipe do Instituto ao Mackenzie, os atletas
receberam exemplares do livro Bemi: Lições de Valor – Uma
Aventura Financeira. Na obra, o simpático esquilo Bemi e seus
amigos embarcam em uma divertida jornada pela história do
dinheiro, aprendendo conceitos como inflação, juros e crédito de
forma leve e descomplicada. Mais do que falar sobre finanças, o
livro ensina valores importantes como planejamento,
colaboração familiar e responsabilidade.

O IMFG é um dos patrocinadores do projeto “Mackenzie
Formando Atletas Olímpicos VIII”, que acontece por meio da Lei
Federal de Incentivo ao Esporte e apoia as seguintes
modalidades: voleibol, vôlei de praia, basquete e natação. Essa
parceria tem sido fundamental para o desenvolvimento completo
dos atletas, dentro e fora das quadras. 

“Queremos contribuir para a formação de pessoas capazes de
lidar com o dinheiro de forma responsável e consciente. Por meio
de conteúdos leves e gratuitos, como os livros do Bemi,
buscamos tornar o aprendizado mais atrativo para o público
infantojuvenil”, explica Rosana Aguiar, diretora-executiva do
IMFG.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

Faça a leitura do QR code abaixo e
tenha acesso aos livros:

JOVENS ATLETAS RECEBEM O LIVRO BEMI: LIÇÕES DE VALOR,
EM AÇÃO PROMOVIDA EM PARCERIA COM O IMFG.
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INFORME PUBLICITÁRIO



SEMANA FORMATIVA:
De 27 a 29 de janeiro, o Mackenzie Esporte Clube
realizou a Semana Formativa, voltada para os
profissionais do departamento de esportes. Durante
três dias, o evento trouxe palestras e bate-papos
sobre diversos temas relevantes para o
aprimoramento técnico e pessoal da equipe, como  
nutrição esportiva,  psicologia no esporte,
periodização de treinamentos e carga cognitiva. 

As partes jurídica e técnica também foram exploradas
com informações sobre as Leis (Estadual e Federal)
de Incentivo ao Esporte e a importância do Comitê
Brasileiro de Clubes (CBC).

Além disso, Leandro Lao, jornalista e diretor de
relações institucionais do clube, compartilhou dicas
sobre Comunicação e Imagem Pessoal, essencial para
o desenvolvimento profissional.

A Semana Formativa reflete o cuidado do Mackenzie Esporte Clube com seus profissionais, promovendo
aprendizado contínuo e qualidade, tanto no aspecto técnico quanto no bem-estar de sua equipe.

DEPARTAMENTO DE ESPORTES REUNIDO PARA MAIS UMA TEMPORADA DE CONQUISTAS.

APRESENTAÇÃO DAS METAS E DIRETRIZES PARA GARANTIR A
EVOLUÇÃO CONTÍNUA E EXCELÊNCIA ESPORTIVA.

CRÉDITO: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

Uma parceria entre o curso de Odontologia do UniArnaldo e
o Mackenzie Esporte Clube vem transformando o cuidado
com a saúde bucal de jovens atletas das equipes de base.
Alunos da disciplina "Estágio em Saúde Coletiva II",
coordenada pela professora Patrícia Drummond, realizam
rodas de conversa, orientações sobre escovação e uso do fio
dental, além de exames preventivos realizados no próprio
clube.

“Nosso objetivo é trabalhar a promoção da saúde de forma
individualizada, mostrando como a saúde bucal interfere
diretamente no desempenho esportivo”, explica Patrícia.,
Caso haja necessidade, os atletas são encaminhados para
atendimento gratuito nas clínicas do UniArnaldo, em diversas
especialidades como dentística e endodontia.

Além do acompanhamento odontológico, os atletas recebem
kits de higiene bucal e participam de ações com empresas
parceiras que fornecem produtos de ponta. “É uma parceria
em que todos ganham: os atletas são conscientizados e
assistidos, e os alunos vivenciam uma experiência prática
essencial em um estágio extramural obrigatório”, conclui a
professora.

Parceria promove saúde bucal para jovens atletas

ALUNOS DO CURSO DE ODONTOLOGIA ORIENTAM ATLETAS DO
MACKENZIE SOBRE ESCOVAÇÃO.

PARCERIA LEVA PROMOÇÃO DE SAÚDE BUCAL E ATENDIMENTO
GRATUITO A JOVENS ATLETAS.

CRÉDITO: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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O Mackenzie Esporte Clube é o maior clube mineiro no
Ranking de Clubes por Esporte e por Gênero das
Categorias de Base no vôlei feminino.

A classificação, divulgada pelo Comitê Brasileiro de
Clubes (CBC), posiciona o Mackenzie na terceira
colocação, atrás apenas do Esporte Clube Pinheiros (1º
lugar) e do Clube de Regatas do Flamengo (2º lugar).

O Ranking da Base reflete a soma dos resultados
esportivos dos clubes que participam dos CBI®
(Campeonatos Brasileiros Interclubes) nas categorias de
base, em competições organizadas por confederações e
ligas nacionais. A pontuação considera o desempenho
das equipes no período de 1º de janeiro a 31 de
dezembro de 2024.

Neste ano, a equipe Sub-16 Feminina do Mackenzie
conquistou o título de campeã no CBI®, enquanto o time
Sub-17 Feminino alcançou a segunda colocação.

A classificação reafirma o DNA formador do Mackenzie
Esporte Clube no vôlei feminino e sua
representatividade no cenário esportivo nacional, como
reforça a coordenadora de esportes da base, Stéfanni de
Oliveira Martins:

“Estar entre os três maiores formadores de atletas no
voleibol feminino do Brasil – e o principal no estado de
Minas Gerais – é uma conquista de grande importância
para o clube. Esse reconhecimento reflete o
compromisso contínuo do Mackenzie com a formação
de atletas para o esporte, evidenciado pelo investimento
em infraestrutura, profissionais capacitados,
participação em competições e experiências que
promovem uma formação integral para todos
beneficiados.”

Atualmente, 91 jovens são beneficiadas pelos projetos
de vôlei nas categorias de base sub-13, sub-14, sub-15,
sub-16, sub-17 e sub-19.

"Nosso compromisso com a formação esportiva e o
desenvolvimento social só é possível graças ao apoio
dos patrocinadores que acreditam no poder
transformador do esporte. Cada projeto que realizamos,
cada atleta que cresce dentro das quadras e cada sonho
que ajudamos a construir são reflexos dessa parceria. 

O                 DE MINAS

FOTO SUB 17 - TIME FEMININO DE VÔLEI SUB-17 VICE-CAMPEÃO
NO CBI 2024.

FOTO SUB 16 - TIME FEMININO DE VÔLEI SUB-16 CAMPEÃO NO
CBI 2024.

TIME SUB-17 CAMPEÃO NA FASE CLASSIFICATÓRIA CBI -
CAMPEONATO BRASILEIRO INTERCLUBES.

Agradecemos imensamente por caminharem
ao nosso lado, impulsionando o vôlei de base
e fortalecendo valores como disciplina,
trabalho em equipe e superação. Juntos,
estamos construindo um legado que vai
muito além do jogo", enfatiza o vice-
presidente do Mackenzie Esporte Clube,
Carlos Rocha.
CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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Luiz Rocha, técnico de vôlei de praia, representou o Mackenzie no Programa Vivência de Treinadores, promovido pela
Confederação Brasileira de Voleibol (CBV), durante o camp nacional de vôlei de praia em Saquarema (RJ). Ao lado de
profissionais de todo o país, o técnico participou de atividades práticas com as seleções de base e de palestras sobre
preparação física, fisiologia, análise de desempenho e psicologia esportiva. A iniciativa faz parte do Programa Nacional
de Observadores e reforça o compromisso do Mackenzie com a formação contínua de seus profissionais.

MACKENZIE REPRESENTADO EM
CAPACITAÇÃO NACIONAL DE VÔLEI DE PRAIA

CRÉDITO/CBV

“Tive a felicidade de representar o Mackenzie Esporte Clube em dois
eventos recentes que foram extremamente importantes para o nosso
trabalho com projetos incentivados.

O primeiro foi no dia 12 de março, na sede da Fundação ArcelorMittal, no
Encontro de Produtores 2025. Foi uma experiência incrível! Esses
encontros são valiosos porque, além de aprendermos mais sobre os
projetos incentivados, temos a chance de estar perto de quem acredita e
investe no nosso trabalho. A ArcelorMittal, que apoia o clube por meio da
Lei de Incentivo Estadual, é uma parceira que nos enche de orgulho. Estar
lá, trocando ideias e entendendo melhor como eles enxergam os projetos,
reforça o quanto é importante seguirmos com responsabilidade e
dedicação.

Nos dias 10 e 11 de abril, participei do CAPACITA, na UFMG, promovido
pelo IDEC, em parceria com a Vale. O evento trouxe informações muito
úteis, de forma clara e acessível. Pudemos entender melhor as regiões
atendidas pela Vale, o processo de escolha dos projetos e o fluxo de
análise até a aprovação — algo essencial para quem está na ponta,
propondo.

A presença da ArcelorMittal, da CSN Cimentos e de outras instituições
também contribuiu muito para a troca de experiências. Tivemos ainda
uma participação online da Isania, do Ministério do Esporte, com
atualizações sobre a prestação de contas de projetos federais.

Voltei com a cabeça cheia de ideias, mais segura dos próximos passos e
muito grata por representar o Mackenzie Esporte Clube em momentos tão
importantes. Estar nesses espaços mostra o quanto é essencial estarmos
próximas dos nossos incentivadores e bem informadas sobre todo o
processo que envolve os projetos.”

Jéssica Zaltar - Analista de Projetos do Mackenzie Esporte Clube

COMPROMISSO COM A EXCELÊNCIA EM PROJETOS
CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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PROFESSOR LUIZ ROCHA REPRESENTANDO O MACKENIZE EM CAPACITAÇÃO NACIONAL DE VÔLEI DE PRAIA.

JÉSSICA REPRESENTA MACKENZIE EM EVENTOS
VOLTADOS À LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE.











AVALIAÇÃO FÍSICA DOS ATLETAS DO MEC: CIÊNCIA E PREVENÇÃO DESDE A
BASE.

REAPRESENTAÇÃO DAS EQUIPES DE VOLEIBOL DO MACKENZIE.

Um início de temporada com o DNA do Mackenzie:
excelência, propósito e resultados
O ano mal começou e os projetos esportivos do
Mackenzie Esporte Clube já mostram a força de
uma base que une formação técnica,
planejamento de alto nível e a paixão pelo
esporte. Com foco no desenvolvimento de
atletas-cidadãos, o clube segue impulsionando
modalidades olímpicas como vôlei, vôlei de praia,
basquete e natação — todas com o apoio das
Leis de Incentivo ao Esporte (estadual e federal)
e do Comitê Brasileiro de Clubes (CBC).

Em fevereiro, março e abril, as quadras, piscinas e
areias do Mackenzie estiveram movimentadas
com o início da pré-temporada. O calendário
contou com peneiras, avaliações físicas e
fisioterápicas, reformulação de equipes,
conquistas em competições e até atletas
atingindo índices para os principais campeonatos
do país.

“Todo início de ano é um momento de renovação
e muitas expectativas. Em janeiro, reunimos os
profissionais para alinhar metas, aprimorar
processos e promover a primeira edição da nossa
Semana Formativa. Foi uma experiência rica, com
palestras, discussões e troca de conhecimentos
que qualificaram ainda mais nosso trabalho em
equipe”, explica Stéfanni Martins, coordenadora
de esportes de base do Mackenzie Esporte
Clube.

A preparação incluiu desde a reformulação dos
métodos de treino até a atualização de
processos pedagógicos. Além das metas
esportivas, cada modalidade traçou diretrizes
específicas para fortalecer o desenvolvimento
físico, técnico e emocional dos atletas — pilares
que sustentam o modelo formador do Mackenzie.

Da peneira ao pódio: um processo construído

com responsabilidade

Além das avaliações técnicas, todos os admitidos
passaram por uma bateria de testes físicos e
fisioterápicos, conduzidos com apoio de
estudantes universitários de Minas Gerais.

“As avaliações de pré-temporada têm como
objetivo analisar questões específicas do
desenvolvimento físico dos atletas. Medimos altura,
peso, envergadura, potência de salto, equilíbrio e
outros indicadores. Com esses dados, conseguimos
traçar metas, prevenir lesões e monitorar a
evolução de forma personalizada”, explica Ana
Luiza Salgado, fisioterapeuta do clube.

Entre dezembro e março, centenas de jovens
participaram das seletivas promovidas pelo
clube. Foram 49 atletas selecionados para o
voleibol, 24 para o basquete e 21 para a natação.

Educação integral: todas as equipes de base
participam de ações educativas mensais com foco
em nutrição, cidadania e autocuidado.

Ciência no esporte: 100% dos atletas da base
passam por avaliações físicas e fisioterapêuticas
com metodologia padronizada.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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VÔLEI: UM CELEIRO DE TALENTOS 
EM RITMO COMPETITIVO

ATLETAS MACKENZISTAS RECEBEM CERTIFICADOS DE MELHORES
EM QUADRA NA COPA MACKENZIE SUB-16 DE VOLEIBOL.

Com 97 atletas entre as categorias Sub-13 e
Sub-19, o voleibol de quadra segue como
uma das modalidades mais expressivas do
Mackenzie. A pré-temporada começou com
intensidade, especialmente para os times
que disputam a fase classificatória do
Campeonato Brasileiro Interclubes (CBI)
Sub-16 em maio.

“O trabalho começou cedo. Voltamos aos
treinos ainda em janeiro, com foco na
retomada física, na integração dos novos
atletas e no ajuste dos sistemas táticos.
Essa base sólida nos dá segurança para
enfrentar uma temporada longa”, diz o
supervisor de voleibol e técnico das
categorias de base, Dennis Faust.

Além dos treinos e amistosos, o clube
também participou de competições
preparatórias como as Copas Mackenzie e
Olympico, com ótimo desempenho.  Na
Copa Mackenzie, o título de campeãs foi
conquistado com vitória por 3 sets a 0
sobre o Olympico Club e o Mackenzie levou
oito dos nove destaques do campeonato
amistoso. Confira a seleção:

Melhor Levantadora e MVP: Laura Dias
Melhor Líbero: Marina Porto
Melhor Central: Rafaella Fonseca
Melhor Central: Sophia Eduarda
Melhor Ponteira: Maria Eduarda Farias
Melhor Ponteira: Sofia Alvin
Melhor Oposta: Gabrielly Marinho
Melhor Técnico: Eric Rocha

“Mais de 12 atletas nossas foram convocadas para
seleções estaduais. É um reflexo do nível que temos
mantido e do investimento constante em formação”,
completa Dennis.

Entre os dias 01 e 06 de abril, rolou o Campeonato
Brasileiro de Seleções – Divisão Especial, reunindo as
10 melhores seleções estaduais do país. E, claro, o
Mackenzie Esporte Clube marcou presença com três
talentos da nossa base na Seleção Mineira Sub-16:
Maria Eduarda Soares, Laura Dias e Marina Porto.

Minas Gerais terminou a competição em 6º lugar,
com três vitórias e três derrotas. Nas vitórias sobre
Rio Grande do Sul e Pernambuco, quem brilhou em
quadra foram as nossas atletas! Laura Dias
(levantadora) e Marina Porto (líbero) foram eleitas
melhores do jogo.

TRÊS TALENTOS DA NOSSA BASE NA SELEÇÃO MINEIRA SUB-16: LAURA DIAS,
MARINA PORTO E MARIA EDUARDA SOARES.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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VÔLEI DE PRAIA SUB-19 NO PÓDIO EM BRASÍLIA: VICE-CAMPEONATO
LOGO NO INÍCIO DA TEMPORADA.

SELETIVA DE BASQUETE MOBILIZA JOVENS ATLETAS EM BUSCA DE
UMA CHANCE NAS EQUIPES DE BASQUETE DO MACKENZIE.

SELETIVA DE BASQUETE: JOVENS SE REÚNEM EM BUSCA DE UMA VAGA
NA EQUIPE.

Além dos treinos, os jovens estão sendo
preparados para disputar o Campeonato
Brasileiro Sub-17 com o suporte de uma
comissão técnica multidisciplinar, que
acompanha desde o rendimento físico até o
desempenho escolar.

GAROTOS DO BASQUETE NA SELETIVA: NOVOS TALENTOS VINDOS DE
ESCOLAS PÚBLICAS E PROJETOS SOCIAIS.

VÔLEI DE PRAIA
formação com planejamento e ousadia

A temporada do vôlei de praia feminino foi
pensada em três etapas: fortalecimento físico,
rodagem competitiva e desafios progressivos. A
equipe iniciou o ano com foco no Circuito
Brasileiro de Vôlei de Praia (CBVP) e já coleciona
resultados:

Vice-campeãs na etapa Sub-19 de Brasília
Terceiro lugar na etapa Sub-19 de Navegantes
Campeãs nas etapas mineiras Sub-15, Sub-17
e Sub-19

“Trabalhamos com metas claras para cada dupla,
respeitando o tempo de maturação técnica e
emocional. Os resultados mostram que nossa
metodologia funciona, mas o principal é ver a
evolução coletiva”, destaca Luiz César, treinador
da equipe e um dos participantes do Camp da
Seleção Brasileira de Base promovido pela CBV.

BASQUETE
inclusão, expansão e renovação

O basquete vive uma fase de expansão
estratégica. Com 82 atletas nas categorias Sub-11
a Sub-16, o projeto intensificou a busca por
novos talentos em escolas públicas, clubes
comunitários e projetos sociais da região.

A peneira de março reuniu cerca de 400
inscritos — um recorde — e resultou na formação
de novas equipes com perfis técnicos
promissores. “Recebemos meninos muito
talentosos, especialmente nas categorias iniciais.
A ideia é oferecer um ambiente acolhedor, com
disciplina, oportunidade e propósito”, pontua o
supervisor de basquete e técnico das categorias
de base, Tomaz Rosso.
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regularidade, resultados e novos nomes

A natação começou o ano em alta rotação. Nos
quatro torneios metropolitanos entre fevereiro e
abril, os nadadores mackenzistas conquistaram
168 índices estaduais e 27 nacionais — um salto
de mais de 20% em relação ao mesmo período
do ano anterior.

“O trabalho de base está bem estruturado.
Temos atletas com apenas sete ou oito anos que
já demonstram excelente disciplina e
entendimento do treino. As categorias Mirim e
Petiz evoluíram muito rápido”, avalia Mário
Belisario, supervisor de natação e técnico das
categorias de base.

Além da performance, o técnico ressalta o
acompanhamento físico e o reforço de aspectos
como alimentação, sono e equilíbrio emocional.
“Queremos formar campeões, mas também
jovens conscientes, capazes de cuidar do corpo e
da mente.”

ATLETAS DA NATAÇÃO EM COMPETIÇÃO METROPOLITANA: EVOLUÇÃO
TÉCNICA E NOVOS ÍNDICES CONQUISTADOS.

EQUIPE DE NATAÇÃO REUNIDA ANTES DE CAMPEONATO METROPOLITANO.

NATAÇÃO

Projetos esportivos no Mackenzie
Leis de Incentivo:

Federal: permite que empresas e pessoas
físicas direcionem até 6% do IR para projetos
aprovados pelo Ministério do Esporte.
Estadual (MG): empresas podem deduzir até
3% do ICMS para patrocínios esportivos.

Comitê Brasileiro de Clubes:
Apoio à formação de base com editais para
aquisição de materiais, contratação de
profissionais e participação em competições
nacionais.

Atualmente, sete projetos ativos no clube são
viabilizados por leis de incentivo e pelo Comitê Brasileiro
de Clubes (CBC). Ao todo, os projetos atendem hoje a
255 jovens  divididos entre as seguintes categorias:

Vôlei de quadra (feminino): Sub-13 a Sub-19 – 97
atletas
Basquete (masculino): Sub-11 a Sub-16 – 82 atletas
Natação (mista): Pré-mirim a Juvenil – 58 atletas
Vôlei de praia (feminino): Sub-16/17 e Sub-18/19 – 18
atletas
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“Mais do que formar atletas, formamos cidadãos preparados para a
vida, dentro e fora das quadras e piscinas.” — Stéfanni Martins



ENTRE AS
GIGANTES!

Batavo Mackenzie celebra temporada na elite do
vôlei nacional com raça, garra e apoio da torcida.
Clube garante permanência na Superliga e já
projeta os playoffs de 2026.
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RESISTÊNCIA, RAÇA E PERMANÊNCIA

UM GRUPO QUE SE MANTEVE
UNIDO

A permanência na elite do voleibol nacional está
garantida — e com ela, o Batavo Mackenzie já
vislumbra um futuro promissor. Após encerrar a
Superliga Feminina 2024/2025 na 9ª colocação,
com sete vitórias em 22 jogos e 1.805 pontos
anotados, o clube mineiro começa a traçar os
planos para a próxima temporada com confiança
e estrutura.

“Cumprimos o principal objetivo, que era a
permanência, e agora conseguimos olhar para
frente com estrutura”, afirma Matheus Lara,
gerente de esportes do Mackenzie Esporte
Clube. O planejamento para 2025/2026 já está
em andamento, com a renovação encaminhada
de atletas e a busca por reforços pontuais para
qualificar ainda mais o elenco. “A próxima
temporada começa com uma perspectiva muito
positiva”, completa.

O desempenho no primeiro turno da competição
foi um dos destaques da campanha. A equipe
chegou a figurar no G8 e conquistou vitórias
emblemáticas que consolidaram sua força
dentro de quadra. Como resultado, alcançou um
feito inédito: a classificação para a Copa Brasil.
Apesar da eliminação nas quartas de final, a
participação na competição nacional foi um
marco importante na história recente do clube e
símbolo de uma nova fase para o tradicional
time mineiro.

A campanha foi marcada por consistência e
superação. Mesmo com oscilação no segundo
turno, o grupo manteve-se competitivo até a
última rodada, quando brigou por uma vaga nos
playoffs. O Mackenzie terminou empatado com o
oitavo colocado em número de vitórias e pontos,
sendo superado apenas nos critérios de
desempate por sets.

“Desde o começo, sabíamos o tamanho do
desafio”, relembra Matheus. “Montamos o time
com o mercado já bem encaminhado, mas
conseguimos trazer jogadoras que acreditaram
no projeto. A gente sabia que era possível fazer
uma campanha sólida — e fizemos.”

Com a missão cumprida e a base mantida, o
Batavo Mackenzie se fortalece como um dos
nomes a serem observados na próxima edição da
Superliga.

“Só quem estava lá dentro sabe o que foi essa
temporada. Cada treino, cada viagem, cada
jogo... O que a gente construiu em tão pouco
tempo é muito grande. E é só o começo”, resume
Matheus.

O técnico Gabriel Leite, que comandou o time
durante a campanha e segue à frente da equipe
para 2025/2026, enxerga a temporada como um
marco para o projeto.

“Foi um time corajoso, que se manteve unido
mesmo nos momentos difíceis. A gente não caiu
de produção. O nível da Superliga subiu muito, e
sentimos a falta de um elenco mais profundo.
Mas competimos o tempo todo. Isso mostra que
o projeto é sério, é consistente e tem futuro”,
destaca Gabriel.

A oposta Kimberlly foi a maior pontuadora da
equipe, com 266 pontos de ataque. Para a atleta,
o feito é resultado de um trabalho em equipe:
“ter sido a maior pontuadora do meu time não
significa só números, significa ter sido feliz, ter
sido ajudada, ter tido pessoas ao meu lado que
me ajudaram, como o Gabriel, o Matheus, toda a
equipe, a construir a atleta e a pessoa que eu
quero ser”.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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A FORÇA QUE VEM DA ARQUIBANCADA
Outro diferencial da campanha foi o encontro do time com sua torcida. Nos jogos em casa, o ginásio
do Mackenzie se transformou num caldeirão, com arquibancadas lotadas e energia contagiante.

“O apoio da torcida foi algo que tocou todas nós. Era impossível não se emocionar. Quando a gente
via aquele ginásio cheio, vibrando, a gente se transformava. Era uma energia que empurrava mesmo”,
relembra Gabriel Leite.

Essa conexão não passou despercebida pelos patrocinadores e apoiadores do projeto. O clube
contou com o suporte decisivo de marcas como Mart Minas (patrocinador master), Batavo (naming
rights), Maguary e Guaraná.

“Nossos parceiros enxergaram todo o trabalho que é feito aqui. Eles não apenas continuaram, como
aumentaram o investimento. Isso nos permitiu montar um grupo mais forte, equilibrado, com 14
atletas capazes de entrar e decidir jogos. 

O objetivo agora é claro: queremos os playoffs em 2025/2026”, afirma Gabriel.
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“O QUE VIMOS EM QUADRA FOI MAIS DO QUE
TÉCNICA OU TÁTICA: FOI ENTREGA, FOI
PAIXÃO, FOI O REFLEXO DE UM TRABALHO
FEITO COM ALMA POR TODA A NOSSA EQUIPE.”

O CAMINHO
Para o presidente do Mackenzie Esporte Clube,
Paulo Eugênio, a campanha foi histórica e
representa muito mais do que um resultado
esportivo.

“A temporada marcou um novo capítulo na
trajetória do clube. Essa conquista é a prova viva
de que o Mackenzie está preparado para estar
entre os grandes — e permanecer entre os
grandes. O que vimos em quadra foi mais do que
técnica ou tática: foi entrega, foi paixão, foi o
reflexo de um trabalho feito com alma por toda a
nossa equipe. Cada ponto, cada vitória, cada
dificuldade superada… tudo isso constrói uma
história que nos orgulha profundamente. E o mais
bonito é ver que essa história é coletiva: envolve
nossas atletas, a comissão, os funcionários, os
associados, nossos patrocinadores e nossa
torcida, que lotou o ginásio e fez do Mackenzie
um caldeirão novamente. A Superliga 24/25 foi só
o começo. O que vem pela frente é ainda maior —
e nós vamos continuar construindo isso juntos.”

O Mackenzie passou 12 anos fora da elite do
vôlei nacional. Sua última participação na
Superliga A havia sido na temporada 2011/2012.
Foram anos de reestruturação, superação de
dificuldades financeiras e construção de uma
nova base.

O retorno foi passo a passo: campeão da
Superliga C em 2022, campeão da Superliga B
em 2024 (com 13 vitórias em 14 jogos) e, agora,
consolidado na Superliga A em 2025.

DE VOLTA
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O anúncio oficial veio no dia 7 de março de
2025. Dessa vez, era pra valer. Welissa
Gonzaga, a Sassá, campeã olímpica em
Pequim 2008 e ícone do voleibol nacional,
anunciava sua aposentadoria das quadras.
Para os fãs, era um misto de saudade
antecipada e gratidão — não apenas por suas
conquistas, mas por tudo o que ela
representou dentro e fora do esporte.
O que ninguém sabia é que o encerramento
de um ciclo marcaria também o início de uma
nova história.

O adeus de Sassá às quadras, o
documentário “Perseverança” e o novo
capítulo no Mackenzie Esporte Clube.

PARECIA TER
QUANDO O JOGO

ACABADO

No dia seguinte, 8 de março, Dia Internacional
da Mulher, o ginásio do Mackenzie Esporte
Clube viveu uma noite inesquecível. No
possível último jogo de Sassá em casa, a
emoção começou já no aquecimento. A
torcida gritava: "Ei, Sassá, muito obrigado!"
Cartazes estampavam frases de carinho. A
família, em peso nas arquibancadas, ergueu
uma faixa com palavras de gratidão e orgulho.
Sassá manteve a postura firme, como tantas
vezes ao longo da carreira. Nenhuma lágrima
caiu durante a partida, que selou a
permanência do Batavo Mackenzie na elite do
voleibol brasileiro. Mas, ao final do jogo, nos
braços da mãe, veio o choro contido.
Lágrimas de quem sabia que estava se
despedindo de um amor de décadas, mas
também abrindo espaço para algo novo.

A despedida com alma e coração.
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A história da retomada de Sassá às quadras, após quase
anunciar a aposentadoria em 2023, é o enredo do
documentário "Perseverança", dirigido por Vitor Colares.
Em evento promovido pelo Mackenzie Esporte Clube, o
filme estreou com exclusividade no dia 27 de março, no
auditório do Instituto Padre Machado, em Belo Horizonte. 

Foram 40 minutos de emoção, com imagens inéditas dos
bastidores, depoimentos marcantes e a trajetória de uma
atleta que escolheu voltar ao Brasil para disputar a
Superliga B pelo Mackenzie — e terminou campeã e capitã
do time no acesso à Superliga A, em 2024.

O auditório estava lotado. Amigos, atletas, ex-
companheiras de quadra, representantes do clube,
parceiros e jovens jogadoras assistiram atentos à projeção.
Mesmo sabendo o final da história, foi impossível conter os
aplausos no momento em que Sassá levanta a taça da
Superliga B, em um dos trechos mais vibrantes do
documentário.

Um ciclo que virou filme

NO ABRAÇO CARINHOSO DA MÃE, SASSÁ
SE EMOCIONA.

ÚLTIMO JOGO EM CASA E O CARINHO DA
TORCIDA E FAMILIARES.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

"VALEU, SASSÁ!": TORCIDA LOTA O GINÁSIO E
HOMENAGEIA UMA DAS MAIORES JOGADORAS DA

HISTÓRIA DO VOLEIBOL BRASILEIRO.

SASSÁ SE EMOCIONA DURANTE A ESTREIA DO
DOCUMENTÁRIO “PERSEVERANÇA”.
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SASSÁ É ANUNCIADA COMO SUPERVISORA
TÉCNICA DO MACKENZIE ESPORTE CLUBE.

ATLETAS DA BASE DO MACKENZIE
MARCANDO PRESENÇA NO “SASSÁ EM CENA”.

CARLOS ROCHA, SASSÁ E RONO NEVES (DIRETOR
PRESIDENTE DO MART MINAS).

Natural de Barbacena (MG), Sassá começou a

jogar vôlei aos 13 anos no Olympic Club, da cidade

natal. Atuou por grandes clubes no Brasil e no

exterior, e mesmo com 1,79m, brilhou como

ponteira durante a maior parte da carreira. Em

2015, a pedido do técnico José Roberto

Guimarães, passou a atuar como líbero — posição

que a acompanharia até o fim da carreira.

Aos 41 anos, ela encerra um capítulo brilhante

com a certeza de que ainda tem muito a oferecer.

Seu legado como jogadora agora se transforma

em inspiração direta para as próximas gerações,

dentro do Mackenzie Esporte Clube.

ATLETAS DO BATAVO MACKENZIE PRESTIGIANDO O EVENTO.

Ao fim da exibição, veio o ponto alto da
noite. No discurso de agradecimento, entre
lágrimas e sorrisos, Sassá revelou seu
próximo passo: aceitar o convite do
Mackenzie Esporte Clube para integrar a
comissão técnica da equipe. Agora,
oficialmente, ela é supervisora técnica de
voleibol do clube que ajudou a recolocar na
elite nacional.

A decisão não foi fácil. Foram semanas
refletindo sobre o momento certo de parar e
sobre como seguir contribuindo com o
esporte. “O voleibol me deu tudo. Agora é
hora de retribuir de uma nova forma. Quero
ajudar a formar atletas, passar adiante tudo
o que aprendi”, disse, emocionada.

A nova fase: liderança fora das

quadras

RAÍZES E LEGADO
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Na partida contra o Unilife Maringá, realizada no ginásio do
Mackenzie no dia 03 de fevereiro, um momento especial marcou
a história do clube e da atleta Aline Cristina. Antes do início do
jogo, a central foi surpreendida com uma homenagem
emocionante: uma camisa personalizada celebrando os 50 jogos
disputados com a camisa do Mackenzie.

Aline, que defende as cores do clube desde 2022, tem no
currículo passagens pelo Campeonato Mineiro, Copa Brasil,
Superliga C, Superliga B e Superliga A. Sua trajetória no voleibol é
marcada por superação e dedicação, e essa homenagem refletiu
todo o reconhecimento merecido.

Em um depoimento emocionado, Aline compartilhou a
importância desse marco em sua carreira: "É a primeira vez que
um clube conta isso sobre mim, porque em outros clubes em que
joguei, nenhum fez algo assim. Eu fico extremamente honrada e
grata por representar essa camisa, que tem um peso enorme no
voleibol brasileiro. Foi o clube que me resgatou, porque até então
eu iria parar de jogar para cuidar do meu filho. Então, eu não
tenho palavras para agradecer. Que venham mais 50, 60, 70, 100
jogos com essa camisa."

Essa homenagem é um reflexo do carinho e respeito que Aline
conquistou não apenas dentro das quadras, mas também no
coração dos torcedores e membros do clube. Com 50 jogos já
disputados, a atleta continua a brilhar, e todos do Mackenzie
estão ansiosos para os próximos capítulos dessa trajetória
vitoriosa.

UM MARCO NA
HISTÓRIA DO
MACKENZIE E DE
ALINE CRISTINA

CRÉDITO: EVANDRO OLIVEIRA
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BATAVO
MACK
ENZIE

O técnico do Batavo Mackenzie, Gabriel Leite, e a
ex-jogadora e atual Supervisora Técnica do clube,
Sassá, participaram do programa Meio de Rede,
exibido pela Rede Minas, a única atração da TV
aberta dedicada 100% ao voleibol.

Durante o programa, os dois profissionais
compartilharam suas experiências e trajetórias
marcantes no esporte. Gabriel falou sobre o
desempenho do Batavo Mackenzie na atual
temporada da Superliga e sua atuação no
trabalho de base, fundamental para a formação
de novos talentos. Já Sassá relembrou momentos
especiais da carreira, incluindo sua histórica
conquista da medalha de ouro nas Olimpíadas de
Pequim, em 2008, além da nova fase como
gestora no Batavo Mackenzie.

A participação reforça o protagonismo do clube
na cena do voleibol nacional, não só dentro das
quadras, mas também na promoção da
modalidade em espaços de comunicação e
formação de opinião.

Programas como o Meio de Rede são
fundamentais para valorizar o voleibol em Minas
Gerais e no Brasil, dando visibilidade a atletas,
comissões técnicas e instituições que fazem a
diferença no desenvolvimento do esporte. Ter
representantes do Mackenzie nesse espaço é
motivo de orgulho e reconhecimento pelo
trabalho que o clube realiza há décadas no vôlei
brasileiro.

BATAVO MACKENZIE 
NA MÍDIA
GABRIEL LEITE E SASSÁ REPRESENTAM O CLUBE EM PROGRAMA
ESPECIAL SOBRE VÔLEI

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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ATIVIDADES ESPORTIVAS

UM ESPAÇO MUITAS

MODALIDADES ESPORTIVAS PARA TODOS OS PÚBLICOS, EM UM
AMBIENTE ACOLHEDOR E VERSÁTIL.

POSSIBILIDADES
No quarto andar do Mackenzie Esporte
Clube, um salão amplo e iluminado abriga o
espaço multiuso, onde são oferecidas
diversas modalidades esportivas. As aulas
são abertas a sócios e não sócios, com foco
em bem-estar, disciplina e movimento.

Com professores experientes e turmas
reduzidas, o espaço atende quem busca
saúde física, equilíbrio mental ou apenas um
momento de autocuidado. As opções
incluem yoga, boxe, jiu-jitsu, judô e kung fu,
práticas que se adaptam a diferentes perfis
e objetivos.

Yoga: Com aulas conduzidas por Giselle
Vaudenay, o Hatha Yoga tradicional é muito
mais que exercício físico: é uma prática de
autoconhecimento e reconexão interior.
“Yoga é a supressão das flutuações mentais." É
assim que é definida a prática tradicional do
Yoga nas escrituras.  Hoje em dia, muito se fala
em Yoga, mas pouco se pratica Yoga de
verdade. A prática tem sido reduzida a um
exercício físico, focado quase exclusivamente
nos asanas, as posturas. No entanto, o Hatha
Yoga tradicional é muito mais do que isso. É
um caminho de autoconhecimento, onde o
corpo é apenas uma das portas. Através dos
pranayamas, reeducamos a respiração e
acalmamos a mente. Com os asanas,
desenvolvemos consciência corporal e
presença. Mas o objetivo maior sempre foi
fortalecer a conexão com a nossa essência
divina. Praticar Hatha Yoga é voltar para
dentro, cultivar silêncio e escuta profunda. É
resgatar o Yoga como caminho de
transformação integral.” —Giselle Vaudenay,
professora de Hatha Yoga tradicional.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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Kung Fu: Uma prática rica em tradição e técnica, que desenvolve equilíbrio, concentração e força interior. “O
kung fu é muito mais do que uma arte marcial; é um caminho para o autoconhecimento e o equilíbrio entre
corpo e mente. O treinamento promove o desenvolvimento da força física, flexibilidade e agilidade.
Além dos benefícios físicos, a prática regular do kung fu melhora a concentração, a disciplina e a
autoconfiança, ajudando a lidar melhor com os desafios do dia a dia. Aqui no Mackenzie, temos um espaço
adequado que proporciona segurança e qualidade. Venha para o mundo do kung fu e surpreenda-se!” —
Fábio Lana, professor de Kung Fu e Tai Chi Chuan, com 25 anos de experiência.



ABERTO PARA QUEM QUISER CHEGAR

MAIS INFORMAÇÕES:

Jiu-Jitsu: Com base na metodologia Rilion Gracie,
as aulas com Filipe Stancioli e Eliandro Bernardes
unem defesa pessoal, técnica e formação humana.
“O jiu-jitsu é uma arte marcial que desenvolve
força, técnica, autocontrole e raciocínio. A prática
melhora o condicionamento físico, aumenta a
confiança e ajuda no controle do estresse do dia a
dia.  No Mackenzie, o jiu-jitsu é uma atividade
acessível para todos os níveis, com um ambiente
acolhedor, seguro e voltado para o
desenvolvimento pessoal. Além dos benefícios
físicos, o treino promove disciplina, respeito e
convivência.  É uma excelente opção para quem
busca saúde, bem-estar e superação.” — Filipe
Stancioli, faixa preta quinto grau, professor
responsável pela Rilion Gracie Savassi no
Mackenzie.

Judô: Com uma carreira sólida como atleta e
educador, Túlio Bracho conduz as aulas com foco em
formação física e cidadã. “O judô é uma arte marcial
que vai muito além da defesa pessoal. Reconhecido
por sua capacidade de desenvolver corpo e mente, é
uma atividade completa indicada para crianças, jovens,
adultos e idosos. Os treinos proporcionam benefícios
físicos como melhora do condicionamento,
coordenação motora, força, equilíbrio e flexibilidade.
Ao mesmo tempo, estimula o raciocínio rápido, o
autocontrole, a disciplina e o respeito, valores que
contribuem para a formação do caráter e o bem-estar
emocional.  Não por acaso, o Comitê Olímpico
Internacional e a UNESCO consideram o judô uma das
práticas esportivas e educacionais mais completas do
mundo.  No Clube Mackenzie, o espaço destinado à
prática do judô foi cuidadosamente planejado para
garantir segurança, conforto e qualidade.” —Túlio
Bracho Tavares Fagundes, professor de judô,
campeão nacional e internacional.

Boxe: A prática com Patrick Giovanni é uma combinação de técnica, preparo físico e liberação de energia. “O
boxe é muito mais do que trocar golpes: é superação pessoal a cada round, é foco, é força, é respeito. Cada
aula é uma experiência completa que trabalha o corpo inteiro, melhora sua coordenação, resistência
cardiovascular, explosão muscular e ainda alivia o estresse do dia a dia. Não importa seu nível, idade ou
objetivo, cada um evolui no seu ritmo. O Espaço Multiuso do Clube Mackenzie é um ambiente completo,
moderno e pensado para oferecer aos alunos a melhor experiência de treino.” — Patrick Giovanni Oliveira
Costa, professor de Boxe.

Um diferencial do espaço é sua proposta inclusiva: qualquer pessoa pode participar das aulas, mesmo sem ser
associada ao clube. “Esporte é bem-estar, inclusão e convivência”, destaca Paulo Eugênio, presidente do
Mackenzie. As aulas ocorrem durante a semana, em diversos horários. Informações sobre turmas, valores e
matrículas estão disponíveis na secretaria do clube e no site oficial.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

Mackenzie Esporte Clube
Rua Congonhas, 420- Santo Antônio

Belo Horizonte / MG
(31) 3223 - 2611 | (31) 9 9791-0572

54



BENEFÍCIOS DAS MODALIDADES

Melhora a flexibilidade e postura;
Acalma a mente e reduz o estresse;
Desenvolve consciência corporal e
equilíbrio emocional;
Auxilia na respiração e na circulação
sanguínea.

Aumenta a resistência e a força;
Melhora a coordenação e a agilidade;
Alivia o estresse e eleva a autoestima;
Auxilia na queima calórica e no controle
de peso.

YOGA BOXE

CRÉDITO: PEXELS

AS ATIVIDADES OFERTADAS NO ESPAÇO MULTIUSO TRAZEM BENEFÍCIOS
FÍSICOS, MENTAIS E SOCIAIS.
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Desenvolve força, flexibilidade e raciocínio;
Estimula o autocontrole e a resiliência;
Promove integração e respeito;
Reduz o estresse e a ansiedade.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

Trabalha equilíbrio, agilidade e força
interior;
Melhora a concentração e o foco;
Estimula autoconfiança e controle
emocional.

Melhora o condicionamento e a
coordenação;
Ensina valores como disciplina e
superação;
Proporciona segurança e formação
integral.

KUNG FU

JIU- JITSU

JUDÔ
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Dia das mães, dia do amigo, aulas temáticas de carnaval, piquenique de Páscoa! Foram diversos
eventos especiais promovidos no Mackenzie Esporte Clube pelos parceiros de natação, iniciação
esportiva e beach tennis. Confira alguns registros desses momentos de interação e diversão.

AULAS TEMÁTICAS
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FOLIÕES LOTARAM AS RUAS DO BAIRRO SEGUINDO O
BLOCO TREMA NA LINGUIÇA.

Criado em 2007, o Trema na Linguiça nasceu
quase como uma brincadeira, para manter viva
a memória do trema — símbolo da antiga
ortografia extinta. Mas o que começou como
uma diversão de bairro se transformou em um
dos blocos mais emblemáticos de BH,
conhecido por sua energia única e por acolher
foliões de todas as idades.

Pedro Carneiro, um dos participantes do bloco,
destaca a importância do Trema para a
comunidade:

“O Trema veio para ficar, sendo idealizado pelo
Jacaré há muitos anos. Ele tem como objetivo
envolver a comunidade, ocupar os espaços
públicos e criar oportunidades de sociabilidade
entre os moradores de bairros como Santo
Antônio e São Pedro. A proposta é, cada vez
mais, fortalecer a interação e promover uma
sociedade mais humana. E hoje, estou aqui
aproveitando tudo isso com minha filha!”

O Trema na Linguiça, um dos blocos mais
queridos do pré-carnaval de Belo Horizonte,
brilhou mais uma vez em 2025, superando as
expectativas e levando a energia contagiante
dos foliões pelas ruas do bairro Santo Antônio.
Neste ano, o bloco reuniu cerca de 3.000
pessoas, consolidando ainda mais seu lugar
como um dos maiores e mais aguardados
eventos do calendário carnavalesco da cidade.

A festa aconteceu no dia 15 de fevereiro, com
concentração marcada para às 10h, na Rua
Benvinda de Carvalho, em frente ao Mackenzie
Esporte Clube. Pri Borges, Fabinho do Terreiro e
Ivo do Pandeiro comandaram a folia com muito
samba e axé, enquanto a Bateria Bacharéis do
Samba garantiu o ritmo envolvente do desfile. A
festa seguiu animada até a dispersão no Bar do
Zé Maria, com o grupo Samba Entre Amigos.

Carlos Rocha, então presidente do Mackenzie
Esporte Clube, não esconde o orgulho de apoiar
essa festa, que se consolidou como uma
tradição:

“O Trema na Linguiça já faz parte do carnaval
belo-horizontino. É um bloco tradicional,
animado e que reúne foliões de todas as idades.
Para nós, do Mackenzie Esporte Clube, é um
orgulho apoiar essa festa, que cresce a cada
ano.”

TREMA NA LINGUIÇA 2025
TRADIÇÃO, CULTURA E ALEGRIA NO PRÉ-CARNAVAL DE BH 

JANAÍNA CARDOSO, VEREADORA DE BELO HORIZONTE, AO
LADO DO VICE-PRESIDENTE DO MACKENZIE, CARLOS

ROCHA.
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INTÉRPRETE FABINHO DO TERREIRO NO TREMA NA
LINGUIÇA.

Fabinho do Terreiro, sambista que se
apresentou no evento, também expressa
sua admiração pelo bloco:

“O bloco Trema na Linguiça foi fundamental
para o renascimento do carnaval de BH.
Com muitos anos de história, foi pioneiro,
enquanto o movimento Praia da Estação
surgiu anos depois. O Trema desfilou nas
ruas de BH quando o carnaval estava
praticamente inexistente, mantendo viva a
tradição do samba e da folia. Com o apoio
de grandes compositores e artistas, o bloco
garantiu a resistência da cultura local. Hoje,
o Trema é um dos maiores blocos de BH,
sendo merecidamente reconhecido por sua
contribuição à música e à cultura
carnavalesca.”

Com a energia e a história que o cercam, o
Trema na Linguiça 2025 não só cumpriu seu
papel de celebrar a alegria e a cultura, mas
também reforçou sua importância na
preservação das tradições do carnaval de Belo
Horizonte. O evento já deixou saudades — e a
certeza de que, a cada ano, o bloco só cresce
em força, união e emoção para os belo-
horizontinos.

BATERIA BACHARÉIS DO SAMBA ANIMANDO OS FOLIÕES.

TREMA NA LINGUIÇA TOMANDO AS RUAS DO BAIRRO SANTO
ANTÔNIO.

CONCENTRAÇÃO EM FRENTE AO MACKENZIE ESPORTE CLUBE.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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MOVIMENTO E ATENÇÃO ÀS ATIVIDADES RECREATIVAS

Entre os dias 20 e 31 de janeiro, o Mackenzie Esporte
Clube se transformou em ponto de encontro da
diversão para a criançada, com a realização da
DIVERTIDAMEC, a colônia de férias mais esperada do
verão. Durante duas semanas recheadas de atividades
emocionantes e educativas, crianças de 4 a 12 anos se
divertiram a valer, mergulhando no universo encantado
do filme Divertidamente. E, como era de se esperar, o
evento foi um sucesso absoluto, deixando memórias
inesquecíveis para os pequenos participantes e suas
famílias.

Com uma programação que mais parecia um roteiro de
filme, a colônia de férias ofereceu atividades temáticas,
como a Corrida das Emoções, Bolhas de Alegria,
Brincando com Nojinho, Gincana das Emoções, Duelo
Alegria x Medo, Jogo da Empatia, além de brincadeiras
cooperativas. Cada uma dessas atividades envolveu as
crianças de forma criativa e estimulante,
proporcionando momentos de pura alegria e
aprendizado.

O evento não foi só diversão, mas também
muito sabor. Contando com o apoio de
grandes marcas como Mart Minas, Guaraná
Antárctica, Batavo e Maguary, a colônia de
férias garantiu lanches deliciosos e nutritivos
para os pequenos. As parcerias com Puro
Sabor, A Curiosa, Cuidar Vacinas, Nade Bem,
Papelaria Paper Box, contribuíram para criar
um ambiente ainda mais especial e acolhedor.

A DIVERTIDAMEC foi realizada pela Vem
Brincar, que se destacou pela criatividade e
empenho, cuidando de cada detalhe para
tornar o evento ainda mais especial.

O sucesso do evento reflete o compromisso
do Mackenzie Esporte Clube em proporcionar
momentos inesquecíveis para a comunidade.
E, para quem participou, a sensação é clara: as
férias de janeiro de 2025 foram um verdadeiro
espetáculo de diversão, amizade e muitas
emoções.

DIVERTIDAMEC:
A COLÔNIA DE FÉRIAS QUE FEZ A ALEGRIA DA
GAROTADA NO MACKENZIE ESPORTE CLUBE

ALEGRIA QUE CONTAGIA! NA DIVERTIDAMEC, O
SORRISO DAS CRIANÇAS É O NOSSO MAIOR PRÊMIO.

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

ESPORTE, DIVERSÃO E AMIZADE: DO JEITINHO
QUE A GENTE GOSTA NO MACKENZIE!

DIAS DE SOL E MUITA ENERGIA! A DIVERSÃO FOI GARANTIDA DO
INÍCIO AO FIM DA COLÔNIA.
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O Mackenzie Esporte Clube segue proporcionando
momentos especiais para as famílias com eventos
infantis cheios de diversão, encantamento e integração.
Em três datas diferentes, a criançada aproveitou
atividades recreativas que fortaleceram laços e criaram
memórias inesquecíveis.

No clima do Carnaval, os pequenos soltaram a
criatividade na Oficina de Máscaras, enquanto
saboreavam algodão doce e sucos Maguary. A energia
da folia foi completa com muita brincadeira e animação.

Em outro dia de pura diversão, um gigante tobogã
inflável foi a grande atração, garantindo adrenalina e
muitas risadas para a garotada, que aproveitou ao
máximo cada momento.

E para celebrar a Páscoa, a magia tomou conta do clube
com a chegada especial do Coelhinho da Páscoa,
distribuindo ovos de chocolate e espalhando alegria.
Além disso, a Oficina de Máscaras de Coelhinho e as
sessões de pintura facial deixaram tudo ainda mais
colorido e divertido.

ALEGRIA GARANTIDA:
RECREAÇÃO INFANTIL NO MACKENZIE ESPORTE CLUBE

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

Proporcionar essas experiências para as crianças é
fortalecer os laços familiares e reforçar o compromisso
social do Mackenzie Esporte Clube com a nossa
comunidade. Aqui, cultivamos memórias felizes e
reforçamos o espírito de união da grande família
Mackenzie", destaca Aparecida Sousa Costa, diretora
social e de eventos do clube.

Esses eventos só foram possíveis graças ao apoio dos
nossos parceiros: Mart Minas, Guaraná, Maguary e Batavo,
que ajudam a transformar esses dias em pura felicidade!
No Mackenzie, cada evento é uma nova oportunidade de
celebrar a alegria em família.
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"ACREDITAMOS QUE
ESSES MOMENTOS

 VÃO MUITO ALÉM DO
ENTRETENIMENTO." 

E QUE VENHAM OS PRÓXIMOS ENCONTROS!

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE
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CAFÉ DA MANHÃ ESPECIAL
DE DIA DAS MÃES
Café fresco, pão de queijo quentinho e muito afeto
marcaram o tradicional Café da Manhã de Dia das
Mães do Mackenzie Esporte Clube. Realizado no
salão de festas do clube, o evento reuniu famílias,
associados e patrocinadores em uma manhã
pensada para homenagear aquelas que são
sinônimo de cuidado e dedicação.

Além do clima acolhedor e das delícias servidas, o
encontro foi uma oportunidade para promover
conexões entre as famílias mackenzistas e
valorizar as mães em sua pluralidade. As mamães
ganharam um copo térmico personalizado. “Todo
ano tem brindes, este ano o clube se superou”,
enfatizou Claudia - mãe associada que esteve no
café da manhã. Outro brinde entregue às
participantes foi um bloquinho de anotações com
uma mensagem simbólica — uma brincadeira
carinhosa com a ideia de que “filho não vem com
manual”.

A proposta foi justamente desconstruir o mito da
maternidade padrão. O mimo representou mais
que um item prático: foi um convite à reflexão. Na
capa o escrito: “Manual para uma mãe” - e dentro
a mensagem: 

“Filho não vem com manual. Mãe também não. A
gente aprende junto. Entre choros, risos, dúvidas e
recomeços. Mãe vem com coragem. Com sono
atrasado. Com riso que cura. Com vontade de
mudar o mundo - e mudar com ele. Feliz Dia das
Mães | Maio 2025.

Afinal, cada maternidade é única, cheia de
caminhos próprios, descobertas e amor. 

A ação foi possível graças ao apoio dos
patrocinadores Mart Minas, Batavo e Pão de
Queijo Tia Tânia que contribuíram para tornar a
manhã ainda mais especial. As mães também
puderam compartilhar suas impressões sobre o
evento:

“Eu acho muito importante esse evento para
promover a interação entre as famílias, os
associados e, principalmente nessa data, o
reconhecimento das mães mackenzistas. Além
de sermos homenageadas com um belíssimo
café da manhã, é uma chance de encontrar
pessoas que nem sempre vemos no dia a dia.
Achei o café excelente! Muito bacana a
participação dos patrocinadores, que nos
proporcionaram uma manhã de grande
qualidade e, como sempre, um brinde
maravilhoso que eterniza o nome do Mackenzie
nas nossas casas.”
— Romina Queiroz dos Santos, mãe associada.

“Esse um momento muito especial, porque
realmente reúne as pessoas em um só
ambiente. No dia a dia até nos encontramos,
mas de forma muito limitada. Por isso, é
essencial que atividades como essa aconteçam.
O que eu mais gostei foi justamente o encontro
— aqui a gente para, se encontra, e é muito
bom dividir esse momento.”
— Claudia Mara Sampaio, mãe associada.
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ATLETA ALINE RECEBE CAMISA COMEMORATIVA PELOS
 50 JOGOS NO MACKENZIE. 

O QUE
ROLOU
NO MACKENZIE

CRÉDITOS: MACKENZIE ESPORTE CLUBE

GALINHADA DOS ASSOCIADOS DO MACKENZIE.

VISITA DA MEDALHISTA OLÍMPICA E EX-ATLETA DO MACKENZIE,
ÉRIKA COIMBRA.

CARLOS LARA, SÓCIO DO MACKENZIE, NO BLOCO TREMA
NA LINGUIÇA.

APRESENTAÇÃO DA BANDA BIRUTA ANIMANDO O FINAL DE SEMANA
DOS ASSOCIADOS.
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ANTÔNIO RIZOLA, TÉCNICO DA SELEÇÃO PERUANA DE VOLEIBOL E
TOMÁS MENDES, SUBSECRETÁRIO DE ESPORTES DE MINAS GERAIS,

PRESTIGIANDO UM JOGO DO BATAVO MACKENZIE AO LADO DO VICE-
PRESIDENTE CARLOS ROCHA JACARÉ.

GABRIEL LEITE, SASSÁ E KIMBERLLY, PARTICIPARAM DE UM BATE-PAPO
PROMOVIDO PELA EFFTO - UFMG, SOBRE PERFORMANCE, SAÚDE E

ASPECTOS PSICOLÓGICOS NO ESPORTE.

MACKENZIE MARCOU PRESENÇA NO LANÇAMENTO DO PROJETO BORA
JOGAR + BASQUETE, UMA INICIATIVA DA SECRETARIA MUNICIPAL DE

ESPORTES E LAZER DE BELO HORIZONTE (SMELPBH).

VISITA DE FERNANDA MORAIS, COORDENADORA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL, E GEISIANE MENDES, ANALISTA DE RESPONSABILIDADE SOCIAL, DO
INSTITUTO MARINA & FLÁVIO GUIMARÃES.

VISITA DOS REPRESENTANTES DA COPASA, JOAQUIM BAÊTA,
COORDENADOR DE AUDIOVISUAL E GABRIELA SANTOS, JORNALISTA.

70



VISITA DAS REPRESENTANTES DA FUNDAÇÃO ARCELORMITTAL, RAIENE
RESENDE, BUSINESS PARTNER DE INVESTIMENTO SOCIAL, E MARIANA

SENA, GERENTE DE INVESTIMENTO SOCIAL.

VISITA DO EX-ATLETA DO MACKENZIE, WESLEY CASTRO, HOJE PIVÔ DA SELEÇÃO BRASILEIRA DE BASQUETE.

PATROCINADORES:

VISITA DO PRESIDENTE DA FEDERAÇÃO MINEIRA DE VÔLEI, WESLEY
LUCAS, E DO VICE-PRESIDENTE, GUSTAVO QUEIJINHO, AO MACKENZIE.
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