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1. APRESENTAÇÃO  

 

I - HISTÓRIA DO MACKENZIE  

O Mackenzie começou a escrever sua história no cenário esportivo e social de Belo 

Horizonte no dia 1º de setembro de 1943. Fundado por um grupo de atletas de vôlei e 

basquete, que tinham como objetivo criar um espaço destinado ao lazer e à prática de 

esportes na capital, o clube iniciou sua trajetória em uma quadra construída na Avenida 

João Pinheiro, uma das áreas mais nobres da capital mineira.  

Em 1944, após seguidas vitórias contra equipes da primeira divisão de Minas 

Gerais, o time feminino de vôlei começou a fazer história e aparecer na mídia do Estado. 

“A turma da Avenida João Pinheiro” ficou conhecida por suas cortadoras, que faziam um 

jogo pensado, colocando as bolas nas falhas das adversárias, conforme relatava o jornal 

Folha de Minas do dia 22 de maio daquele ano. Filiado à Federação de Vôlei em 1945, a 

equipe feminina passou a disputar a primeira divisão do esporte.  

Com reconhecimento e crescimento do número de frequentadores, a necessidade 

de se construir uma sede própria começou a ganhar vida em 1959. Foi então que, após a 

conquista do heptacampeonato estadual, nos anos seguintes, a Prefeitura de Belo 

Horizonte cedeu a área do bairro Santo Antônio, onde se situa a sede atual.  

O Mackenzie é um dos clubes de Belo Horizonte de maior tradição na formação 

de atletas de voleibol, basquetebol e natação. Desde a década de 50 o Mackenzie se 

sobressai nas atividades esportivas, foram muitos títulos conquistados e atletas que 

integram seleções estaduais e nacionais.  
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II – MODALIDADES E FILOSOFIA  

O clube, atualmente focado em 3 modalidades esportivas, investe no esporte 

visando à formação e o desenvolvimento de talentos no esporte, concomitante à formação 

integral do atleta cidadão, estimulando a prática dos valores do esporte como cidadania, 

respeito, aprendizado. O “ganhar a qualquer custo” não está na filosofia Mackenzie de 

formar atletas, pois respeita e valoriza o ser humano em sua totalidade, nos aspectos 

físicos, psicológicos e comportamentais, elevando o patamar da saúde e do bem estar.  

Tanta história e dedicação ao esporte geraram títulos e um dos pilares mais 

importantes da sua história: O respeito e o reconhecimento no cenário esportivo. No 

voleibol a tradição extrapola os muros do País com Amanda Ferreira Meneses, que eleva 

o nome do clube no voleibol espanhol. Estrelas da nossa seleção nacional como Sheilla 

Castro (bicampeã olímpica), Érika Coimbra, Gabriela Braga, Ana Carolina Silva, Tais 

Mariele, Priscila Heldes, e dentre outras que brilham nas quadras da Superliga feminina 

no Brasil.  

No basquetebol, temos destaques de atletas atuando por outras equipes na NBB 

como os pivôs Wesley de Castro (Pinheiros), Keslei Araújo (Assis/SP) e Gedson Thawan 

Gaspar.  

Na natação, Ítalo Manzine, com berço da sua formação esportiva no Mackenzie, 

hoje em destaque nacional nadando pelo Minas Tênis Clube. Em 2014 sagrou-se campeão 

brasileiro, com quebra de recorde de campeonato, nos revezamentos 4x100 e 4x50 metros 

livres no Campeonato Brasileiro Sênior de Inverno, no Rio de Janeiro. Neste mesmo 

campeonato Ítalo Manzine conquistou a medalha de prata na prova dos 50 metros livre. 

No Campeonato Brasileiro Absoluto de Natação, Troféu José Finkel, além de sagrar-se 

campeão brasileiro no revezamento 4x50 metros livres, fez história ao conquistar o vice-

campeonato na prova dos 50 metros livre, ficando atrás apenas do megacampeão Cesar 

Cielo. Em 2016, Ítalo foi vice-campeão brasileiro no Troféu Maria Lenk, conquistando 

assim uma vaga nas Olimpíadas Rio 2016 e representou o Brasil na semifinal Olímpica 

Rio 2016. Indiretamente, o nadador carregou as cores do Mackenzie em termos de 

contribuição no seu processo de desenvolvimento de atletas. 
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2. RELATÓRIO DAS ATIVIDADES DO PROJETO ESPORTIVO  

Os beneficiados do projeto, são atletas com perfil físico e técnico para o alto 

rendimento, selecionados através dos testes de seleção realizados pelo clube ao longo da 

trajetória na formação e no desenvolvimento de atletas 

Os treinamentos são realizados no Mackenzie Esporte Clube, localizado na rua 

Benvinda de Carvalho, SN, Bairro Santo Antônio em Belo Horizonte e atendem as 

categorias Pré Mirim, Mirim, Petiz, Infantil, Juvenil e Júnior.  

 

OBJETIVO GERAL 

Contribuir para o processo de formação e desenvolvimento de atletas de Natação do 

Mackenzie, propiciando melhores condições para a detecção e desenvolvimento de 

talentos no esporte de rendimento. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Auxiliar no desenvolvimento da Natação em Minas Gerais; 

  Permitir o acesso de um maior número de atletas ao esporte competitivo; 

  Possibilitar a participação em competições, permitindo uma formação esportiva 

mais completa e eficiente. 

 

3. COMPETIÇÕES 

 

V METROPOLITANO INFANTIL A SÊNIOR 

O V Metropolitano Infantil a Sênior aconteceu no Minas Tênis Clube, em Belo Horizonte, 

entre os dias 08 e 10 de agosto. 

Nessa competição não foram realizadas disputas por medalhas, ela serviu para treinamento 

e para obtenção de índices para os campeonatos brasileiros e mineiros. 

Participaram da competição 154 atletas de 5 clubes do estado, 2 clubes de São Paulo e um 

do Distrito Federal. A equipe do Mackenzie foi composta por 45 atletas.  

A competição se encerrou com vários atletas do Mackenzie entre o top 20 do Brasil.  
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XV COPA MINAS TÊNIS CLUBE DE NATAÇÃO 

A XV Copa Minas Tênis Clube de Natação aconteceu no Minas Tênis Clube, em Belo 

Horizonte, entre os dias 23 e 25 de agosto. 

Ao total participaram 20 equipes. O Mackenzie Esporte Clube participou com 57 atletas e 

conquistou o 2º lugar geral no quadro de medalhas. 
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TROFÉU KUROSA DE NATAÇÃO 

O Troféu Kurosa aconteceu no Clube da USIPA em Ipatinga/MG, entre os dias 14 e 15 de 

setembro. 

Essa competição é considerada um evento de relevância estadual devido a participação 

das melhores equipes de natação do estado, além de equipes de outros estados. Ao total 

participaram 16 equipes e o Mackenzie Esporte Clube participou com 26 atletas, 

conquistando o 3º lugar geral no quadro de pontuação. 
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CAMPEONATO BRASILEIRO INTERCLUBES - COPA CBC/CBDA DE NATAÇÃO 

A Copa CBC/CBDA de Natação aconteceu no Clube Grêmio Náutico União em Porto 

Alegre/RS entre os dias 20 e 21 de Setembro. Com os 8 melhores tempos do Brasil, do Ano 

de 2019. Os Atletas do Mackenzie foram muito bem. 

1° lugar - 200 m borboleta - Luiza Gabriela 

3° lugar - 200 m costas - Felipe Bruno 

4° lugar - 100 m costas - Samuel Alves 

5° lugar - 200 m costas - Gabriel Amaral 
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III METROPOLITANO MIRIM E PETIZ 

O III Metropolitano Mirim e Petiz aconteceu no Jaraguá Country Club, em Belo 

Horizonte, no dia 27 de setembro.  

Nessa competição foram realizadas disputas por medalhas e serviu como treinamento para 

obtenção de tempo para o campeonato estadual do fim do ano. 

Integraram a equipe do Mackenzie 21 atletas das categorias mirim e petiz. Foram 

conquistadas 17 medalhas de ouro, 10 de prata e 15 de bronze. 
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VI METROPOLITANO INFANTIL A SÊNIOR 

O VI Metropolitano Infantil a Sênior aconteceu no Minas Tênis Clube, em Belo Horizonte, 

entre os dias 03 e 05 de outubro. 

Nessa competição não foram realizadas disputas por medalhas, ela serviu para obtenção 

de índices para os campeonatos brasileiros e mineiros de categoria que estavam se 

aproximando. 

Integraram a equipe do Mackenzie 44 atletas das categorias infantil, juvenil e júnior. 

Foram obtidos 176 índices para os campeonatos estaduais de categoria e 62 para os 

campeonatos brasileiros de categoria. A competição foi encerrada com vários atletas entre 

o top 5 do Brasil. 
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IX TROFÉU LUÍS ANTÔNIO DE CASTRO MENEZES – OPEN 

O IX TROFÉU LUÍS ANTÔNIO DE CASTRO MENEZES  -  

Campeonato Mineiro Juvenil, Júnior e Sênior 2019 - OPEN MG,  aconteceu 

no Minas Tênis Clube, em Belo Horizonte, nos dias 25 e 26 de outubro.  

Os atletas terminaram a competição em segundo lugar geral, Absoluto e Júnior e terceiro 

lugar no Juvenil.  

Foram conquistadas 61 medalhas, sendo 12 ouros, 23 pratas e 26 bronzes. Classificamos 

15 atletas para nadar 26 finais. 
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CAMPEONATO BRASILEIRO INTERCLUBES JÚNIOR DE NATAÇÃO DE 

NATAÇÃO DE VERÃO - TROFÉU JULIO DE LAMARE 

O Campeonato Brasileiro Júnior aconteceu no Clube de Regatas Flamengo no Rio de 

Janeiro/RJ entre os dias 04 e 08 de novembro. 

Participaram da competição 62 clubes com 284 atletas. A equipe do Mackenzie foi 

integrada por 6 atletas. 

A competição foi organizada no formato de eliminatórias e finais, pela manhã todos 

nadaram as eliminatórias e os oito melhores tempos nadaram as finais no período da tarde. 

Quatro dos seis atletas se classificaram para nadar cinco finais. Com esse desempenho a 

equipe do Mackenzie terminou na 13ª posição com 159 pontos. 
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CAMPEONATO BRASILEIRO INFANTIL DE NATAÇÃO DE VERÃO 2019 – 

TROFÉU MAURÍCIO BEKENN 

O Campeonato Brasileiro Infantil aconteceu no Clube Grêmio Náutico União em Porto 

Alegre/RS entre os dias 19 e 23 de novembro. 

Ao total participaram 115 equipes de todas as regiões do Brasil. 

O Mackenzie Esporte Clube participou com 15 atletas e entrou em 7 finais. As finais eram 

realizadas no período da tarde entre os 8 melhores atletas do país. 

O Mackenzie fez uma campanha excelente e terminou a competição em 19º lugar geral na 

competição entre as 115 equipes participantes.  

 



 

PROJETO ESPORTIVO: 2018.02.0005 – NADAR PARA O FUTURO III 

RUBRICA DO RESPONSÁVEL LEGAL DO EXECUTOR: __________ 

RUBRICA DO RESPONSÁVEL LEGAL DO PRESTADOR DE SERVIÇOS DE TERCEIROS:  

 

 

 



 

PROJETO ESPORTIVO: 2018.02.0005 – NADAR PARA O FUTURO III 

RUBRICA DO RESPONSÁVEL LEGAL DO EXECUTOR: __________ 

RUBRICA DO RESPONSÁVEL LEGAL DO PRESTADOR DE SERVIÇOS DE TERCEIROS:  

FESTIVAL FAM MIRIM DE NATAÇÃO II 

O Festival FAM Mirim aconteceu no Olympico Club em Belo Horizonte, no dia 23 de 

novembro. 

Nessa competição foram realizadas disputas por medalhas até o sexto lugar. A competição 

foi disputada com 11 atletas e o saldo geral de medalhas foi de 3 de ouros, 3 de pratas, 3 

de bronzes, 1 de quarto lugar, 6 de quinto lugar e 1 de sexto lugar, totalizando 17 pódios.  
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CAMPEONATO BRASILEIRO INTERCLUBES JUVENIL DE VERÃO DE 

NATAÇÃO – TROFÉU CARLOS CAMPOS SOBRINHO 

O Campeonato Brasileiro Juvenil aconteceu no Clube de Natação e Regatas Álvares 

Cabral em Vitória/ES entre os dias 03 e 07 de dezembro. 

participaram da competição 95 clubes com 495 atletas. A equipe do Mackenzie foi 

integrada por 9 atletas. 

A competição foi organizada no formato de eliminatórias e finais, pela manhã todos 

nadaram as eliminatórias e os oito melhores tempos nadaram as finais no período da 

tarde. A equipe do Mackenzie terminou a competição na 34ª posição. 

Obtivemos, aproximadamente, um percentual de 70% de melhores marcas pessoais 

realizadas na competição. 
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CAMPEONATO MINEIRO PETIZ E INFANTIL DE VERÃO - TROFÉU FERNANDA 

FERRAZ 

O Troféu Fernanda Ferraz aconteceu no Minas Tênis Clube, em Belo Horizonte, nos dias 

06 e 07 de dezembro.  

Essa competição é o evento mais importante e mais competitivo da categoria realizado no 

estado. Ao total participaram 12 equipes de todas as regiões do estado. 

O Mackenzie Esporte Clube participou com 34 atletas e conquistou o 3º lugar geral da 

competição em termos de pontuação. 



 

PROJETO ESPORTIVO: 2018.02.0005 – NADAR PARA O FUTURO III 

RUBRICA DO RESPONSÁVEL LEGAL DO EXECUTOR: __________ 

RUBRICA DO RESPONSÁVEL LEGAL DO PRESTADOR DE SERVIÇOS DE TERCEIROS:  

 

 

 

O Festival Mirim e Petiz aconteceu no Jaraguá Country Club, em Belo Horizonte, no dia 

14 de dezembro.  

Nessa competição não foram realizadas disputas por medalhas (todos atletas ganharam 

medalha de participação), nem classificação geral entre as equipes, servindo para tomada 

de tempo para temporada 2020 e motivação para os atletas terminarem a temporada. O 

Mackenzie participou com 23 atletas das categorias mirim e petiz e terminou a temporada 

com alguns atletas entre os top 10 do Brasil. 
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Belo Horizonte, 13 de abril de 2020. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lucio Aparecido Sousa Silva 
Presidente Mackenzie 

Esporte Clube 
 
 
 
 

Palloma Salgado Gomes 
Representante legal do PRESTADOR DE SERVIÇOS 
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